
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Jahreshauptversammlung 2020 findet am 19.02. statt 

 

Tolles Frühjahr für unseren Verein! 

 

Ausgabe 1/2019 



EIN TOLLES FRÜHJAHR – SO DARF ES WEITERGEHEN! 

 

Liebe Döhrenerinnen und Döhrener – liebe Mitglieder, 

 

fast fünf Monate ist es nun her, dass Ihr mich zum 1. 
Vorsitzenden unseres Vereins gewählt habt. Ein paar Mal 
bin ich in dieser Zeit in der Tat gefragt worden, ob ich es 
denn schon bereut habe. 

Meine klare Antwort war – keine Sekunde! Es macht mir unheimlich viel Spaß, 
und vor allem fühle ich mich genau am richtigen Platz! 

Wir haben ein arbeitsreiches, aber auch wirklich tolles Frühjahr gehabt. Mit 
unseren B-, und unseren C1-Junioren sind gleich zwei unserer Fußball-
Jugendteams aufgestiegen! Vielen Dank an Euch, Jungs, und vielen Dank an 
die Trainer Mert Bartels und Dennis Kontor/Frank Baas – Ihr habt eine 
großartige Saison gespielt! 

Des Weiteren markierten ein rundum gelungenes Funinho-Festival, und ein 
fantastischer Pfingstcup (mehr dazu in diesem Heft) echte Highlights. Beide 
Events waren übrigens nur dank der überragenden Hilfsbereitschaft unserer 
Elternschaft überhaupt durchführbar – Ihr seid die Besten – DANKE! 

Eine Menge bewegt haben wir als Verein einmal mehr am 7. Juni mit dem 
traditionellen Döhrener Abendlauf. Weit über 700 Teilnehmer haben gezeigt, 
dass dieses Stück „Döhrener Kulturgut“ weiter seinen festen Platz haben muss! 

Auch hier kann man allen Helferinnen und Helfern nur von Herzen danken!  

Direkt im März haben wir, beginnend mit einem großen Arbeitseinsatz mit rund 
20 Fußballern und Trainern unseren Kabinen einen neuen Anstrich verpasst. 
Anschließend war dann der erste Teil des Kabinengangs dran, der Zweite folgt 
demnächst, dann wird auch der Fußboden in neuem Glanz erstrahlen. 

Derzeit schuften wir auf unseren Rasenplätzen, um diese nach einer langen 
Saison, in der sie durchaus gelitten haben, für die kommende Spielzeit wieder 
in Schuss zu bekommen. 

Wir freuen uns darüber, dass wir unserer Tischtennis-Abteilung endlich die 
ersehnten 3 neuen Tische zur Verfügung stellen konnten – wir hoffen, dass Ihr 

darauf alle „von der Platte“ putzt 😊! 

Im Hintergrund laufen derzeit weiter die Gespräche mit Vertretern der Stadt 
über den geplanten Umbau unserer Anlage im Zuge des Schnellwegneubaus. 
Die vorgelegten Pläne sind für uns absolut in Ordnung. Sie müssen nun 
allerdings noch vom Land und dem Bund abgesegnet werden. Eine finale 
Entscheidung soll -angeblich- in den nächsten Monaten fallen… 



Da ich nahezu jeden Vormittag auf der Anlage bin, habe ich in den letzten 
Monaten viele gute Gespräche gehabt, vor allem mit unseren Tenniscracks, mit 
unseren Läuferinnen und Läufern oder auch mit unseren Partnern vom FC 
Schwalbe. Diese Gespräche haben mir gezeigt, dass überall in unserem(n) 
Verein(en) ganz viel Lust auf die Zukunft steckt! 

Für die gerade begonnene zweiten Hälfte dieses Jahres habe ich mir persönlich 
nun ganz fest vorgenommen, mit noch mehr Mitgliedern in persönlichen Kontakt 
zu kommen. Ich will bei unseren Sparten vorbeischauen, und mit Euch 
quatschen, wissen, was Euch bewegt! 

Denn eine Sache steht für mich felsenfest, wenn wir unsere Energien und 
Ressourcen bündeln, wenn wir ein Netzwerk aus ganz Vielen von uns bauen – 
dann können wir auch in Zukunft ganz viel Spaß haben, mit unserem Verein! 

Ich wünsche uns allen einen wunderbaren Sommer! 

 

Till Uhlig, 1. Vorsitzender  

 

ACHTUNG: 

Bitte Änderungen Eurer eigenen Kontaktdaten wie zum Beispiel  

Anschrift, E-Mail-Adresse, oder auch Bankverbindung  

Schnellstmöglich unserer Geschäftsstelle mitteilen. 

VIELEN DANK! 



HANNOCCINO & WIR – EINE „SAUBERE“ PARTNERSCHAFT MIT 

ZUKUNFT! 

Beim großen Funinho-Festival am 28.04.19 feierte er sein Debüt bei uns auf 
der Sportanlage, beim großen Pfingstcup spielte er, als gehöre er schon ewig 

mit dazu 😊: der Hannoccino – ein Mehrweggetränkebecher, der beim 

Getränkeausschank als Pfandbecher nachhaltig und umweltschonend die 
sonst üblichen Plastik- oder Pappbecher abgelöst hat. 

Aus der Idee, bei unseren regelmäßigen Fußballturnieren draußen und ggfs. 
dann auch in der Halle durch den Einsatz des Hannoccino Unmengen von Müll 
zu vermeiden, wurde innerhalb von ein paar Wochen Realität. 

Der AHA-Zweckverband war sofort mit im Boot, und nur wenige Tage später 
wurden 280 Becher geliefert. Und das kostenlos – jedenfalls dann, wenn die 
Becher wieder zurückgegeben werden. 

Das Handling der Becher während der Veranstaltung war unkompliziert und es 
kamen von Helfern und Gästen durchweg positive Rückmeldungen.  

Schon das Leeren der Müllbehälter während der Veranstaltung entfiel und 
unterm Strich wurde ca. 30 % Abfall vermieden. Gerade einmal 9 Becher haben 
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den Weg nicht zu uns zurückgefunden – und das ist total in Ordnung. Denn auf 
Basis des „Pfandsystems“ ist es natürlich gar kein Problem, wenn die Becher 
von den Gästen mitgenommen und am nächsten Tag beim ebenfalls 
teilnehmenden Bäcker oder einer der zahlreichen anderen „Wechselstuben“ in 
der Stadt wieder abgegeben oder sogar für die Eigennutzung behalten werden. 

Der Pfandbetrag (2 €) ist überall gleich (nähere Infos unter 
www.hannoccino.de). 

Wir setzen darauf, zukünftig bei unseren Veranstaltungen „Teil vom Kreis“ zu 
sein und so mitzuhelfen, Müll zu reduzieren und ein Zeichen für die Umwelt zu 
setzen!  

Wenn wir als Veranstalter uns nicht um die Be- und vor allem Entsorgung von 
Bechern kümmern müssen und gleichzeitig noch etwas Gutes für die Umwelt 
tun, ist das erstklassig. Deshalb sagen wir hier mal zu uns selbst… sauber, 
Döhren! 

Wir vom Vorstand und der Fußballabteilung wollen aber nur Ausgangspunkt 
sein. Denn der Hannoccino kann im Rahmen der Partnerschaft mit AHA 
selbstverständlich auch in anderen Abteilungen unseres Vereins zum Einsatz 
kommen. Bei Interesse meldet Euch bitte einfach beim Vorstand! 

Christian Voges & Till Uhlig 

  

http://www.hannoccino.de/


ELTERN-/KINDTURNEN LÄUFT HARMONISCH – KINDERTURNEN VOR 
NEUAUFBAU – TRAINER/IN GESUCHT! 

Spieltrieb, der Mut zum Ausprobieren und das Verbessern motorischer Fähig-
keiten, vor allem aber viele lachende Gesichter… Unser Eltern-/Kindturnen 
läuft, geleitet von Lisa, aktuell meist mit einer Gruppe von rund 10 Minis sehr 
harmonisch. Zum Abschluss werden regelmäßig ein paar Lieder gesungen –
für die Kids ein ganz wichtiges Ritual! 

Leider ist die Gruppe der „ganz Kleinen“ im Moment auch unsere Einzige.
Nach den Sommerferien wollen wir aber unbedingt auch wieder für die etwas 
Größeren ab 4 eine eigene Gruppe auf die Beine stellen – dreimal könnt ihr 
gern zum Schnuppern vorbeigucken! 

Leider wird Lisa nach den Ferien nur noch als Vertretung zur Verfügung stehen. 
Deshalb suchen wir dringend eine/n neue/n Trainer/in für unsere turnbegeisterten 
Kids (siehe Anzeige unten)! 

Unser Turnen findet immer montags in der Sporthalle Thurnithistraße wie 
folgt statt… 

Eltern-/Kindturnen ab 12 Monaten 16:45 – 18:00 Uhr 

Kinderturnen    15:45 – 16:45 Uhr 

Till Uhlig 
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DAS ERSTE HALBJAHR 2019 – EIN RÜCKBLICK DER SICH LOHNT! 

Beim Schreiben des letzten Berichts für unsere Zeitschrift war der kürzeste Tag 
des Jahres im Dezember nicht mehr fern und nun ist schon wieder der längste 
Tag des Jahres Vergangenheit. 

Ein halbes Jahr mit vielen schönen Erlebnissen liegt hinter uns. Es ist erfreulich, 
dass auch in diesem Jahr sonntags regelmäßig ca. 20 bis 25 Mitglieder unserer 
Sparte zum Laufen und Walken kommen und anschließend bei einem Kaffee 
im Clubhaus zusammensitzen und klönen. Aber auch im Laufe der Woche wird 
die Gemeinschaft in unserer Abteilung gepflegt; jeden Dienstag, Donnerstag 
und Samstag treffen sich 7 bis 10 Männer morgens um 9:30 Uhr, um etwas für 
die Gesundheit zu tun. Nach der sportlichen Betätigung trifft man sich im Café 
Göing oder in der Eisdiele und genießt einen Cappuccino und belegte Brötchen. 
Ca. 10 Frauen unserer Abteilung treffen sich regelmäßig einmal im Monat zu 
einem gemeinsamen Frühstück in einem Café und haben da viel Spaß. 

Unser Spaziergang am 1. Mai führte uns in diesem Jahr vom Neuen Haus durch 
die Eilenriede zur Stadthalle. Nach dem gemeinsamen Kaffeetrinken ließen wir 
den Nachmittag mit einem Spaziergang durch den Stadtpark ausklingen. Hans-
Georg Heidecke und Sigrid Heyda hatten dafür gesorgt, dass wir einen schönen 
Tag verbringen konnten - vielen Dank dafür! 

Am 7.6. haben wir wieder unseren Abendlauf veranstaltet; es war nun bereits 
der 36. Lauf. Es gibt nicht viele Läufe in unserer Region, die auf eine so lange 
Geschichte zurückblicken können. 

Begonnen hat alles im Jahr 1984 mit 250 Teilnehmern und einer Zeitmessung 
mit der Stoppuhr. Im Ziel musste von jedem Läufer die Startnummer 
handschriftlich notiert werden, damit eine Ergebnisliste erstellt werden konnte. 
Inzwischen kommen in jedem Jahr ca. 750 Sportbegeisterte zu unserem Lauf 
und die Zeit wird elektronisch mit Hilfe eines Chips am Schuh erfasst. Ein Klick 
im PC und die Ergebnisliste ist fertig. Auch wenn die Technik in größerem 
Umfang Einzug gehalten hat, hat sich unsere Veranstaltung doch ihren 
familiären Charakter bewahren können. Gerade aus diesem Grund kommen 
viele Läuferinnen und Läufer immer wieder gerne zu unserem Lauf. 

Ca. 45 Helferinnen und Helfer sorgen dafür, dass alles reibungslos läuft und 
unsere Gäste sich bei uns wohlfühlen. Wir haben uns sehr über die vielen 
positiven Äußerungen der TeilnehmerInnen gefreut. Unser Organisator Rudi 
Fank muss im Übrigen einen sehr guten Draht zum Wettergott haben; denn 
auch in diesem Jahr herrschte das "Döhrener Abendlaufwetter". Da war es nicht 
verwunderlich, dass noch lange nach den Wettkämpfen auf der Terrasse des 
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Clubhauses und auf dem Parkplatz bei bester Stimmung ein buntes Treiben 
herrschte. Man ließ sich kühle Getränke, Würstchen und Kuchen schmecken 
und plauderte über den Lauf und andere Lauferlebnisse. 

An dieser Stelle noch einmal ein ganz großes Dankeschön an alle Helferinnen 
und Helfer für ihren Einsatz an diesem Tag. Ohne euer Engagement wäre die 
Durchführung einer solchen Veranstaltung nicht möglich!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viele Mitglieder unserer Abteilung haben aber nicht nur beim Abendlauf, 
sondern auch beim Hannover-Marathon Anfang April und beim Maschsee-
Triathlon im Mai geholfen. Unsere Abteilung betreut bei diesen Veranstaltungen 
seit vielen Jahren einen Verpflegungspunkt. Wir können somit auf ein halbes 
Jahr zurückblicken, das uns viel Freude beschert hat. Leider mussten wir jedoch 
auch eine traurige Nachricht erfahren; denn unsere Lauffreundin Iris Beismann 
ist am 27. Mai gestorben. Iris gehörte seit 1985 unserer Abteilung an; ihr 
plötzlicher Tod hat uns alle traurig gemacht. 

Teilnahme an Wettkämpfen 

Einige Mitglieder unserer Abteilung haben auch im ersten Halbjahr dieses 
Jahres sehr erfolgreich an verschiedenen Läufen in unserer Region 
teilgenommen. Fokko Redenius war wieder unser "Vielstarter" und hat dabei - 
wie schon in den Vorjahren - oft in seiner Altersklasse gewonnen.  



Eine tolle Entwicklung hat Klaus Thies genommen, der sich von Jahr zu Jahr 
gesteigert hat und beim Hannover-Marathon im Lauf über die 
Halbmarathonstrecke (21,1 km) eine neue Bestzeit laufen konnte. 

 
Sylvesterlauf in Hasede am 31.12.2018 
Klaus Ulpins  5km  24:55 Min. Pl. 4 AK M 60 
 

Silberseelauf am 3.2.2019 
Fokko Redenius  7,8 km Cross 38:35 Min. Pl. 1 AK M 70 
Klaus Ulpins  7,8 km Cross 39:49 Min. Pl. 6 AK M 60 
 

Seelauf Altwarmbüchen am 3.3.2019 
Fokko Redenius  10,8 km  51:29 Min. Pl. 1 AK M70 
 

Celler Wasalauf am 10.3.2019 
Klaus Ulpins  10 km  48:42 Min. Pl. 7 AK M60 
Klaus Thies  10 km  50:02 Min. Pl. 13 AK M60 
Frank Schiedt  10 km  58:35 Min. Pl. 16 AK M70 
 

Hannover-Marathon am 7.4.2019 
Andrea Ropers  10 km  1:03:02 Std. 
Klaus Thies  21,1 km  1:47:12 Std. Pl. 6 AK M65 
Fokko Redenius  21,1 km  1:51:04 Std. Pl. 21 AK M70 
Klaus Ulpins  21,1 km  1:56:15 Std. Pl. 65  AK M60 
 

Bahnlauf Wunstorf am 22.5.2019 
Fokko Redenius  3000 m  13:23 Min. 
 

Wennigser Cruisinglauf am 25.5.2019 
Klaus Thies  10 km  47:52 Min. Pl. 2 AK M65 
 

Hasede am 2.6.2019 
Fokko Redenius     10000 m 53:15 Min.  Pl. 1 AK M70 
 

Alfeld Bahnlauf am 11.6.2019 
Fokko Redenius   400 m  1:22 Min. 
                     1500 m   6:18 Min. 
 

Hinweis auf die nächsten Veranstaltungen: 
 

27. Juli  mit dem Fahrrad zum Kaffeetrinken 
    7.  September Tagesausflug nach Braunschweig 
 
Ich wünsche allen Niedersachsen viele schöne Erlebnisse in den nächsten 
Monaten. 

Frank Schiedt 



 

  



LIEBE NIEDERSACHSEN, LIEBE FUSSBALLFREUNDE! 

Die Saison 2018/2019 ist abgeschlossen.  

Große Freude im Jugendbereich: Wir gratulieren den B-Junioren mit Mert 
Bartels und dem Betreuerteam Gunnar & Britta von Ungern Sternberg, sowie 
unseren C1-Junioren mit Dennis Kontor & Frank Baas zum Aufstieg in die 
Kreisliga! 

Verlassen wird uns das Trainerteam unserer 2.Herren mit, Martin & Rene 
Rodriguez - wir wünschen beiden weiterhin alles Gute. 

Die Vorbereitungen für die neue Saison laufen auf Hochtouren - drei 
Herrenmannschaften und erstmals eine Damenmannschaft sind gemeldet!  

Im Jugendbereich werden wir alle Altersklassen -teilweise auch mehrfach- 
besetzen. Für ihr neues Aufgabengebiet wünschen allen unseren Trainern und 
Betreuern eine glückliche Hand. Dazu freuen wir uns auch hier über weiblichen 
Zuwachs. Denn erstmals wird nach den Ferien ein E-Juniorinnen-Team mit 
dabei sein. 

Alle unsere Neuzugänge begrüßen wir recht herzlich und hoffen, dass sie sich 
in der Niedersachsenfamilie recht wohlfühlen. 

Günter Frixe 
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I.HERREN BEENDET ORDENTLICHE SAISON AUF RANG 6 – DIE 
VORBEREITUNG AUF DIE NEUE SPIELZEIT LÄUFT BEREITS! 

Es war ganz sicher nicht überragend, aber eben auch alles andere als schlecht, 
was wir in der am 1.6. zu Ende gegangenen Saison gespielt haben. Platz 6 und 
49 Punkte sind nicht ganz das, was wir uns vorgestellt haben, betrachtet man 
aber die Umstände, dann kann man mit zwei Punkten Rückstand auf die Vize-
Meisterschaft sicher leben.  

Vor allem die Konstanz hat uns ein Stück weit gefehlt, zu oft wechselten sich 
richtig gute, mit doch eher schwachen Auftritten ab. Aber es gab eben auch ein 
Handicap, und das waren die zahlreichen Verletzungen. Uns hat es in der 
Spielzeit 18/19 wirklich knüppelhart erwischt. Allein drei Spieler haben wir durch 
Kreuzbandriss verloren. Dazu kamen weitere Langzeitverletzten, und die 
„normalen“ Ausfälle. Über nahezu 6 Monate konnten wir froh sein, wenn wir drei 
Jungs zum Wechseln auf der Bank hatten – was in der Konsequenz zu 
fehlendem Konkurrenzdruck im Training geführt hat, und das wiederum dazu, 
dass ab und an auch sonntags vielleicht die letzten paar Prozentpunkte gefehlt 
haben, von der Qualität, die wir ersetzen mussten, mal ganz abgesehen… 
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Aber, der Mund ist längst abgeputzt – denn bereits am 30.6. sind wir in die 
Vorbereitung auf die neue Spielzeit gestartet. Einige Neuzugänge sind 
verpflichtet, andere Jungs haben uns verlassen. Aber alles in einem 
überschaubaren Rahmen. Die Zielstellung ist klar, wir wollen zurück in die Top5 
der Liga. Was bei der neuen Staffelzusammensetzung durchaus im Bereich des 
Machbaren liegen sollte! 

 

In Punkto Trainer bzw. Trainerteam hat sich ein bisschen was getan. Denn für 
mich wird es langsam aber sicher Zeit, mich ein stück weit zurückzuziehen. 
Deshalb ist Torjäger Robert Hauk vom Platz ins Trainerteam aufgerückt. 
Gemeinsam mit Balu Trambauer werden wir jetzt versuchen, die Jungs in die 
richtige Spur zu lenken. Sollte alles so funktionieren, wie wir uns das vorstellen, 
dann ist der Plan, dass Robert und Balu ab Winter dann allein weitermachen! 

Warum nicht gleich, werden einige fragen. Dafür gibt es zwei Gründe. Zum 
einen ist Robert Vollblutstürmer gewesen, und kommt jetzt „direkt vom Rasen“ 
– für diesen Wechsel soll er einfach ein wenig Zeit bekommen. Zum anderen 
sind einige Spieler unseres Teams privat seine besten Freunde. Auch hier wird 
es ein Weilchen dauern, bis Robert und seine „Buddys“ sich da neu gefunden 
haben. Das Knowhow für den „Job“ auf der Bank hat Robert auf jeden Fall, jetzt 
möchte ich ihm einfach beim Einstieg ein bisschen helfen… 

Fakt jedenfalls ist, wir alle freuen uns riesig 
auf die neue Spielzeit, und sind überzeugt 
davon, dass wir es erneut schaffen werden, 
unserem Umfeld eine Menge Spaß zu 

bereiten – meistens jedenfalls 😊! 

Ein Dank geht an all die Sponsoren, Förderer 
& Freunde, die uns auch in der Saison 18/19 
wieder treu zur Seite gestanden haben – Ihr 
seid ein ganz wichtiger Teil von uns! 

Till Uhlig 



II.HERREN WILL NACH KATASTROPHEN-SAISON NEU DURCHSTARTEN 
– NEUES TRAINERTEAM HAT EINEN KLAREN PLAN! 

Nach einer verkorksten Saison und dem daraus resultierenden Abstieg in die 2. 
Kreisklasse hat die Zweite sich personell neu aufgestellt. Fortan gibt es Spieler-
Trainer-Team um Routinier Daniel Mende. Er wird unterstütz von Chris 
Schmidt, sowie Flo & Olli Zapf. 

Ziel ist es vor allem, den Spaß ins Team zurückzubekommen, und eine 
Mannschaft zu formen, was vor allem auch die Einstellung mitbringt, 
regelmäßig zu trainieren, und sich gemeinsam Dinge zu erarbeiten – um am 
Ende wieder eine echte Einheit zu werden! 

Dabei ist der sofortige Wiederaufstieg im Gegensatz zum Nachbarn von der 
Leine durchaus alternativ.  

Interessierte Hobbykicker sind herzlich eingeladen beim Training 
vorbeizuschauen. Insbesondere Torhüter sind mehr als Willkommen!  

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen, den Kreisklassen-Tiki-Taka Fußball der 

Zweiten live zu genießen 😊! 

Philipp Schröder 
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Ü32 SPIELT GUTE SAISON – UND ZIEHT ZUFRIEDENE BILANZ! 

Nach dem 3. Platz zur Saisonhälfte waren wir angetreten, dieses gute Ergebnis 
zu behaupten – was uns dank derselben Bilanz wie in der Hinrunde gelang 
(5/1/3). Nach einem sehr guten Start aus der Winterpause mit 7 Punkten in den 
ersten drei Spielen, gab es mit der Niederlage gegen Marathon den einzigen 
Dämpfer der Rückrunde.  

Gegen die beiden Erstplatzierten mussten wir uns wie in der Hinrunde 
geschlagen geben, auch wenn wir das Spiel gegen Elite erneut lange 
offenhalten konnten. Danach haben wir jedoch schnell wieder zu unserer 
Leistung gefunden und die Saison mit einem 6:0 als höchstem Sieg erfolgreich 
ausklingen lassen. 

Neben den guten Leistungen war das Jahr durch eine tolle Stimmung des 
gesamten Teams geprägt. Ob gemeinsam anpacken oder feiern - auch abseits 
des Rasens hatten wir viele schöne Stunden.  

Wir freuen uns sehr, dass der Großteil der Mannschaft zusammenbleibt und 
hoffen, die noch Unentschlossenen für eine weitere Saison überzeugen zu 
können. Über die Sommerferien werden wir unsere Feinmotorik auf dem 
Beachvolleyballplatz optimieren, um die nächste Spielzeit ähnlich erfolgreich 
gestalten zu können. 

Vielen Dank an unseren Trainer Peter Dralle, sowie allen Beteiligten für die 
Unterstützung in dieser Saison! 

Janko Löbig 

 

  



FUNINO-FESTIVAL BRINGT ERNEUT VIEL SPAß! 

Am 28.4. haben wir unser Funino-Festival erstmals in kompletter Eigenregie 
veranstaltet. 

Jetzt werden einige von Euch sagen, Funino… was ist das denn? Es ist ein 
Spiel, was den Kinderfußball immer mehr erobert, und in einigen Jahren bei den 
Kleineren sogar den „normalen“ Wettbewerb ergänzen bzw. ersetzen könnte. 

Auf einem kleinen, ca. 20x30m großen Feld wird mit 3 gegen 3 Kids ohne 
Torwart auf vier Mini-Tore gespielt. Das führt zu extrem vielen Ballkontakten pro 
Kind, sowie vielen Toren und damit Erfolgserlebnissen. 

Bei uns waren insgesamt rund 120 3er-Teams von der G-, bis zur D-Jugend am 
Start – es gab ab und an ein bisschen Regen, aber vor allem viele strahlende 
Kinder. Und genauso soll es sein! 

Auch für die Durchführung unseres Funino-Festivals hatten wir tolle Hilfe – dafür 
noch einmal DAUMEN HOCH! 

Till Uhlig 
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INTERNATIONALES FLAIR BEI UNS AN DER SCHÜTZENALLEE! 

Am 8. und 9.6. haben wir gemeinsam mit dem SC Hemmingen-Westerfeld zum 
zweiten Mal den internationalen U13-Pfingstcup veranstaltet. Dabei waren 
insgesamt 48 Teams aus 8 Ländern Europas zu Gast. 

Unter anderem waren Zenit St. Petersburg, Karpati Lviv, Aarhus GF, Dynamo 
Budweis, Silkeborg IF, Esbjerg FB, Twente Enschede, der FC Djursholm, 
Excelsior Rotterdam oder HB Köge aus dem Ausland, sowie der FC St. Pauli, 
Darmstadt 98, Arminia Bielefeld, Hansa Rostock, Eintracht Braunschweig, der 
VfL Bochum, oder der SC Paderborn unsere Gäste – was ein Teilnehmerfeld! 

Auch drei unserer Teams (U12 von Matthias Möhring, U13 von Marco Schwabe 
und U14 von Dennis Kontor & Andreas Müller) waren mit am Start, und 
beherbergten gleichzeitig jeweils ein Team. Matthias Jungs hatten das Team 
aus St. Petersburg zu Gast, Marcos Mannschaft bot Quartier für den SC 
Paderborn und Dennis und Andreas Jungs hatten Arminia Bielefeld zu Gast. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Samstag standen in Hemmingen und bei uns die Vorrundenpartien an. 
Insgesamt 120 Partien à 22 Minuten entschieden darüber, welche Teams am 
Sonntag in welcher Runde weiterspielen würden. Hier wurde dann in 
Championsrunde (Platz 1-16), Goldrunde (Platz 17-24), Silberrunde (Platz 25-
36) und Bronzerunde (Platz 37-48) aufgeteilt.  

Bei uns auf der Anlage gab es die Gold-, und die Bronzerunde zu sehen. Noch 
einmal wurde 52 Partien angepfiffen, an deren Ende alle Spieler ziemlich platt 
waren. Der Sieg in der Goldrunde, also Gesamtplatz 17 ging an das Team von 
Esbjerg FB, dass gegen die SG Blaues Wunder mit 4:0 durchsetzen konnte. 
Die Bronzerunde gewann der FC Djursholm aus Schweden. 

FUßBALL - JUGEND 
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Den ganz großen Coup landeten Zenit St. Petersburg, das im Finale in 
Hemmingen mit 2:0 gegen den VfL Bochum die Oberhand behielt. Ob das an 
der exzellenten Betreuung durch die Mannschaft und die Elternschaft von 
Matthias Möhring, Thomas Sauter und Meike Leesemann lag, oder doch eher 
an den fußballerischen Qualitäten, ist nicht überliefert. Wir vermuten allerdings 

eine Mischung aus Beidem 😊. Wir haben uns jedenfalls sehr gefreut! 

Für unsere drei Mannschaft sprangen am Ende übrigens die Plätze 20, 43 und 
48 heraus.Insgesamt sind wir mit dem Wochenende absolut glücklich. Denn wir 
haben Werbung für den Kids-Fußball gemacht, und wir haben eine klasse 
Organisation auf die Beine bekommen. Was übrigens vor allem der großartigen 
Hilfsbereitschaft unserer Elternschaft zu verdanken ist – DANKE! Dazu haben 
auch unsere Trainer/innen und Betreuer/innen kräftig mit angepackt – SO 
MUSS DAS SEIN! 

 

 

 

 

 

 

 

Das Feedback war entsprechend positiv, sowohl aus dem In-, als auch aus dem 
Ausland. Deshalb ist es durchaus möglich, dass wir im nächsten Jahr wieder 
als Ausrichter fungieren… 

Till Uhlig 
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KAHLMEYER 

  



UNSERE B-JUGEND FEIERT DEN AUFSTIEG! 

Eine starke Saison liegt hinter unserer B-Jugend. Es war schon relativ früh klar, 
dass es ein Zweikampf zwischen den Döhrener Jungs und der 
Spielgemeinschaft Anderten/Ahlten um den Aufstieg in die Kreisliga geben 
würde. Im letzten Spiel der Saison gewann unser Team gegen Anderten/Ahlten 
im Auswärtsspiel mit 3:2 (1:1) und sicherte sich dadurch die Meisterschaft und 
den Aufstieg in die Kreisliga! 

Saison Ergebnis:  Tabellenplatz 1, 51 Punkte und ein stattliches Torverhältnis 
von 109:14! 

Die Mannschaft bedankt sich bei den Sponsor Das Wirtsclubhaus in Döhren 
und allen Unterstützern für den starken Support. 

Wir sehen uns in der neuen Saison 2019/2020 als neue A-Jugend! 

Gunnar von Ungern-Sternberg 
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UNSERE C1-JUGEND STEIGT EBENFALLS AUF! 

Zunächst möchten wir die Gelegenheit nutzen um uns noch einmal bei Till Uhlig, 
Günter Frixe und Guido von Schöning zu bedanken. Im vergangenen Sommer 
kamen wir als Mannschaft von Arminia Hannover nach Döhren, da bei Arminia 
gewisse Veränderungen vorgenommen wurden, mit welchen sich weder Spieler 
und Eltern, noch das Trainerteam identifizieren konnten. 

Nach einem intensiven Gespräch war für alle Beteiligen schnell klar, dass die 
gemeinsame Idee Zukunft hat. Für die sehr herzliche Aufnahme möchten wir 
Danke sagen! 

Wir sind mit der „Mission Meisterschaft“ nach Döhren gekommen. Dies konnten 
unsere Jungs als ausschließlich jüngerer Jahrgang eindrucksvoll erreichen! 

Mit einer intensiven Saisonvorbereitung, inklusive 7 Tagen Trainingslager, und 
viel schweißtreibender „Arbeit“ konnten wir die Grundlage für eine erfolgreiche 
Saison legen. Mit einem 7:3 Sieg über die JSG Sehnde/Ilten ging es dann los.  

Nach einer guten Halbserie ging unsere Mannschaft als Herbstmeister in die 
Winterpause. Mit 7 Siegen, und nur einer Niederlage gegen den TSV Bemerode 
stand die Mannschaft zurecht auf Platz 1. 

Im Winter spielten wir 
dann erstmalig die 
Futsal-Runde der 

Kreis-Region 
Hannover mit. Hier sind 
wir mit 2 Teams an den 
Start gegangen. Team 
2 verpasste den Einzug 
in die Finalrunde 
knapp, Team 1 machte 
es ein wenig besser, 
und belegte als 

Finalrunden-
Teilnehmer am Ende 
einen ordentlichen 7. 
Platz. 

In der Winter-Vorbereitung spielten wir nur gegen Höherklassige Teams, um 
die Entwicklung der Mannschaft weiter voranzutreiben. Der größte 
Achtungserfolg war das 4:4 gegen die u15 des TuS Garbsen, einen 
Landesligisten. 

So starteten wir voller Selbstvertrauen in die alles entscheidende Rückrunde. 
Ein 3:0 zum Auftakt gegen Thönse/Wettmar war dann der Grundstein für eine 
„perfekte“ Rückrunde, in der kein einziger Punkt mehr abgegeben wurde… 



…3 Spieltage vor Schluss ging es zum TSV Bemerode. Hier feierten unsere 
Jungs durch ein verdientes 4:0 dann die vorzeitige Meisterschaft! 

Ein besonderes Geschenk bereiteten unsere Jungs ihrem Coach Dennis, denn 
Bemerode ist sein Heimatverein. 

Fast genauso wichtig wie die Meisterschaft ist aber… Der Verein hat uns am 
Anfang der Saison das Vertrauen geschenkt, und wir wollten dieses mit allen 
Mitteln zurückzahlen. Dies ist der Mannschaft gelungen! 

Nach unserem ersten Jahr in 
Döhren möchten wir deutlich 
sagen, dass wir angekommen 
sind. Angekommen in einer 
großen Familie, welche uns mit 
offenen Armen empfangen 
hat. In der heutigen Zeit ist es 
sehr selten geworden, so 
einen Zusammenhalt 
innerhalb der Mannschaften zu 
finden, und dazu noch eine 
große harmonische 
Trainerfamilie. 

In diesem Sinne freuen wir uns auf die kommenden Jahre mit euch und vielen 
Dank für alles! 

Eure C1-Junioren 

 

C3 WIRD WIEDER ZU EINEM ECHTEN TEAM! 

Das Team unseres Jahrgangs 2004 drohte vor etwas über einem Jahr 
auseinander zu brechen. Umso beachtlicher die sportliche Entwicklung!  

Es ist ein attraktiv spielendes TEAM herangewachsen, was Eltern und 
Zuschauern gleichermaßen Spaß bereitet, und vor allem, und das ist das 
Allerwichtigste, nach einer beschrieben schwierigen Situation selbst wieder mit 
jeder Menge Freude und Feuer am Werk ist! 

In Folge dessen fanden 7 Neuzugänge (2 weitere sind im Gespräch) den Weg 
zu uns. Nun blicken wir voller Euphorie in die Zukunft – die lautet in der 
kommenden Saison B-Jugend Kreisliga! 

Chris Schmidt 
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D1 ZAHLT LEHRGELD – KÄMPFT SICH RAN – UND GLÄNZT IN DER 
HALLE! 

Unsere U 12 (Jahrgang 2007) konnte sich mit ihrem Team 1 auch in dieser 
Saison für die Hallenendrunde qualifizieren und musste aus dem Bereich der 
Stadt nur dem Kreissieger vom HSC den Vortritt lassen. Damit war die 
Hallenserie mit nur einer einzigen verlorenen Partie (eben jener gegen den 
HSC) ein gutes Gegengewicht zu den sehr schweren Spielen der diesjährigen 
Kreisliga-Runde, die uns wie erwartet zum Teil hohe Niederlage bescherte. 

Als jahrgangsjüngeres Team konnten wir in der Rückrunde dann aber 
feststellen, dass sich der Abstand zu einigen der besten hannoverschen 
Mannschaften keinesfalls vergrößert hat – am Ende der Saison stehen sogar 
vier Punkte auf der Habenseite und insbesondere ein herausragend gutes 
Abschlussspiel gegen den Zweitplatzierten von Blaues Wunder (0:1) macht Mut 
für die nächste Saison.  

Unser Team 3 zeigte auch in der Hauptrunde sehr „abwechslungsreiche“ 
Leistungen und litt dabei unter zum Teil sehr „spontanen“ Absagen vor 
Punktspielen – schade, denn hier wäre auch der Gruppensieg drin gewesen.... 

Höhepunkt der Saison sicherlich die Beherbergung und Betreuung des Teams 
von St. Petersburg bei unserem großen Pfingstcup – Danke allen Eltern, die 
dieses Event unterstützt haben! 

Mit einer stimmungsreichen Bowling- und Fußballgolfveranstaltung 
einschließlich Siegerehrungen auf unserer Anlage wurde die Saison 2018/2019 
abgeschlossen. 

Matthias Möhring 

 

  



D2 MACHT SICH FIT FÜR DEN SCHRITT IN DIE C-JUGEND! 

Unser Team des 2006er Jahrgangs (+3 2007er) hat die Rückrunde der Saison 
18/19 bereits zur Vorbereitung auf das „Großfeld“ genutzt. So wurde in der 2. 
Hälfte des Jahres vorwiegend zusammen mit dem Jahrgang 2005 trainiert. Da 
diese Jahrgänge in der kommenden Saison die C2 als auch die C3 bilden 
werden, konnte man sich frühzeitig näher kennenlernen und bereits als große 
Gemeinschaft agieren.  

In den Spielen der 2. Runde, in der man sich mit den anderen Gruppenersten 
der weiteren Staffeln messen konnte, wurden durchweg gute Ergebnisse 
erzielt. Natürlich gab es auch hierbei Höhen und Tiefen, wobei das positive 
letztlich noch überwiegt. Insgesamt gehen wir sehr optimistisch in die neue 
Saison! Das positivste ist jedoch, dass niemand das Team verlassen wird, wir 
jedoch noch 5 „Neuzugänge“ verzeichnen können! 

Das Highlight der Saison bildete dann die 3-tägige Abschlussfahrt auf den 
Bückeberge, welche gemeinsam mit der C-Jugend durchgeführt wurde. Hier 
entwickelt sich was! 

Ich freue mich auf die neue Saison! 

Marko Schwabe 
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E1 ERLEBT EINE VON WECHSELN, UMBRÜCHEN UND TOLLEN SPIELEN 
GEPRÄGTE SAISON! 

Nach dem ersten Saisonspiel verabschiedete sich das Trainergespann Dennis 
& Egzon wie besprochen von der Trainerbank. Dennis übernahm die 2011er, 
und Egzon konnte aus schulischen Gründen nicht mehr weitermachen.  

Von nun an wurde in einem gemeinschaftlichen Akt der engagierten Eltern die 
Mannschaft betreut. Ob es die Organisation und Finanzierung einer mobilen 
Ersatzbank, oder das Einspringen eines nachweislich guten fußballspielenden 
Vaters als Aushilfstrainer an einem Samstag war. Die meisten Eltern waren 
sofort zur Stelle, wenn Hilfe gebraucht wurde. Sogar der große Bruder eines 
Spielers half als Co-Trainer aus. Danke für so viel Engagement!  

So spielten die Jungs trotz aller Umstände eine gute Saison. Bei zwei 
Niederlagen haben wir als Tabellendritter auch die meisten Tore in unserer 
Kreisklasse geschossen und konnten uns zudem über ein schönes Turnier im 
Stadion bei Hannover 96 freuen.  

Das Erreichen der Zwischenrunde des Sparkassen-Cups, bei der wir auch 
einige Kreisliga-Mannschaften ärgern konnten, rundete die Saison ab. 

Jetzt geht es aufs große Feld mit neun Spielern. Das wird für uns alle die 
nächste schöne Herausforderung werden. Die Jungs freuen sich jedenfalls 
darauf, die Abseitsregeln zu lernen. 

Christian Wienhöfer 

 

 

WO DU UNS IM NETZ FINDEST… 

 

www.niedersachsen-doehren.de 

 

facebook.com/Spvg-Niedersachsen-Döhren/ 

 

instagram.com/nieders.doehren/ 

 

sportbuzzer.de/verein/nieders-dohren-002/ 

http://www.niedersachsen-doehren.de/


„NEUE“ E2 IST ANGEKOMMEN!  

Unsere erste Saison nach dem Vereinswechsel vom VfL Eintracht Hannover zu 
Niedersachsen Döhren liegt hinter uns. Der Wechsel lief absolut reibungslos. 
Wir sind sehr dankbar, dass die E2 in der Saison 18/19 in Döhren superschnell 
integriert worden ist.  

An dieser Stelle möchten wir uns bei Guido und Till für die gute und 
kommunikative Art und Weise bedanken, wir sind immer auf offene Ohren 
gestoßen. Der Vereinswechsel hat tadellos funktioniert! Wir fühlen uns 
außerordentlich wohl in Döhren und wollen diesen Weg gerne weiter 
beschreiten. 

Sportlich sind wir in der 1. Kreisklasse gestartet, und sind in der Hinrunde leider 
etwas hinter unseren selbst gesteckten Zielen zurückgeblieben. Einige Spiele 
sind mit einem Tor Unterschied verloren gegangen, weil wir im Torabschluss 
etwas Pech hatten.  

In der Rückserie haben wir uns mit drei Spielern verstärken können, und haben 
die Rückserien mit 18 Punkten als Tabellenzweiter, punktgleich mit dem 
Staffelsieger abschließen können. Die Tordifferenz spricht zwar für uns, jedoch 
ist das direkte Duell gegen den Staffelsieger nach 2:0 Führung noch mit 2:4 
verloren gegangen. 

Wir freuen uns, in der Saison 19/20, dann als D3 wieder unsere Qualitäten unter 
Beweis stellen zu dürfen. 

Florian Thiel 
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F1 ERLEBT EINE SAISON MIT GRENZEN UND ENTWICKLUNG! 

Eine starke Rückrunde spielte unser 2010er Jahrgang, nachdem wir in der 
Vorrunde gegen einige leistungsorientierte Mannschaften doch einige Male 
unsere Grenzen aufgezeigt bekommen hatten.  

Mit viel Trainingsfleiß wurden aber über dem Winter tolle Grundlagen gelegt, so 
dass wir frohen Mutes wieder nach draußen aufs Feld gehen konnten.  

Mit 5 Siegen aus 7 Spielen und 42:19 Toren und vor allem schönen 
Kombinationen eroberten unsere Jungs nicht nur die Herzen der eigenen 
Eltern, sondern nicht selten auch die der Trainer und Betreuer der gegnerischen 
Mannschaften. 

Zum Abschluss der Saison wurde zudem ein verdienter dritter Platz beim gut 
besetzten Turnier in Poggenhagen erreicht. Mit viel Spaß und Leidenschaft hat 
sich hier ein tolles Team entwickelt, das allen sehr viel Freude macht.  

Ich freue mich sehr auf die kommende Spielzeit, wenn wir alle Kinder dann als 
E-Junioren begrüßen können. Bis dahin wünsche ich Euch schöne Ferien! 

Martin Hahn 

 

DOPPELTE PREMIERE – NEBEN EINER I.DAMEN STARTET KÜNFTIG 
AUCH EIN E-JUNIORINNEN-TEAM! 

Es hat 110 Jahre Vereinshistorie gedauert, jetzt aber ist es amtlich. Wir freuen 
uns in der kommenden Spielzeit nicht wahnsinnig darüber, endlich ein 
Damenteam ins Rennen schicken zu können. Die Mädels um Marie Weitemeier 
werden zunächst als 7er-Truppe an den Start gehen, um mal zu schauen, was 
sich daraus möglicherweise entwickelt… Wir freuen uns sehr auf Euch! 

Mindestens genauso begeistert sind 
wir aber darüber, dass auch 
weibliche Kids bei uns endlich als 
eigenständiges Team über die Wiese 
fegen. Das Projekt, was wir im letzten 
Sommer begonnen haben, mündet 
nun zunächst in der Meldung von 
einer Mädchen E für den 
Spielbetrieb. 

Betreut werden unsere Küken von 
Swantje Hoffmann-Timm, die vom 

ersten Tag an mit viel Begeisterung dabei ist. Freuen würde sie sich allerdings 
über Unterstützung. Sollte also jemand von Euch Lust haben, unsere Mädels 
mit zu betreuen, meldet Euch einfach bei mir! 

Till Uhlig 



DER „DÖHRENER“ RHYTHMUS BEI DEM JEDER MIT MUSS! 

Wir treffen uns alle 14 Tage donnerstags, und zwar Gruppe 1 um 18:00 Uhr, 
Gruppe 3 um 19:15 Uhr und Gruppe 2 um 20:15 Uhr im „Treffpunkt Alt Laatzen“, 
Auf der Dehne 2. 

Erfahrungsgemäß lichten sich während der Ferienzeit auch bei uns die Reihen. 
Trotzdem Tanzen wir ohne Unterbrechung auch in den Sommermonaten. 
Termine für unsere Übungsabende im Internet unter www.niedersachsen-
doehren.de.  

Wer mit seinem Partner Freude an Musik und rhythmischer Bewegung hat und 
zudem noch ein Fitnesstraining der besonderen Art sucht, ist bei uns genau 
richtig. 

Tanzen just for fun ist das Motto unserer Tanzsparte. Dabei werden die Schritte 
und Figuren langsam immer weiter verbessert. 

Tanzen gehört auch zu den wenigen Sportarten, die keine Altersgrenze kennen. 
Nicht zuletzt aus diesem Grunde haben sich unsere Tänzer dieses 
abwechslungsreiche wie gesunde Hobby ausgesucht. Tanzen fordert den 
ganzen Körper, die Ausdauer, Kondition und Beweglichkeit genauso, wie die 
Koordination und das Rhythmusgefühl. 

Alle Interessenten, die Lust bekommen haben mal wieder über das Parkett zu 
gleiten, sind daher herzlich zu einer Schnuppertanzstunde eingeladen. Unsere 
Tänzer würden sich über zusätzliche Verstärkung freuen. 

In diesem Sinne wünschen wir allen Lesern noch einen schönen Sommer und 
weiterhin viel Spaß beim Tanzen. 

Astrid & Wolfgang Gunia 

 

Hier schon einmal die weiteren Tanz-Termine in diesem Jahr: 

Donnerstag 25.07.2019 21.11.2019 

 08.08.2019 05.12.2019 

 22.08.2019 19.12.2019 

 05.09.2019  

 26.09.2019  

 10.10.2019  

 17.10.2019  

 07.11.2019  

TANZEN 
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DÖHREN E.V.  

http://www.niedersachsen-doehren.de/
http://www.niedersachsen-doehren.de/


 

 

 

 

 

 

  



In der Abteilung sind ca. 55 Sportler/innen gemeldet. In einer Schülerinnen-, 
einer Damen-, vier Herren-, und drei Jungenmannschaften (als SG 
Schwalbe/Döhren) wird mit viel Spaß um sportliche Erfolge gespielt. 

Wer Lust bekommen hat einmal „Pingpong“ zu spielen, ist ein gern gesehener 
Gast an unserem Trainingsmontag.  

Jugendtraining montags 17:30-19:00 Uhr 

Erwachsenentraining montags 18:45-21:45 Uhr 

Sporthalle der GS Loccumer-Str. 27 (Eingang Marahrensweg) 

Abschluss 2018-2019 – die TT-Saison ist gelaufen! 

Die Schülerinnen B verabschieden sich als Dritte in die neue Mädchen 13 
Gruppe für die neue Saison. Das ist eine tolle Platzierung. Aber bereits jetzt 
sind die Stadt-, Regions- und Sportnachwuchsverantwortlichen auf HJS (HJS= 
Hanna, Juliana und Sarah-M.) aufmerksam geworden! Sie werden zu Turnieren 
und Kadertraining eingeladen! Das finden wir toll und freuen uns für die drei. 

Die 1. Damen hat zum Abschluss den 2.Platz erreicht, musste aber aufgrund 
von zwei Abgängen auf einen Aufstieg verzichten.  

Die 2. Damen haben viel Erfahrung gesammelt und werden in der neuen Saison 
mit den 1. Damen verschmelzen.  

Im Herrenbereich galt der Spruch: „Wer zuletzt lacht, lacht am besten“. 
Warum...? 

Die 1. Herren (Leon u. Louis Oppermann, Marius Schwarzer, Robin Steinwedel, 
Ulli Lindnau & Sascha Rothe) mussten aufgrund von „2 Unachtsamkeiten“ den 
Aufstieg in die Kreisliga in der Relegation klarmachen. Glückwunsch, geschafft! 

 

 

 

 

 

Dieses zusätzliche Training half bei der Hauptaufgabe. Sie standen im Endspiel 
des Kreisligapokals, das sie bei einem Endstand von 5:5 Punkten aufgrund 
eines besseren Satzverhältnisse für sich entscheiden konnten. Sau knapp und 
spannend, aber gewonnen! Herzlichen Glückwunsch! 

TISCHTENNIS 
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Die 2. Herren mit Volkhard Lenz, Martin Kandziora, Pierre Schalk, Christian 
Miltztrey, Axel Remane, Thomas Hartung und Michael Kahlmeyer spielten in 
der 1.KKL im oberen Mittelfeld mit. Wir waren die Meistermacher, denn wer 
nicht „mit voller Kapelle“ gegen uns spielte, verspielte danach seine Chance um 
den Aufstieg. Das sprach sich schnell rum! Respekt der Gegner war uns gewiss. 
Danke schön für die schöne Saison.  

Die 3. Herren, die zur Rückrunde mit Eike Riechel, Oliver Bloch, Thomas 
Schneider, Carlo Martiradonna, Karsten Raabe und Luka Thies antraten, haben 
in der Rückserie kein… wirklich kein Spiel verloren! Selbst der Tabellenerste 
wurde mit 9:5 rasiert! Ja… deren Nr. 1 u. 2, die bislang kein Spiel verloren 
hatten!!, mussten mit jeweils zwei Klatschen und hängenden Ohren den Tisch 
verlassen. Da aber in der Hinserie zu viele Punkte liegengelassen wurden, 
konnte ein Aufstiegsplatz nicht mehr erreicht werden. 

Die 4.Herren ist nicht Tabellenletzter geworden! Mit Glück, geschickter 
Doppelaufstellung und Kampfesmut konnte die rote Laterne noch abgegeben 
werden. Mit vereinten Kräften haben Philipp Denger, Guido Adler, Rainer Arz, 
Patrick Wüst, Schorse Heidecke, Wolfgang Halbach, Patrick Jochem, sowie die 
Ersatzspielerinnen Asti Fricke-Leunig und Astrid Lindemann das Unmögliche 
noch möglich gemacht. Gerade das nervenaufreibende Auswärtssiel beim VfL 
Eintracht H., das man am Ende mit 9:7 gewann, hat alle motiviert nochmal Alles 
für die Mannschaft und deren Platzierung zu geben. Ich durfte als Zuschauer 
einem tollen Spiel beiwohnen.  

Unsere Schülerrinnen B oder neu Mädchen 13 

Die Schülerrinnen B haben zum 2. Mal das Endspiel im Regionspokal ihrer 
Klasse erreicht. Leider haben sie Dieses verloren, aber alle im Verein sind sehr 
stolz auf die erbrachte Leistung. 

(von links) Juliana S., Trainer Marius Schwarzer, Sarah-Michelle B., und Hanna W. 



Notwendige Investitionen 

Die drei alten Tische sind kostengünstig entsorgt worden. Die drei neuen Tische 
sind bestellt und werden nach den Sommerferien angeliefert. Neben den drei 
neuen Tischen werden uns von der TÜV-Betriebssportgruppe noch drei neue 
Joola-Netze „spendiert“. Holla… die neue Saison kann kommen. 

Gespräche über neue Trikots mit und ohne Sponsor laufen zur Zeit. Da die neue 
Vereinsführung jetzt doch Trikots in den Vereinsfarben himmelblau, weiß und 
grau über den Kooperationspartner ERIMA einkaufen will, steht spätestens im 
nächsten Jahr auch ein möglicher Trikotwechsel für Alle nicht mehr im Wege… 

Trainingskooperation mit Schwalbe Döhren 

…Das gemeinsame Jugendtraining mit dem FC Schwalbe läuft gut an. Der 
ausgebildete Trainer von Schwalbe, Davis Gröger, hat neuen Schwung ins 
Jugendtraining gebracht. Durch die Nähe zur Dietrich-Bonhoeffer-Schule sind 
auch schon einige Jungs dazugekommen. Aber neben unseren 3 HJS-Mädels, 
zeigen sich auch 2-3 weitere Mädels beim Training. Für die nächste Saison 
haben wir 3 Jugendmannschaften als SG = Spielgemeinschaft von 
Schwalbe/Nds. Döhren unter der Federführung von Schwalbe gemeldet. Das 
ist ein guter Anfang. 

Termine im Jahr 2019 

Mo, 19.08. Putz und Flickstunde / Aufbau der neuen Tische! 

Sa/So, 24./25.08. oder 31.08./01.09.     TT-Vereinsmeisterschaften 

Fr, 29.11. Skat & Kniffel-Turnier (geplant) 

Wir wünschen Euch schöne Sommerferienzeit! 

Marianne, Axel, Christian, Marius, Martin & Volkhard   
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VIEL SPASS / WENIG MASSE – VOLLEYBALLER/INNEN SUCHEN 
VERSTÄRKUNG! 

Beim wöchentlichen Training, was immer mittwochs um 19 Uhr (im Winter um 
20 Uhr) in der Sporthalle Beuthener Str. in Mittelfeld stattfindet, sind wir alle mit 
ganz viel Freude dabei. Wir werden sicher nicht mehr Weltmeister, und vielleicht 
auch nicht deutscher Meister… Aber den Ball übers Netz bekommen wir noch 

😊! 

Damit das auch so bleibt, brauchen wir aber dringend „Neuzugänge“ – denn 
teilweise sind wir froh, wenn wir 4-5 Spieler/innen zusammenbekommen. Das 
ist für die Zukunft natürlich viel zu wenig! 

Wenn also jemand von Euch Lust, dann schnuppert doch mal rein, ganz egal, 
ob ihr 10 oder 60 seid… Wir beißen garantiert nicht, wir baggern nur… 

Verena Leesemann 
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Eltern/Kindturnen u. Kinderturnen
Kommissarisch:
Lisa
Telefon / Mobil: (0511) 83 55 05
gs@niedersachsen-doehren.de

Freizeitsport-Laufen-Walking
Frank Schiedt
Poggendiek 34, 30457 Hannover
Telefon (0511) 43 18 88
freizeitsport@doehrener-abendlauf.de

Fußball
Günter Frixe
Am Gutspark 36, 30539 Hannover
Telefon / Mobil: 0177 - 343 57 08
guenter@frixe-hannover.de

Fußball-Jugend
Kommissarisch:
Guido von Schöning
Telefon / Mobil: 0173 - 624 59 60
guido@vonschoening.de

Matthias Möhring
Telefon / Mobil: 0177 - 31 48 100
matthiasmoehring@gmx.net

Gymnastik
Gisela Uthoff
Mädlerstr. 2, 30519 Hannover
Telefon / Fax (0511) 83 78 02

Leichtathletik-Laufen
Kontakt: Günter Gordziel
Telefon (0511) 87 28 30

Tanzen
Astrid u. Wolfgang Gunia
Leineinsel 27, 30519 Hannover
Telefon (0511) 84 36 512
w.gunia@htp-tel.de

Tennis
Dieter Quade
Telefon (0511) 34 23 96
abteilungsleiter@tg-doehren.de

Tischtennis
Volkhard Lenz
Siegelweg 18, 30519 Hannover
Telefon (0511) 83 29 49
volkhardlenz@web.de

Volleyball
Verena Leesemann
Eupener Str. 23b, 30519 Hannover
Telefon (0511) 16 24 092
leesemann@fewo-ostseeinsel-poel.de

Wandern
Ralf Sommer
Bohnenworth 1
30900 Wedemark-Bissendorf
Telefon (05130) 60 365
sommerfamilie@t-online.de

Yoga
Kontakt ü. d. Geschäftszimmer
Telefon (0511) 83 55 05
Fax (0511) 98 59 347

UNSERE ABTEILUNGSLEITER/INNEN 
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DÖHREN E.V. 

mailto:sommerfamilie@t-online.de


1.Vorsitzender     Schatzmeisterin 
Till Uhlig      Verena Leesemann 
Telefon 0177 – 30 50 550    0176 – 501 00 336 
till.uhlig@gmx.de     info@fewo-ostseeinsel-poel.de 
 
2.Vorsitzender     Technischer Leiter 
Oliver Buschmann    Günter Frixe 
Telefon 01520 – 91 74 840   0177 – 34 35 708 
oliver.buschmann@yahoo.de   guenter@frixe-hannover.de 

 
3.Vorsitzender     Schriftführerin 
Oliver Menges     Gisela Uthoff 
Telefon 0177 – 844 19 99    0175 – 899 899 5 
o.menges@web.de    gs@niedersachsen-doehren.de 
 

Die Position „Beauftragter für Öffentlichkeitsarbeit“ ist derzeit nicht besetzt 
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Öffnungszeiten Geschäftszimmer: 

mittwochs, von 14.00 - 18.00 Uhr 
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