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zoom Link 
 

hier klicken 

Meeting-ID: 896 4210 9041 

  Kenncode: 709938 

MO, 01.03.  17:00 Uhr 
 

 

MIX FÜR KIDS 
 8-14 Jahre 

(Technik, Koordination,Fitness) 
 

mit Florian Thiel 

DI, 02.03  18:30 Uhr 
  
 

FULL BODY WORKOUT 
 

 

 

mit Annika Brandes 

zoom Link 
 

hier klicken 

Meeting-ID: 833 5025 1525 

  Kenncode: 062124 

Meeting-ID: 899 7800 5397 

  Kenncode: 823386 

DO, 04.03.  19:00 Uhr 

 

FITNESS 
 

mit Michael Wohlatz 

zoom Link 
 

hier klicken 

MI, 03.03.  17:00 Uhr 
  
 

YOGA 
 

 

 

mit Dagmar Leidiger 

zoom Link 
 

hier klicken 

Meeting-ID: 886 2710 5231 

  Kenncode: 280977 

zoom Link 
 

hier klicken 

Meeting-ID: 849 6020 3171 

  Kenncode: 361818 

FR, 05.03.  17:00 Uhr 
 

 

FUN für die KLEINEN 
 5-11 Jahre 

(Technik, Koordination,Fitness) 
 

mit Yvonne & Co. 

 
 

  

DO, 04.03.  17:00 Uhr 

 

MOBILITY & STRETCH 
 

mit Dagmar Leidiger 

zoom Link 
 

hier klicken 

Meeting-ID: 862 9840 2482 

  Kenncode: 979260 

https://us02web.zoom.us/j/89642109041?pwd=VjBWZUMxTHpYOFdWcVdpVitnZ2phQT09
https://us02web.zoom.us/j/83350251525?pwd=MHova25PanNVZUt4OWVVOW94T2xYUT09
https://us02web.zoom.us/j/89978005397?pwd=cEphUHpmUWtQYzhyMHRvbS9RYXJiUT09
https://us02web.zoom.us/j/88627105231?pwd=M3AwUXRTOEd5TFVNZ1VHV0VhYTg1QT09
https://us02web.zoom.us/j/84960203171?pwd=V3M1NnRZdTg3bGM4YVo3c1lwOGhhZz09
https://us02web.zoom.us/j/86298402482?pwd=RDYwb0xSTzgxS2E0aDQ0VXZuSUJYQT09

