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‘ v’ Meine Heimat. Mein Verein.

Eltern-Kind-Turnen « Freizeitsport-Laufen-Walking * FuBball
Gymnastik * Kinderturnen « Leichtathletik-Laufen « Tanzen
Tennis ¢ Tischtennis * Volleyball « Wandern

Bitte beachtet in dieser Ausgabe die Einladun
g g Ausgabe 2/2019
zur Jahreshauptversammlung am 19.02.2020!



EIN STUCKCHEN WEG GESCHAFT - VIEL ARBEIT VOR DER BRUST!

Liebe D6éhrenerinnen und Déhrener — liebe Mitglieder,

ich weild nicht, wie es Euch geht, aber ich habe mir beim
Blick auf den Kalender gerade wieder verwundert die
Augen gerieben. Die Zeit rast dahin, so ist oft zumindest
mein Empfinden.

Das Jahr 2019 neigt sich dem Ende entgegen und das bedeutet, es ist immer
auch ein Stuck weit Zeit, Bilanz zu ziehen, aber eben auch, den Blick nach vorn
zu richten.

2019 war fur uns mit Umbruch verbunden. Unser langjahriger 1. Vorsitzender
Herbert Ruppel ist auf eigenen Wunsch abgetreten. Mit mir als Nachfolger
haben wir auch erstmals in der Vereinsgeschichte einen Geschéftsfuhrer
eingestellt. Ob sich diese Investition gelohnt hat? Um das zu bewerten, gilt, was
ich schon bei meinem Amtsantritt gesagt habe: eine faire Bewertung halte ich
Ende 2021 fir sinnvoll.

Wir haben in jedem Fall in diesem zu Ende gehenden Jahr 2019 einiges
geschafft. In einem noch immer andauernden Prozess sind wir dabei, den
gesamten Kabinentrakt auf Vordermann zu bringen. Wir haben ein
internationales JugendfuBballturnier an Pfingsten auf einem tollen Niveau
durchgefihrt, unser Abendlauf war wieder ein voller Erfolg und wir haben es
geschafft, den Madchen-, und FrauenfuRball in unseren Verein zu integrieren
und ihn vor allen Dingen direkt so zu etablieren, dass hier weiter permanent
Zulauf herrscht — das ist groRRartig!

Unsere Mitgliederzahlen bewegen sich stabil um die 800er-Marke, das ist fur
das Angebot, was wir derzeit stellen kénnen, eine sehr solide Zahl, mit der wir
fur den Moment zufrieden sein kdnnen!

Fur das Jahr 2020 haben wir natirlich aber auch eine ganze Menge auf dem
Zettel. Da ist die GroRRbaustelle Sudschnellweg. Hier gilt es demnéachst, in
engem Austausch mit der Stadt und Planungsbuiro des Bundes die endgliltigen
Umbaupléane fiir unsere Sportanlage zu fixieren. Das ist ein extrem spannender,
aber auch nicht immer leichter Prozess, denn logischerweise haben wir auch
gewisse Anspriche. Mehr hierzu erzahle ich Euch auf der Jahreshauptver-
sammlung.

Unsere Wanderer haben den Wunsch geaul3ert, 2020 wieder eine gréf3ere Tour
zu machen. Wir vom Vorstand wollen hier bei der Organisation gern kréftig
mithelfen.

Auch unsere eigenen Grol3veranstaltungen sollen und wollen wir natdrlich



wieder durchflhren — hier laufen langst die Vorbereitungen. Naja, und auch das
normale Tagesgeschaft will erledigt werden.

Zu guter Letzt wird diese Ausgabe der Niedersachsen-Info die letzte in der
aktuellen Form sein. Wir sind im Moment dabei, Layout und Inhalt komplett zu
Uberarbeiten. Was dabei herausgekommen ist, das werdet Ihr dann in 2020
selbst beurteilen dirfen!

Jetzt aber winsche ich der gesamten Doéhrener Familie, Euch allen, ein frohes
und besinnliches Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Till thlig, 1. Vorsitzender

Spielvereinigung Niedersachsen
Hannover-Dohren von 1909 e.V.

Geschaftsstelle

gedffnet Mittwoch 14:00-18:00 Uhr

telefonisch Mo & Di 9-12 Uhr, Do 9-16 Uhr unter 0511 / 83 55 05

www.niedersachsen-doehren.de
Mall: geschaeftsstelle@nieder h doel .de @ n

ACHTUNG:

Bitte Anderungen Eurer Kontaktdaten, wie zum Beispiel
Anschrift, E-Mail-Adresse, oder auch Bankverbindung
Schnellstmdglich unserer Geschéftsstelle mitteilen.
VIELEN DANK!




VEREIN & VORSTAND AKTUELL %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG AM 19.02.2020

Liebe Mitglieder, liebe Niedersachsen,

hiermit laden wir Sie/Euch zu unserer Jahreshauptversammlung am Mittwoch,
19.02.2020 um 19:00 Uhr in das Wirtsclubhaus der Sportanlage Doéhren,
Schitzenallee 10, 30519 Hannover herzlich ein.

Tagesordnung

1. BegriBung und Feststellen der Anwesenden

2. Genehmigung des Protokolls der
Jahreshauptversammlung vom 20.02.2019

. Bericht des 1. Vorsitzenden zu den Jahren
2019/2020

. Berichte der Abteilungsleiter-/innen

. Bericht der Schatzmeisterin

Bericht der Kassenpriifer

. Wahl des Wahlleiters

. Entlastung des Vorstandes

. Neuwahlen (1.Vorsitzender&Schatzmeister)

. Antrage

. Verschiedenes

w
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Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 20.02.19 liegt zur
Einsichtnahme mittwochs von 14:00-18:00 Uhr in der Geschéftsstelle aus.
Erganzungen und Anderungen zu diesem Protokoll kénnen in der
Hauptversammlung am 19.02.20 vorgetragen werden.

Antrage zur Hauptversammlung missen schriftlich spatestens 8 Tage vorher in
der Geschéftsstelle eingereicht worden sein.

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder, die am 19.02.20 das 16. Lebensjahr
vollendet haben. Wahlbar sind diejenigen, die zu diesem Zeitpunkt das 18.
Lebensjahr vollendet haben.

Der Vorstand hofft, dass es allen Mitgliedern mdglich sein wird, dieser
Einladung Folge zu leisten und freut sich auf rege Beteiligung!
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1.Vorsitzender 2.Vorsitzender 3.Vorsitzender
Till Uhlig Oliver Buschmann Oliver Menges

Hannover, im Dezember 2019
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ELTERN-KIND & KINDERTURNEN %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

SCHWIERIGE ZEITEN FUR UNSERE KLEINEN TURNKIDS — DIE SUCHE
NACH EINER/M TRAINER/IN LAUFT WEITER!

Weil mein Sohn Louis selbst ein begeisterter Mini-Turner ist, bin ich fast jeden
Montag mit dabei, wenn das Eltern-Kind & Kinderturnen stattfindet.

Und ich stelle jedes Mal aufs Neue fest, wie groRRartig diese Abteilung ist, wie
viel Spald es macht, den Kids beim Rumtoben, Ausprobieren und Erlenen neuer
motorischer Fahigkeiten zuzusehen. Genau das zeigt, jede Energie, die in die
Suche nach einer neuen Trainerin oder einem neuen Trainer gesteckt wird, ist
absolut gerechtfertigt!

Aktuell haben wir das grol3e Glick, dass mit Janine Pehling eine Mutter sich
bereiterklart hat, die Gruppe mit meiner Unterstlitzung zumindest mal bis
Weihnachten zu begleiten.

Bis dahin hoffen wir dann auch eine endgultige, neue Losung prasnetieren zu
kénnen — die Kids haben es verdient!

Unser Turnen findet immer montags von 16:45-18:00 Uhr in der Sporthalle
Hannover-Kollegs, Thurnithistral3e 6 statt!

Til Uhlig

Lust auf Kids -

Lust auf Déhren? & &

-Du hast Spafl an der Arbeit mit
Kindern
PN
2 ,Q/fﬁ"\ pit \E)j “Du vermittelst gern Grundlagen
J B B 5 im Bereich Motorik und Turnen
-Du bist motiviert, deine eigenen
Ideen umzusetzen

Dann melde dich doch einfach mal
— wir wirden uns freven

TRAINER/IN GESUCHT!

Wir suchen eine/n Trainer/in fUr unser
Eltern-und-Kind-Turnen bzw. Unser Kinderturnen'

1909
NIEDERSACHSEN DGHREN KONTAKT UNTER:

gseniedersachsen-doehrende
oder
Till Unhlig - 0177 / 3050550






FREIZEITSPORT - LAUFEN - WALKING %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

DAS JAHR 2019 — VIEL GERANNT UND VIEL ERLEBT!
Liebe Niedersachsen,

nun neigt sich das Jahr 2019 schon wieder dem Ende entgegen und auf unserer
Sportanlage ist es wieder ziemlich still geworden. Fur die Mitglieder der
Freizeitsportabeilung ist dies allerdings kein Grund, die Beine hochzulegen und
auf das Frahjahr zu warten. Auch bei manchmal widrigen
Witterungsverhaltnissen treffen wir uns jeden Sonntag um 9:30 Uhr am
Vereinsheim, um eine Stunde zu laufen oder zu walken. Auch an anderen
Wochentagen treffen sich immer wieder einige Mitglieder unserer Sparte, um
etwas fur ihre Gesundheit zu tun. Genauso wichtig ist allerduings auch das
gemadtliche Beisammensein nach der sportlichen Betéatigung; der Klénschnack
bei Kaffee, Brotchen und Kuchen tragt auch zu unserem Wohlbefinden bei.

Auch die verschiedenen gemeinsamen Unternehmungen in den letzrten
Monaten haben uns wieder viel Freude bereitet.

Im Juli sind wir in das Bauerncafe in Laatzen geradelt und haben dort bei Kaffee
und leckerem Kuchen einige schéne Stunden verbracht.

Unser Tagesausflug fihrte uns im September nach Braunschweig. Die Stadt
liegt so nah bei Hannover, aber kaum einer kannte sie richtig. Bei einer
Stadtfihrung haben wir viel Uber die Geschichte dieser Stadt erfahren und
deren Sehenswirdigkeiten kennengelernt. Nach dem Mittagessen wartete ein
besonderes Erlebnis auf uns, eine Flo3fahrt auf der Oker. Es ist immer etwas
Besonderes, wenn man eine Stadt vom Wasser aus betrachten kann. Bei
Kaffee und Kuchen glitten wir mit dem FloR an Parklandschaften und schénen
Gebauden vorbei. Da der Wettergott auch ein Einsehen mit uns hatte, wird uns
dieser Ausflug mit vielen neuen Eindriicken in guter Erinnerung bleiben. Es
lohnt sich, einmal nach Braunschweig zu fahren. Ich danke ganz herzlich
Evelyn Noormann und Martina Hatzenbihler, die diesen Ausflug fir uns
organisiert haben.

Anfang November haben wir dann wie in jedem Jahr wieder die Griinkohlsaison
eroffnet. Gisela und Heinrich Schréder nahmen uns am Bahnhof in Otze in
Empfang und wanderten mit uns zum Gasthaus Béhre nach Ehlershausen; dort
haben wir uns Grinkohl und Bregenwurst schmecken lassen. Die
Organisatoren dieses Ausflugs konnten sich Uber eine groRRe Beteiligung
freuen.

Am Nikolaustag hatten wir uns in unserem Clubhaus zum Spieleabend
getroffen und hatten beim Skat, Kniffeln und Kartenspielen viel Spaf3. Evelyn
Noormann hatte wieder dafir gesorgt, dass keine Teilnehmerin und kein



Teilnehmer mit leeren Handen nach Hause ging.

Es ist schon, zu sehen, dass sich unsere Spartenmitglieder immer gerne fir
unsere Gemeinschaft einsetzen. So kénnen wir uns bestimmt auf viele schéne
Erlebnisse im Jahr 2020 freuen.

Ihre gute Fitness haben einige unserer Mitglieder wieder bei verschiedenen
Laufveranstaltungen in der Region unter Beweis gestellt.

Bezirksmeisterschaften bei Eintracht Hannover am 5.7.

Fokko Redenius 10 km 47:52 Min. Pl.2 AKM70
Meilenbahnlauf in Stadthagen am 23.8.

Fokko Redenius 1,6 km 6:50 Min. Pl.2 AKM70
Sportschecklauf am 13.09.

Corina Basse 5 km 34:47 Min. Pl.11 AK W55

Eilenriede-Fiinfer am 27.9.

Andrea Ropers 5 km 30:09 Min.

Ricklinger Volkslauf am 20.10.

Andrea Ropers 5 km 33:12 Min. Pl.L1 AKW60
Klaus Thies 5 km 26:21 Min. Pl.L1 AK M65
Fokko Redenius 10 km 49:21 Min. Pl.L1 AKM70
Bothfelder Waldlauf am 27.10.

Fokko Redenius 5 km 22:50 Min. Pl.L1 AKM70
Hermann-Lons-Park-Lauf am 10.11.

Andrea Ropers 5 km 29:53 Min.

Allen herzlichen Glickwunsch zu diesen schénen Erfolgen. Besonders gefreut
hat sich Corina Basse; denn es war ihr erster Wettkampf, an dem sie
teilgenommen hat.

uUnd hier noch ein Terminhinweis:

Spartenversammlung am 24. Januar 2020 um 18:00 Uhr im Clubheim

Ich wiinsche allen "Niedersachsen" und ihren Familien ein besinnliches
Weihnachtsfest und alles Gute fiir das Jahr 2020!

Frank Schiedt




FURBALL - ABTEILUNGSLEITUNG %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

LIEBE NIEDERSACHSEN, LIEBE FUSSBALLFREUNDE!

Zum Zeitpunkt der Herausgabe unserer letzten Niedersachsen-Info in diesem
Jahr hat die Winterpause bereits begonnen.

In die Saison 2019/2020 sind wir mit 23 Mannschaften gestartet, erstmals mit
einer Damen-, und einer Madchenmannschatft.

Bisher ungeschlagen sind unsere Damen in der Kreisklasse, Tabellenplatz 1
nach 8 Spielen, mit 21 Punkten und einem Torverhaltnis von 67:9 Toren,
herzlichen Glickwunsch!

Mit dem bisherigen Saisonverlauf kénnen wir im Herrenbereich nicht ganz
zufrieden sein. Zu unterschiedlich war bisher die Leistung unserer 1.Herren in
der Bezirksliga, sie belegt nach 16 Spielen mit 22 Punkten nur den 10.
Tabellenplatz. Unsere 2.Herren hat z.Z. in der 2.Kreisklasse einen schweren
Stand und belegt den letzten Tabellenplatz.

Eine bisher gute Leistung zeigte unsere U 32. Nach 10 Spielen, steht die
Mannschaft auf dem 5.Tabellenpatz. Hier macht sich eine tolle Kameradschaft
unter Betreuer Peter Dralle bezahlt.

Im Jugendbereich lauft bisher sehr zufriedenstellend.

Alle weiteren Informationen entnehmen Sie bitte den angefligten Berichten der
einzelnen Mannschaften.

Allen Niedersachsen und Freunden wiinsche ich eine besinnliche Adventszeit,
ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das Jahr 2020.

Glnker Frixe

ae T

FulRpflege e,

Sigrid Lohmann \ra_«* J

Wellnes und Kosmetik

+ Fulipflege Offnunagszeiten;

= Hosm etik Mo, — Fr. 8.30 - 19.00 Uhr

= Manikdre Sa. 2.00 - 13.00

=Wellnessmassagen Termine nach Versinbanung
| " = Hot Stone Massage ... auch Hausbesuche

5. Lohmann - Fiedelerstr. 9 . 30519 Hannover - Tel.: 0511 /69 79 88



FURBALL - DAMEN %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

UNSERE DAMEN DIREKT MAL UNSERE UBERFLIEGERINNEN!

Am 17. August 2019 war es endlich soweit. 110 Jahre nach Griindung der Spvg.
Niedersachsen Dohren ging zum ersten Mal eine Damenmannschaft auf
Punktejagd!

Und die erst in diesem Sommer neu gegriindete Mannschaft zeigte vom 1.
Spieltag an was moglich ist. Dem 7:2-Erfolg beim FC Springe folgten 6 weitere
Liga-Siege in Folge, und dazu ein klarer Erfolg im Pokal, mit dem das
Viertelfinale klargemacht wurde!

Aktuell thront die Mannschaft ungeschlagen an der Tabellenspitze. Und mit
einem Torverhaltnis von 68:9 stellt das Team sowohl den besten Sturm als auch
die beste Abwehr der Liga.

Grol3es Ziel ist es, zur ndchsten Saison dann eine 11er Mannschaft ins Rennen
zu schicken. Bis dahin wird die Truppe alles geben, um lhre beeindruckende
Siegesserie fortzusetzen.

Alexander Glatzel



FURBALL - HERREN %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

NICHT FISCH, NICHT FLEISCH - I.LHERREN SPIELT EINE ZIEMLICH
UNBEFRIEDIGENDE HINRUNDE... ABER IM POKAL GEHT WAS?!

Magere 22 Punkte sind es nach den ersten 16 Saisonspielen geworden, da ist
es fast mufkig zu erwdhnen, dass wir alle uns das anders vorgestellt haben.
Eine stabile Rolle unter den Top 5 der Tabelle sollte es sein.

Das Potential dafiir ist in der Mannschaft zweifelsfrei vorhanden, doch die dafur
ndtige Konstanz haben wir leider nicht auf den Platz bekommen. Immer wieder
wechselten sich gute und schlechte Auftritte ab, viel zu viele einfache
Gegentore und eine teils miserable Chancenverwertung haben dazu gefihrt,
dass wir mit 8 die Halfte aller Spiele verloren haben. Hier gilt es, in der zweiten
Saisonhaélfte zuzulegen, um vielleicht doch in Richtung angestrebtes Saisonziel
zu schielen. Bei 7 Punkten Rickstand auf die Platze 4 und 5 scheint das
zumindest nicht unmdglich!

Ein absoluter Lichtblick ist allerdings der Blick auf den Pokal, denn dort stehen
wir nach glanzenden Spielen bereits im Viertelfinale. Hier geht es am
Ostermontag, den 13. April dann zum SV Gehrden — und wer weil3, vielleicht
ergibt sich in diesem Wettbewerb ja tatsachlich die Chance, mal wieder einen
Titel an die Schiitzenallee zu holen... Wir werden alles dafiir geben!

v)'wy.,,: R (' ) é 4 1 3 ﬁ,‘ A

Grof3er Jubel nach dem Pokal-Viertelfinal-Einzug! Foto: Petrow



Hinter den Kulissen arbeiten wir derzeit fleiBig daran, fir die kommende
Spielzeit ein neues Trainerteam zu finden. Denn eines steht unumstoBlich fest,
fur mich ist im Sommer nach dann 11 Jahren erst einmal Schluss!

Herzlichen Dank méchten wir natirlich an alle Férderer und Gonner sagen, die
uns auch in dieser Saison wieder ihre Unterstiitzung zu Teil werden lassen!

Ein ganz groRes Dankeschdn geht an dieser Stelle aber vor allem an Martin
Bate. Er ist der Chef der Smartphone repair GmbH, die am Schiffgraben 47 in
Hannover sitzt. Er ist als Sponsor fir die ndchsten Jahre bei uns eingestiegen
und hat uns komplett neu eingekleidet — ein solches Engagement,
insbesondere in dieser GrolRenordnung ist nicht nur nicht selbstverstandlich,
sondern vor allem einfach groRartig!

Lieber Martin, vielen lieben Dank!
Max kritger § Tl Uhlig

ifsmetehone, X
avw.myhandy.rear
ke o\
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D smanph?ggai, )
www.my-handy.repair




FUBBALL - HERREN %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

UNSERE 2. UND DIE SUCHE NACH DER RICHTIGEN FORM(ATION)

Nach einer sehr unruhigen und ebenso erfolglosen Saison 2018/2019 sowie
dem damit verbundenen Abstieg aus der 1. KK, wollte man die Mannschaft mit
einem Umbruch in die Erfolgsspur zurtickbringen.

Das junge Spieler-Trainerteam um Oliver und Florian Zapf, Christian Schmidt
und Daniel Mende tUbernahm im Sommer das Team. Ziel war es uber die
Reaktivierung alter Tugenden und einer Vielzahl von neuen Ideen im Hinblick
auf die Trainingsgestaltung der Mannschaft neues Leben einzuhauchen.

Nach einem mittelmaRigen Saisonstart mit 7 Punkten aus den ersten 5
Ligapartien sah man sich bei der Herren-Reserve auch durchaus auf dem
richtigen Weg. Ab Oktober jedoch, konnte man keinen einzigen Punkt mehr auf
die Habenseite bringen und steht somit mit 8 Z&hlern aus 13 Spielen auf dem
letzten Platz der Tabelle und ist stark abstiegsbedroht.

Dass viele Spiele sehr unglucklich verloren gingen oder sicher geglaubte
Punkte im letzten Moment noch hergeschenkt wurden, war sowohl fir das
Trainerteam als auch fir die Mannschaft schwer zu verkraften.

Zum einen fehlt dem Team im Moment noch die Balance im Hinblick auf die
Kaderqualitat und zum anderen auch eine gewisse nominelle Konstanz bei der
Startaufstellung. Immer wieder mussten wir eine stetig wechselnde Mannschaft
aufs Feld schicken, weil diverse Spieler aus unterschiedlichsten Grinden
ausfielen. So musste man z.B. einen Grofteil der Spiele ohne ,gelernten”
Torwart bestreiten. Diese Problemstelle fillt Neuzugang Jan-Ole Kluttner zwar
seit Mitte September durchaus gut auf, jedoch befindet sich der 21-Jahrige in
seiner ersten Saison im Wettbewerbsfu3ball und benétigt deswegen noch Zeit
um die nétige Erfahrung auf dieser wichtigen Position zu sammeln.

Weitere Neuzugéange wie Daniel Peuker oder auch Lucas Tromm und Steven
Pronin zeigen allerdings, dass der Trend im Punkto Kaderqualitat weiter positiv
ist und immer wieder motivierte Persdnlichkeiten zur Mannschaft dazu stof3en.

Insgesamt jedoch bleibt zu resumieren, dass die noch junge Do&hrener
Neuformation weit hinter den vor der Spielzeit gesteckten Zielen hinterherhinkt.
Das Saisonziel, unter die ersten funf zu kommen, ist schwierig, aber nicht
unmdglich zu erreichen. Das Trainerquartett ist fest davon tiberzeugt, mit einer
guten Wintervorbereitung an die positive Entwicklung aus den Sommermonaten
anknipfen zu kénnen und am Saisonende die viel zitierte ,Kuh vom Eis
bekommen zu haben.*

paniel Mende



U32 MIT POSITIVER HINRUNDENBILANZ

Denkbar schlecht startete das Team von Peter Dralle in die neue Spielzeit und
musste sowohl im Pokal gegen den klassenhéheren TSV Wennigsen (1:4) als
auch gegen Ligaprimus Wettbergen (2:5) verdiente Niederlagen einstecken. Im
zweiten Saisonspiel schlug man sich gegen den SC Elite mit zwei Eigentoren
in einer schwachen Begegnung zum Uberfluss auch noch selbst (0:2).

Mit dem hochsten Sieg seit dem vierjahrigen Bestehen der Déhrener U32 tiber
Hipede/Oerie (7:0) gelang der Mannschaft aber die richtige Antwort und es
folgte mit Siegen uber Bennigsen (3:2), Can Mozaik (3:0) und Arnum (2:1),
sowie dem torreichen Remis gegen den TSV Goltern (4:4) die beste Phase der
Hinrunde.

Gegen den drittplatzierten TuS Ricklingen kassierte man nach den
erfolgreichen Wochen dann wieder eine ungliickliche Heimniederlage (1:2), zu
viele gute Einschussmdglichkeiten wurden vergeben. Der Negativtrend setzte
sich auch beim Gastspiel im Calenberger Land fort, wo man mit dem
Punktgewinn beim bis dahin Tabellenvorletzten SV Weetzen (2:2) noch gut
bedient war.

Im bisher letzten Spiel des Jahres zeigte die U32 aber wieder eine tolle Moral
und trotzte dem spielstarken Tabellenzweiten SC Hemmingen bei schwierigen
Bedingungen auf dem ungewohnten Kunstrasenplatz ein weiteres
Unentschieden ab (1:1).

Insgesamt steht das Team nach zehn Spieltagen mit einer positiven Bilanz (4
Siege, 3 Unentschieden, 3 Niederlagen) auf einem leistungsgerechten 5. Platz
in der 1. Kreisklasse St. 2, die sich als Dreiklassengesellschaft prasentiert.
Vorneweg marschieren deutlich die Teams aus Wettbergen und Hemmingen,
wahrend Dohren aus der ,2. Klasse“ mit einem Punktepolster zu den
zweistelligen Tabellenplatzen grifit.

Von Verletzungen gebeutelt war Coach Dralle gezwungen bei der Aufstellung
permanent zu rotieren und setzte insgesamt 30 Spieler in den zehn
Begegnungen ein. Diese Breite und Einsatzbereitschaft zeigt aber auch die
Starken der U32 auf und macht Hoffnung den positiven Trend in der Riickrunde
fortzusetzen.

Nicht mehr dabei unterstiitzen werden Sven-Oliver Koch, Thomas Schadow
und Janko Lébig, die nach schweren Verletzungen ihre Schuhe an den Nagel
héangen mussen. Vielen Dank fur euren Einsatz Jungs und wir freuen uns
natdrlich, euch noch oft als Gliicksbringer bei unseren Spielen begriiRen zu
kénnen.

Das Team der U32 wiinscht allen Mitgliedern besinnliche Tage und einen guten
Rutsch ins Jahr 2020.

Maurizio valgolio



FURBALL - JUGEND %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

NEUSTART IN DER A-JUGEND GEGLUCKT!

Nach einer Pause, die hoffentlich die Letzte war, haben in dieser Saison wieder
eine A-Jugend am Start. Aber nicht irgendeine, sondern eine fast ausschlief3lich
aus Aufsteigern bestehende... Denn die Jungs sind im Sommer Meister
geworden, seinerzeit noch als B-Jugend. Anschlielend wurde das Team
komplett zur neuen A-Jugend. Was eben auch gleichbedeutend damit ist, dass
in gut eineinhalb Jahren endlich mal wieder ein ganzer Schub Jungs in den
Herrenbereich wechseln wird — ein Segen fir uns als Verein!

Sportlich kénnen wir mit dem bisherigen Abschneiden der Mannschaft von
Trainer Daniel Sprengel und unserem Betreuer-Duo Britta und Gunnar von
Ungern-Sternberg zufrieden sein. In 8 Ligaspielen blieb das Team in der 1.
Kreisklasse noch ungeschlagen. Hatte man allerdings vielleicht zwei der bisher
schon 5 Unentschieden in weitere Siege ummiinzen kénnen, was absolut
mdoglich gewesen ware, dann wirde man sogar noch deutlich besser dastehen
als Tabellenplatz funf!

Aber was nicht ist, kann ja noch werden. Zudem wird fiir die Jungs und ihren
Trainer ohnehin vor allem die Saison 20/21 spannend. Denn ich bin total
Uberzeugt davon, dass mit einer dann nahezu komplett alteren Mannschaft ein
gewichtiges Wortchen um den Aufstieg wird mitreden kénnen!

Also Jungs... weitermachen!
Til Uhlig

Alle Spiele und Ergebnisse aller Mannschaften auf ...

www.fussball.de




UNSERE B-JUGEND SAMMELT WENIG PUNKTE ABER VIEL RESPEKT!

Durch die Umstellung des Staffelsystems ging es fiir unsere B-Junioren statt in
die Kreisliga erstmal in die Qualifikationsrunde fur die Kreisliga. Als komplett
jungerer Jahrgang schlugen sich die Heranwachsenden trotz der Negativserie
gut. Allein 3 Spiele, die allesamt auf Augenhdhe bestritten wurden, gingen erst
in der Schlussphase knapp verloren.

Obwohl unsere Gegner teilweise oder komplett mit alteren Jahrgangen spielten,
konnten wir erstaunlicherweise kdrperlich sehr gut dagegenhalten. Es fehlte
leider in entscheidenden Situationen das Quéantchen Glick, um Erfolge
einzufahren. Besonders vor den gegnerischen Torhutern verknoteten sich die
Schuhe und eine ungewohnte Abschlussschwache verbreitete sich im
gesamten Team. Als kleines Beispiel fur die gute Leistung der Mannschaft gab
es nach dem letzten Spiel im Derby gegen Eintracht (Qualigewinner) ein grol3es
Lob vom Trainer, der extra nochmal zu uns in die Kabine kam.

In vielen Fallen wirde die Trainingsbeteiligung sinken und schlechte Stimmung
und Moral dafir sorgen, dass sich eine Mannschatft schleichend auflést. Daher
ein grof3es Kompliment von mir und da spreche ich bestimmt auch fur alle
Eltern, diese Jungs zeigen einen groRen Charakter und von Aufgeben nach
Misserfolgen keine Spur. Im Gegenteil: Trainingseinheiten, die ich aufgrund
meiner frischgeborenen Tochter nicht leiten konnte, wurden eigenstandig von
der Mannschaft durchgefiihrt und mit Hilfe der Trainer der C1 gewabhrleistet.

Hut ab und groRen Respekt also!

AulRerdem haben wir weiteren Zulauf bekommen und konnten unsere
Mannschaft mit Justin, Michel, Johannes, Jefferson, Zaid, Mattes und Julius
vergroflern.

Wir sind gespannt und blicken in eine erfolgreiche Riickrunde 2020.

Eine schéne Weihnachtszeit und einen gesunden Rutsch ins neue Jahr
wuinscht die B-Jugend!

Chris Sehmide
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C1 MIT ZUFRIEDENEM BLICK ZURUCK AUF EIN TOLLES 2019!

Das vergangene Spieljahr hat fur die Kicker der C1 viel Gutes gehabt. Nachdem
wir in der ersten Hélfte des Jahres den Aufstieg in die Kreisliga perfekt machen
konnten haben wir im Sommer eine kleine Pause von 4 Wochen eingelegt.

Am 01.08.2019 sind wir dann in die Saisonvorbereitung gestartet, unser Ziel:
Thiringen! 7 Tage haben wir uns intensiv auf die bevorstehenden Aufgaben
vorbereiten kénnen und so den Grundstein fiir eine weitere erfolgreiche
Spielzeit legen konnen. In diesem Trainingslager haben wir neben 21
Trainingseinheiten noch 3 Testspiele absolviert, welche alle 3 erfolgreich
gestaltet werden konnten. AnschlieRend ging es erschopft in Richtung Heimat.

Nach den Sommerferien konnten wir dann wieder auf unseren gesamten Kader
zugreifen. Am ersten Wochenende nach den Ferien stand dann das erste
Pokalspiel auf dem Programm, gegen die JSG Anderten/Ahlten gelang durch
einen deutlichen Sieg der Einzug in die nachste Runde. Dort erwartet uns am
14.04.2020 der FC Stern Misburg.

Auch im Ligabetrieb sind wir sehr gut in die neue Saison gestartet. Nachdem
es zu einer Reform des Jugendbereiches kam, mussten wir in einer Art
Qualifikation starten. Diese durchliefen unsere Jungs mit 5 Siegen aus 5
Spielen und einem Torverhaltnis von 38:1 souveran.




Aktuell Iauft nun die Aufstiegsrunde zur Bezirksliga. Unsere bisherigen Spiele
konnten ebenfalls mit 6:0 und 3:0 gewonnen werden. Derzeit belegt die
Mannschaft aufgrund des schwécheren Torverhéltnisses einen guten 2. Platz
zum Uberwintern.

Die Mannschaft hat ein ,perfektes” Pflichtspieljahr absolviert, alle Pflichtspiele
konnten gewonnen werden. Eine groRRartige Leistung der Mannschaft!

Nun mdchten wir uns noch bei unserem 1. Vorsitzenden Till Uhlig bedanken.
Till hat uns Uber das ganze Jahr immer den Riicken gestarkt, auch wenn es in
gewissen Situationen nicht immer leicht gewesen ist. Dafir lieber Till, erntest
du groRen Respekt von den Jungs und dem Trainerteam.

Auch bei Ginter Frixe mochten wir uns bedanken, fur einen unermudlichen
Einsatz fur alle im Verein!

Wir wiinschen nun allen Lesern, Mitgliedern, Kollegen/innen und Mannschaften
ein besinnliches Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das neue Jahr!

Deninis Kontor

UNSERE C2 & C3 MIT HOHEN UND TIEFEN!

Mit 33 Kindern der Jahrgange 2005, 2006 und 2007 starteten wir mit 2 Teams
in die Saison.

Leider stellte sich recht zugig heraus, dass auf Grund vieler Absagen bzw.
Unabkdmmlichkeiten an den Spieltagen ein dauerhafter Spielbetrieb fur 2
Teams nicht aufrechterhalten werden konnte. So mussten wir zeitweise ohne
Reservespieler zu den Punktspielen antreten. Dieses fuhrte zu Unmut bei den
Spielern, Eltern und auch dem Trainerteam. Als Konsequenz wurde die C3 vom
Spielbetrieb abgemeldet.

27 verbliebende Kinder bilden nun den Kader der C2 und sind trotz allem mit
grof3er Motivation und hohem Einsatz bei der Sache. So kann es weitergehen!

Aulerdem konnten wir mit Matthias eine weitere Person zu unserem
Trainerteam hinzugewinnen. Soweit es seine Zeit zuldsst unterstiitzt er uns
tatkraftig. Auch ein riesiges Dankeschon an alle weiteren Unterstiitzer!

Wir wiinschen allen schone Feiertage und einen guten Start ins neue Jahr!

Andreas Miller § Marko Schwabe .

MEINE HEIMAT. \\ #7/
MEIN VEREIN. .




KAHLMEYER



KAHLMEYER



FURBALL - JUGEND %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

DIE D1 IST DRAUSSEN UND DRINNEN MITTENDRIN STATT NUR DABEI!

Mit 19 Teammitgliedern startete der Jahrgang 2007 (einschlieZlich Alissa als
einziges Madchen des Jahrgangs 2006) in die Saison 2019/2020. Leider waren
die ersten Spieltage von zahlreichen Ausfallen gepragt: Ein Wehwehchen hier,
Wachstumsprobleme dort und natirlich der eine oder andere wichtige private
Umstand machten uns die Mannschaftsaufstellungen schwer. Bis zu sieben
Ausfalle dieser Art hatten wir in einzelnen Pflichtspielen zu beklagen, und so
mussten wir uns mihsam in die Saison hineinkampfen. Inzwischen konnten
aber so viele Punkte gesammelt werden, dass wir als viertplatziertes Team
unseres 10er Feldes Uberwintern.

Eine schéne Sache war wieder die Ausrichtung des ersten Hallenspieltages am
2. November, an dem Eltern und Geschwisterkinder fiir die Verpflegung von
Spielern und Schlachtenbummlern sorgten. Derweil gingen insgesamt vier
Mannschaften unserer D-Junioren in der Mihlenberger Sporthalle an den Start
und konnten ihre Spiele tGberwiegend erfolgreich gestalten.

Inzwischen ist fur die Teams des Jahrgangs 2007 auch die Vorrunde in der
Halle abgeschlossen und in der Leistungsklasse konnte die erste Mannschaft
ganz sicher in die nachste Runde einziehen.

Bild: Team D1 mit Fathur, Kadirhan, Aaron, Kolja, Ozgiin, Alissa, Ole,
Ferdinand, Aboubacar, Otto (stehend). Dylan, Tom, Samuel, Cem, Luca,
Joshua, Linus, Justin, Rand (vorne).



Bei gutem Kombinationsspiel missen aber bald die extremen Schwéchen im
Abschluss Uberwunden werden, um die sicher nicht zahlreicher werdenden
Torchancen besser zu nutzen und vielleicht ein weiteres Mal die Endrunde zu
erreichen. Spielerisch reichen unsere Mittel, trotz der schlechter gewordenen
Versorgung mit Hallen-Trainingsterminen allemal. Aber etwas mehr
Konzentration wird erforderlich sein, um ausreichend Punkte zu sammeln.

Das Hallenteam Dohren 3 konnte den zweiten Spieltag bei den oberen
Mannschaften komplett siegreich und ohne Gegentor gestalten. Wir profitierten
davon, dass zwei Spieler von Team 1, die am ersten Spieltag nicht eingesetzt
worden waren, unterstitzen durften. Ohne die beiden hatten wir leider mal
wieder kein komplettes Team auf den Hallenboden gebracht — was aber
eindeutig auch an der furchterlichen Planung dieser Spielserie liegt. Teilweise
werden wir nicht einmal sieben Tage vor den Spieltermine Uber die
Ansetzungen informiert. So wird der Verband Spielern, Betreuern und Eltern
nicht gerecht und auf Dauer allen Beteiligten die Hallenrunde verleiden.

Hoffen wir auch hier, dass es besser wird!

Allen Fans des Dohrener FuR3balls ein gesundes neues Jahr 2020 mit vielen
erfolgreichen Momenten!

Matthins Mdhring

@
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D2 LERNT DAZU UND WILL IM FRUHJAHR UMSETZEN!

In der Saison 2019/20 sind wir im Sommer 2019 als D2 in der 1.Kreisklasse an
den Start gegangen. Leider konnten wir an die guten Ergebnisse der Vorsaison
nicht anknipfen und belegten als rein jlungerer Jahrgang mit mageren 3
Punkten den vorletzten Tabellenplatz der Staffel 5.

Ausgeristet mit neuen Trikots wollen wir unserem neuen Sponsor HANNOVER
ICE beweisen, dass er nicht in eine ,Looser-Truppe” investiert hat @).

Fur die Hallenrunde haben wir unseren 17 Spieler umfassenden Kader in zwei
ausgeglichene Teams aufgeteilt (D4 und D5). Mit diesen beiden Mannschaften
haben wir bereits zwei zweite Platze einfahren kénnen.

Wir freuen uns auf weitere, gute Ergebnisse in der Hallenrunde, bevor im
Frihjahr die Freiluftsaison wiederbeginnt.

Wir wiinschen eine besinnliche Adventszeit, ein friedvolles Weihnachtsfest und
ein gutes Jahr 2020 mit viel sportlichem sowie privaten und beruflichen Erfolg.

Bleibt sportlich!

Florian Thiel § Carsten Meyer




UNSERE D3 LERNT SCHNELL UND ZEIGT TOLLE SPIELE!

Die groRen Themen waren zu Beginn der Saison die Umstellung auf das
gréRere Spielfeld und ein paar andere Regeln, die es neu im Spiel zu beachten
gab (z.B. Abseits). Die Jungs hatten das aber schon nach wenigen
Trainingseinheiten und Testspielsiegen verinnerlicht.

Da wir zu Beginn der Saison nur ca. 9 Spieler (Jahrgang 2008) in der
Mannschaft hatten, die relativ regelmafRig zum Training kamen, meldete ich die
Truppe vorsichtshalber in der 2. Kreisklasse an.

Dank der 2008er Kinder (Davin, Meriton, Nestor, Symeon und Lucas), die von
Guido zu uns in die Mannschaft gekommen sind und uns super verstéarkt haben,
konnten wir dann mit 14 Spielern in die Saison starten, die wir dann hinter
Germania Grasdorf mit einem starken zweiten Tabellenplatz sehr erfolgreich
abschlossen.

In der Hallenrunde haben wir an den 2 Spieltagen hauptsachlich gegen éltere
2007er Mannschaften gespielt und gut abgeschnitten. In fast allen Spielen
zeigten die Jungs starke Leistungen und brachten jeden Gegner ans Limit, was
die Spiele auch fir die Eltern spannend und unterhaltsam machte.

AuRerdem konnte ich mich weiterhin auf Kevin als Co-Trainer verlassen, der in
der Hallenrunde die Jungs zu einigen Spielen coachte und hoffentlich bis zum
Sommer 2020 trotz seines Studiums immer noch Zeit findet, mich bei der
Trainingsgestaltung und dem Coachen zu unterstitzen.

Auch die Eltern waren, wie im letzten Jahr engagiert bei der Sache. Egal ob als
Aushilfe als Schiedsrichter, oder Trainer. Danke auch daftr!

Da ich aus privaten Griinden den Trainerjob zum Saisonende im kommenden
Sommer wieder abgeben und wieder als Vater die Mannschaft anfeuern werde,
freue ich mich auf die restlichen Hallenspieltage und eine gute Riickrunde, dann
wieder auf Rasen.

Christian Wienhofer
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E1 MEISTERT HOHE HURDEN MIT BRAVOUR!

Grol3e Hirden hatte unserer UlOer Jahrgang diese Hinrunde zu bewaltigen.
Als E1 gestartet, obwohl jungerer Jahrgang, ging es in die Feldsaison der 1.
Kreisklasse. Mit ausnahmslos jahrgangsalteren Mannschaften hatten wir es
somit auch zu tun, schlugen uns aber durchaus achtbar.

Einige Male konnten wir uns gut gegen die korperlich Uberlegenden
Mannschaften behaupten und sammelten stolze 5 Punkte. Wie auch in der
Vorsaison heimsten wir daher viel Lob auch von den gegnerischen Trainern ein,
welche uns immer wieder tolle spielerische Eigenschaften bestatigten.

In der diesjéahrigen Hallensaison konnte in den ersten 2 Spielrunden jeweils ein
3. Platz erreicht werden, wobei gerade in der ersten Runde der Staffelsieg
greifbar nahe war. Aber enge Ergebnisse, gepaart mit ein wenig Pech, lie3en
unsere Erfahrungswerte weiter wachsen...

Nicht unerwahnt soll zudem das Engagement einiger Eltern bleiben, die mit viel
Engagement dazu beigetragen haben unsere Mannschaft mit einem tollen
Trikotsatz und Hoodie auszustatten.

Zudem wurde zuséatzlich zum Hallentraining ein Lauftreff installiert, welcher sich
mehr und mehr bewéhrt. Jeden Freitag treffen sich Spieler und Eltern und
fordern sich mittlerweile zu immer grol3eren Laufrunden heraus. Das aktuelle
Resultat ist eine volle Maschseerunde vom Vereinsheim aus!

Fazit: Eine ganz tolle Mannschaft mit tollen Eltern, die sich mit viel Leidenschaft
und Engagement Stlck fur Stiick weiterentwickelt!

Martin Hahw

Seidler
Bedachungen

Arno Gobel Dach-, Wand- und
Dachdeckermeister Abdichtungstechnik

Eupener Str. 31 -~ 30 519 Hannover
Telefon: 0311 /834312 Fax: 0511/ 8379495
E-Mail: a-goebel @seidlerbedachungen.de  Internet: www.seidlerbedachungen.de



UNSERE MADELS HABEN GANZ VIEL SPAR!

Seit dem Herbst letzten Jahres gibt es im Verein ein Madchenmannschaft, im
Spielbetrieb gemeldet ist diese in der Altersklasse E-Juniorinnen.

Von Mérz bis September trainieren wir jede Woche dienstags und donnerstags
von 17-18 Uhr drauen auf unserem Platz, in den Wintermonaten sind wir
donnerstags von 17-18 Uhr in der Halle (ThurnitistraRe 6) zu finden.

Meistens sind zwischen 15 und 20 Madchen zwischen funf und elf Jahren mit
Spall und Freude am Ball. Gemeinsam freuen wir uns Uber ein positives
altersuibergreifendes Miteinander, erlernen und dben den Umgang und die
Leichtigkeit am Ball und unsere Korperkoordination. Wir sind eine
Anfangergruppe, die sich gegenseitig unterstiitzt, aufbaut und viel von- und
miteinander lernt.

Wir haben mit einem Kader von zwdlf Madchen am Ligabetrieb teilgenommen
und funf Pflichtspiele mit Begeisterung und dem ein oder anderen Tor fir uns
absolviert.

An der Hallenrunde nahmen wir vor kurzem auf3er Konkurrenz teil. Dabeisein
und Erfahrungen sammeln, miteinander Spal haben und ein positives
Feedback stehen bei uns im Vordergrund!

Gern sind wir offen unseren Kader zu erweitern und freuen uns Uber
Neuzugéange.

Swantje Hoffmann-Tinm




GYMNASTIK %
SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

STARKER RUCKEN, SCHNELLE BEINE & ENTSPANNUNG!

Schau doch einfach mal vorbei und entdecke bei uns das gelungene Sport-
Programm am Montagabend. Fordere den Muskelaufbau, starke deinen
Rucken, streche und dehne dich einmal richtig durch @)!

Ach ja, und zu guter Letzt kommt nattrlich auch die nétige Entspannung nicht
zu kurz. Erlebe das alles in netter Gesellschaft — wir freuen uns jederzeit tber
neue Gesichter!

TRAINING: Montag 18:15 oder 19:35 Ruckenfit
18:55 oder 20:15 Fitness

Trainiert wird in der Sporthalle des Hannover-Kollegs, Thurnitistral3e 6. Infos
bekommst du immer mittwochs zwischen 14:00-18:00 bei uns in der
Geschaftsstelle, oder direkt bei Gisela Uthoff, Telefon 0511 — 837802.

Die 1. Ubungsstunde nach den Weihnachtsferien findet am Montag, den
13.01.20 statt.

Allen ,Niedersachsen® wiinsche ich ein paar geruhsame Feiertage und einen
guten Rutsch ins Jahr 2020!

Gisela Uthoff

WO DU UNS IM NETZ FINDEST...

www.niedersachsen-doehren.de

facebook.com/Spvg-Niedersachsen-Dohren/

instagram.com/nieders.doehren/

sportbuzzer.de/verein/nieders-dohren-002/



http://www.niedersachsen-doehren.de/
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KALORIEN ZU WEIHNACHTEN...? WERDEN EINFACH WEGGETANZT!

Wir treffen uns alle 14 Tage donnerstags, und zwar Gruppe 1 um 18:00 Uhr,
Gruppe 3 um 19:15 Uhr und Gruppe 2 um 20:15 Uhr im , Treffpunkt Alt Laatzen®,
Auf der Dehne 2.

Das Jahr neigt sich dem Ende zu. Die besinnliche Vorweihnachtszeit liegt vor
uns und wir hoffen, dass Ihr die schénen Seiten genie3en kénnt. Wir denken
da besonders an Weihnachtsmérkte, Gluhweinbuden und an festlich
geschmiickte Strafl3en und Schaufenster.

Diese Zeit ist aber auch vorgesehen fur Balle - und nicht zu vergessen, das
beliebte Griinkohlessen.

Alles sehr deftig und der Blick auf die Waage zeigt an, dass etwas fur die Figur
getan werden muss. Was eignet sich dazu besser als Tanzen? Aul3erdem ist
Tanzen ein Gesundbrunnen fur Kérper und Geist. Und nach der Pflicht gibt es
als Belohnung ein ,kiihles Blondes®, z. B. in der Gaststatte TAL, wo wir
trainieren.

Am Sonnabend, 7. Dezember 2019 fand traditionsgemafl mit einem
gemeinsamen Essen unsere Weihnachtsfeier im Treffpunkt Alt Laatzen statt.

Nachdem gut gespeist wurde (Nachtisch, Schokolade und Niisse gab es ja
auch noch), durfte/musste natirlich getanzt werden, da ja bekanntlich Tanzen
im Schnitt 700 kcal in 60 Minuten verbraucht. Ganz ohne den kritischen Blick
unserer Tanzlehrerein auf Haltung und die richtigen Schritte haben alle die
Gelegenheit genutzt, einige Kalorien zu verlieren.

Jetzt ist aber auch fiir uns eine kleine Weihnachtspause. Wir beginnen dann
wieder am 9. Januar 2020.

Wir wiinschen allen ein besinnliches Weihnachtsfest und alles GUTE fiir das
Jahr 2020.

Astrid § wolfgang qunia
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LUST AUF ,,PINGPONG“? DANN EINFACH MAL VORBEISCHAUEN!
Liebe Leser, liebe Sportler/-innen,

in unserer Abteilung sind ca. 50 Sportler-Innen gemeldet. In einer Schilerinnen-
, einer Damen- und vier Herrenmannschaften sowie drei Jungenmannschaften
(als SG mit dem FC Schwalbe) wird mit viel Spaf3 um sportliche Erfolge gespielt.

Wer Lust hat, mal vorbeizuschauen, der ist immer montags willkommen!
Von 17:30-19:00 Uhr ist offenes Training fir alle Jugendlichen, von 18:45-
21:45 Uhr fur alle Erwachsenen. Trainiert wird in der GS Loccumer Str. 27
(Eingang Maharensweg).

Unsere neuen Tische sind daund die TT-Leitung hat zum TAW (?) geladen

Der TAW = Tisch-Aufbau-Wettbewerb fand am 19. Aug. 2019 statt. In drei
gelosten Teams wurde um den schnellsten und richtigen Zusammenbau der
neuen Tischtennis-Tische gerungen. Der Preis war als Erster die Tische
.bespielen” zu dirfen!

In 3er/4er-Teams wurde parallel geschuftet. Und als ein Team fast fertig war...
waren aber noch zu viele Schrauben Ubrig! Oh Gott... Was vergessen...
Ruckbau... und da kam er wieder, der sportliche Ehrgeiz. Wir schaffen das!




Nach 2,5 Std. waren die Tische und Netze (gesponsert von der Betriebs-
sportgruppe des TUV Nord) dann endlich spielbereit! Jetzt kann es losgehen
mit der neuen Saison 2019-2020.

Infos zur laufenden Saison 2019-2020
Die TT-Saison hat gleich Halbzeit.

Die Madels (Kreisliga M13)

Ehre wem Ehre gebihrt. Sarah und
Hanna war es als Ersten im Verein
vorbehalten die neuen Trikots
Uberzustreifen. Sehen schick aus!

Nach dritten Platzen in den beiden
letzten Jahren, steht die
Schuilerinnenmannschaft M13 nun
auf Platz 1! Mit 12:2 Punkten
mussten sich Sarah und Hanna
bisher nur den ersatzverstarkten
Madels von Hannover 96 geschlagen
geben. Dennoch wird dieses Jahr
alles daran gesetzt die Meisterschaft
einzufahren. Die Chance hierflr
stehen sehr gut. Viel Erfolg!

Auch haben sich die Beiden sich fir
das Regionspokalendspiel am
17.05.2020 vorzeitig qualifiziert. Ein
Pokalsieg ist moglich, wenn nicht
sogar wahrscheinlich. Wir wiinschen
Euch viel Ballgliick dazu. M.Sch.

Unsere Damen (Kreisliga)

Aus 2 mach 1. Uber viele Jahre hinweg gab es zwei Damenmannschaften, die
beide in derselben Staffel agierten und sich in den Punktspielbegegnungen
harte Zweikampfe lieferten. 2019 &nderte sich das. Ein paar Spielerinnen
entschieden sich den Schlager beiseite zu legen, da gab es Anlass zu handein.
Man entschied sich fir eine Mannschaft mit insgesamt 6 Spielerinnen. Jetzt
wird nicht mehr gegen-, sondern miteinander gekampft.

Gemeinsam war das Team in der Kreisliga dann so erfolgreich, dass die Damen
auf Anhieb den Herbstmeister stellten mit einem sagenhaften Ergebnis von 14:0
Punkten! Eine tolle Teamleistung!

Danke und Glickwunsch an alle! M. Sch.-N.
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Die 1. Herren (Kreisliga)

(von links: Leon & Louis
Oppermann, Ulli Lindnau,
Robin Steinwedel, Eike Riechel
und Marius Schwarzer)

Als Aufsteiger steht die 1.
Herren mit derzeit 7:7 Punkten
auf einem guten 5. Platz im
gesicherten Mittelfeld in der
Kreisliga. Nach deutlichen
Niederlagen gegen die beiden
Top-Teams der Liga konnten
deutliche Siege gegen die
schwéacheren Teams einge-
fahren werden. Gegen die

Tabellennachbarn gab es enge Matches.

Mit den neuen Trikots -als neue Motivation- sollen dann in den beiden letzten
Heimspielen noch Punkte gegen Bemerode Il und HTTC Il erkédmpft werden. Im
Pokal schlagt die 1. Herren am 13.12.19 in Wettbergen Il auf. M.Sch.

Die 2. Herren (1.Kreisklasse)

mit Martin Kandziora, Pierre Schalk, Sascha Rothe, Oliver Bloch, Michael
Kahlmeyer (leider dauerverletzt), Luka Thies und Carlo Martiradonna spielen
sie in der 1. Kreisklasse im unteren Mittelfeld mit. Aufgrund von beruflichen
Terminen, Verletzungen und Schichtdiensten kdnnte die Mannschaft fast nie
vollzahlig antreten. Die 3. Herren hat zwar nach Kréften Ersatz gestellt, konnte
aber die spielerischen Licken nicht fillen. Der derzeitige Platz 6 soll mit
Ruckkehrer Axel Remane und mit Neuzugang Hannes Bornhorst befestigt oder
vielleicht auch ein Bisschen verbessert werden. Wir winschen Euch viel
Ballgliick dazu. V.L.

Die 3. Herren (2.Kreisklasse)

Alles ist neu... Alles ist anders, denn mit Volkhard Lenz kam eine spielstarke
Nr.1 in die Mannschaft. Das motivierte die Mitspieler Thomas Schneider, Philipp
Denger, Karsten Raabe, Rainer Arz und Guido Adler (viel verletzt aus) zu
sportlichen Hdchstleistungen. PIétzlich konnten sie auch Top-Mannschaften
Paroli bieten. Mit 8:6 Pkt. steht man z. Zt. Auf Platz 3! Ziel ist es diesen Platz
auch am Ende der Saison zu belegen. Danke einer grof3en Bereitschaft und



Mischung von vielen Ersatzspielern aus der 4. Herren konnten auch Sie die
Erfolge miterleben. Kampft und macht weiter so. V.L.

Die 4.Herren (3.Kreisklasse)

Die 4. Herren mit ,Schorse” Heidecke, Jens Wolter, Patrick Wist, Wolfgang
Halbach, Astrid Fricke-Leunig, Astrid Lindemann und Patrick Jochem stehen im
unten Drittel der Tabelle. Es geht richtig eng zu. Ein Sieg und man kann 3 Platze
nach oben wandern, aber mit einer Niederlage ist man fast auf dem vorletzten
Platz. Aufgrund der unterschiedlicher Einzelerfolge wird sich das Ranking zur
Rickrunde komplett verandern. Wir wiinschen Euch viel Erfolg bei Eurem Ziel
den Platz 6 in der Tabelle am Ende der Saison zu erreichen. V.L.

Die Schwalbe/Spvg. Nds. Déhren Jungs (Spielgemeinschaft)

Die Jungsten (Bis 11 Jahre) spielen in ihrer Liga um die Herbstmeisterschaft.
Das Kopf an Kopf Rennen mit den Kindern von TTC Helga und Hannover 96
bleibt spannend. Alle drei Teams mussten erst eine Niederlage verkraften,
sodass am Ende der Hinrunde das Spielverhdaltnis hdchstwahrscheinlich
entscheiden wird.

Bei den Jungen 13 lauft es &hnlich! Aktuell stehen wir auf den 2. Platz und
haben realistische Chancen auf die Herbstmeisterschaft. Die Jungs sind sehr
motiviert und freuen sich bereits auf das Topspiel am 09.12. gegen Hannover
96. Grofl3es Danke an dieser Stelle an Micha T., welcher nicht nur alle seine
Spiele bei den Jungen 11 sondern auch bei den Jungen 13 mitmischt.

Unsere Jungen 18, welche das schwerste Los in der altesten Altersklasse
gezogen haben, konnten inzwischen auch ihre ersten Erfolge mitnehmen.
Welches ein riesen Erfolg ist, denn die Jungs im Alter von 11-14 Jahren spielen
teilweise gegen

3-6 Jahre altere Kinder und haben es somit besonders schwer. Nichtsdestotrotz
sind die Jungs stets motiviert und haben mit den nachsten zwei Spielen die
Chance in der Tabellenmitte zu landen. D.G.

Trainingskooperation mit Schwalbe Déhren
Es finden immer mehr Tischtennis begeisterte Kinder den Weg in Halle.

Daher: Bist Du 6-17 Jahre alt, hast groRe Freude an Tischtennis und bist
Anfanger? Kein Problem, komm doch gerne donnerstags von 17-19 Uhr in die

Turnhalle der Grundschule Loccumerstr.27. Wir bieten gezielt Anfangertraining
an und freuen uns auf dich.

Da Schwalbe drei Trainer abstellen kann und die Spvg. Nds. Déhren leider nur
Einen, haben wir uns bei der Anmeldung wie folgt geeinigt. Alle neuen
mannlichen Zugange werden bei Schwalbe gefiihrt, alle weiblichen
Neuzugange bei der Spvg. Nds. Dohren.
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Alle Jugendlichen wiinschen wir viel Spaf3 und Ballgliick beim Training, beim
Punktspiel und bei den Spielevents.

Skat & Kniffelturnier

Ende Nov. 2019 fand wieder unser Skat & Kniffel Turnier statt. Unter Leitung
von Marius Schwarzer und Volkhard Lenz spielten 12 Teilnehmer um moglichst
viele Punkte/Augenzahl. Gegen 22 Uhr waren die Sieger gefunden. Ein
absolutes Novum!

Beim Kniffel gewann Marius und beim Skat Volkhard, das hatten die
Organisatoren noch nie geschafft - herzlichen Gliickwunsch!

Zum Ausklang des Tages erhielten die Gewinner, sowie jeder Teilnehmer noch
einen schicken Preis und einen ,Schnirschluck®.

Termine im Jahr 2020
Sa. 11.01.2020 3er-Mannschaftturnier
(Ausrichter: Marius Schwarzer)
Do. 23.04.2020 TT-Spartensitzung
(Einladung kommt per Emailverteiler/WhatsApp)
Do. 28.05.2020 Mannschaftsitzung 2021

Eine schdne Adventszeit, ein frohes Fest und einen gesunden Rutsch ins Jahr
2020 winschen euch...
Marianne, Axel, Christian, Martin, Martus § volkhard

L2 handy2b. rpai







Vereinsbeitrige Erwachsene: 16,00 Euro [ Monat

Rentner: 14,00 Euro [ Monat
| Minderjihrige 13,00 Euro [ lMonat 1
_Familien: 38,00 Euro / Manat |
_E]tern-EGnd Turnen / Kinderturnen: 7,00 Euro / Monat |
_Yoga {mit Mitgliedschaft) 21,00 Euro / Quartal 1
_Yoga {ohne NMitgliedschaft) 66,00 Euro/ Quartal )

zzgl. Spartenbeitrage fur folgende Sparten:

Fulball: 4,00 Euro / Monat

_Ta nzen: 4,00 Euro / Monat |
_'ﬁschtenn]s: 2,00 Euro / Monat )
_Term]s: Auskunft auf Anfrage )

=TT



Eltern/Kindturnen u. Kinderturnen
Kommissarisch:

Till Uhlig
Am Lindenhofe 33, 30519 Hannover
. Telefon / Mobil: 0177 - 30 50 550

till.uhlig@agmx.de

Freizeitsport-Laufen-Walking
Frank Schiedt

Poggendiek 34, 30457 Hannover
Telefon (0511) 43 18 88

freizeits oehrener-abendlauf.de

Fullball

Ginter Frixe

Am Gutspark 36, 30539 Hannover
Telefon / Mobil: 0177 - 343 57 08

guenter@frixe-hannover de

FuBball-Jugend
Kommissarisch:

Guido von Schining
Telefon / Mobil: 0173 - 624 59 60
guido@vonschoening.de

Matthias Méhring
Telefon / Mobil: 0177 - 31 48 100
matthiasmoehring@gmx.net

Gymnastik

Gisela Uthoff

Madlerstr. 2, 30519 Hannover
Telefon / Fax (0511) 83 78 02

Leichtathletik-Laufen
Kontakt: Gunter Gordziel
Telefon (0511) 87 28 30

Tanzen

Astrid u. Wolfgang Gunia
Leineinsel 27, 30519 Hannover
Telefon (0511) 84 36 512

w.gunia{@htp-lel.de

Tennis
Dieter Quade
Telefon (0511) 34 23 96

abteilungslei ren.de

Tischtennis
Volkhard Lenz
Siegelweg 18, 30519 Hannover

Telefon (0511) 83 29 49
volkhardlenzi@web.de

Volleyball

Verena Leesemann

Eupener Str. 23b, 30519 Hannover
Telefon (0511) 16 24 092
leesemann@fewo-ostseainsel- .de

Wandern

Ralf Sommer

Bohnenworth 1

30900 Wedemark-Bissendorf

Telefon (05130) 60 365

Yoga

Kontakt 0. d. Geschaftszimmer
Telefon (0511) 83 55 05

Fax (0511) 98 59 347




VEREINSVORSTAND

SPVG. NIEDERSACHSEN GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

2%

1.Vorsitzender

Till Uhlig

Telefon 0177 — 30 50 550
till.uhlig@gmx.de

2.Vorsitzender

Oliver Buschmann

Telefon 01520 — 91 74 840
oliver.buschmann@yahoo.de

3.Vorsitzender

Oliver Menges

Telefon 0177 — 844 19 99
0.menges@web.de

Schatzmeisterin

Verena Leesemann

0176 — 501 00 336
info@fewo-ostseeinsel-poel.de

Technischer Leiter
Glnter Frixe

0177 — 34 35708
guenter@frixe-hannover.de

Schriftfihrerin

Gisela Uthoff

0175 -899 899 5
gs@niedersachsen-doehren.de

Die Position ,Beauftragter fiir Offentlichkeitsarbeit* ist derzeit nicht besetzt

BANKVERBINDUNG:

Sparkasse Hannover, IBAN DE11 2505 0180 0000 3175 78

DAS WIRTSCLUBHAUS

GASTLICHKEIT FUR JEDERFRAU/-MANN

Offnungszeiten:

Montag Ruhetag

Dienstag bis Freitag 16.00 - 22.00 Uhr

Samstag u. Sonntag ab 10:00 - 22.00 Uhr
Schitzenallee 10 » 30519 Hannover
Telefon 0511/ 54 38 22 20

E-Mail » info@wirtsclubhaus.de
Internet » www .wirtsclubhaus.com

Herausgeber / Verleger:
Spvg. Niedersachsen gegr. 1909 Hannover-
Déhrene.V.

Verantwortlich flr den Inhalt (v.i.S.d.P.):
Till Uhlig

Der Bezugspreis ist durch den Vereinsbeitrag
abgegolten. Erscheinungsweise 2x jahrlich.

Druck und Verarbeitung:
Horst-Ernst Schmidt GmbH
Hanno-Ring 10, 30880 Laatzen
Telefon (05102) 89 039-0

Spvg. Niedersachsen Hannover-Dohren
gegr. 1909 e.V.

Schiitzenallee 10

30519 Hannover

Telefon (0511) 83 55 05

Fax (0511) 98 59 347
geschaeftsstelle@niedersachsen-doehren.de

Offnungszeiten Geschaftszimmer:
mittwochs, von 14.00 - 18.00 Uhr

Nachste Ausgabe: Dezember 2019
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Restaurant Kreta

Hildesheimer Str. 236, Montag, Mittwoch bis Samstag
30519 Hannover 17:00 bis 23:Uhr
Telefon 0511 /831711 Sonn- und Feiertage

12:00 bis 14:30 Uhr & 17:00 bis 23:00 Uhr
Dienstags Ruhetag




Spvg. Niedersachsen gegr. 1909
Hannover-Déhren e.V.
Schiitzenallee 10

30519 Hannover

Gebiihr bezahit




