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Zukunftsplanung

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freunde,

vor einiger Zeit hat die Verwaltung der Landeshauptstadt
Hannover in den Medien daruber berichtet, dass geplant
ist, im Sinne der Sportvereine in den einzelnen
Stadtteilen Kunstrasenplatze zu bauen.

Wir haben uns umgehend mit diesem Thema im
Vorstand beschaftigt und den Vorsitzenden des

2w Sportausschusses im Rat der Stadt Hannover zu einem
O . Informationsgesprach eingeladen. Zwischenzeitlich sind
% | wir gemeinsam mit unserem Nachbarverein FC

Schwalbe von der Stadt Hannover gefragt worden, ob wir an einem solchen Projekt
interessiert sind.

Selbstverstandlich haben wir uns sofort hierzu positiv geaufert und darauf
hingewiesen, dass hierfur der Trainingsplatz (Asche/Rotgrand) zur Verfigung stehen
wurde, der schon mit einer Flutlichtanlage ausgestattet ist. FUr unseren Sportbetrieb
mit 3 Herren-Ful3ballmannschaften und 16 Jugendmannschaften ware eine solche
Investition von enormer Bedeutung. Bedingt durch die ungunstige Witterung im
laufenden Jahr mussten die Sportplatze haufig gesperrt werden, weil sie dermal3en
durchfeuchtet waren, dass kein Spielbetrieb abgewickelt werden konnte.

Da unsere Sportanlage auch Stutzpunkt fur die Auswahlmannschaften im
Niedersachsischen Rugbyverband ist, besteht auch von dieser Seite ein
aulBerordentliches Interesse an der Realisierung eines Kunstrasenplatzes auf
unserem Vereinsgelande.

Obwohl seitens der Landeshauptstadt Hannover bisher keine Detailplanung besteht,
hoffen wir, dass wir zu Beginn der Investitionsplanung, die nach derzeitigem Stand
im Jahr 2019 erfolgen soll, auf der Prioritatenliste einen gunstigen Platz erhalten.
Im Namen des gesamten Vorstandes wunsche ich allen Mitgliedern und Freunden
eine angenehme Advents- und Weihnachtszeit sowie einen frohlichen Jahreswechsel
und bitte um Beachtung der Einladung zur Jahreshauptversammlung am Freitag, den
23. Februar 2018 um 19.00 Uhr im Wirtsclubhaus auf unserer Sportanlage.

Herbert Ruppel, 1. Vorsitzender



VEREIN & VORSTAND AKTUELL
SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

Zuwm bevorstehenden
wethnachtstest una
_Jahreswechsel mbchten wir
uns bel allen Freunden und
Foroerern fir die
Unterstittzung und gute
Zusammenaroelt m
abgelaufenen Jahr ganz
herzlich bedanken. Wir
winschen allen Mitgliedern,
Freunden uno Forderern
sowle Dihrenern frohe
welthwachten und etnen
guten Rutseh in etn
gesundes und erfolgreiches
neues Jahy 201L!
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VEREIN & VORSTAND AKTUELL
SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

Einladung zur Hauptversammlung am 23.02.2018

Liebe Niedersachsen,

hiermit laden wir Sie zu unserer Hauptversammlung am Freitag, 23.02.2018 um
19.00 Uhr in das Clubhaus der Sportanlage Dohren, Schitzenallee 10, 30519
Hannover, herzlich ein.

Tagesordnung

. BegruRung und Feststellen der Anwesenden

. Genehmigung des Protokolls der Hauptversammlung vom 17.02.2017
. Bericht des 1. Vorsitzenden zu den Jahren 2017 / 2018
. Kurzberichte der Abteilungsleiter- / innen

. Bericht des Schatzmeisters

. Bericht der Kassenprufer

. Beitragsanpassung

. Wahl des Wahlleiters

. Entlastung des Vorstandes

10. Neuwahlen (1. Vorsitzender und Schatzmeister)

11. Antrage

12. Verschiedenes

OCoOoO~NOOOAPS,WN -

Das Protokoll der Hauptversammlung vom 17.02.2017 liegt zur Einsichtnahme
in der Geschaftsstelle, mittwochs von 14.00 - 18.00 Uhr aus.

Ergénzungen und Anderungen zu diesem Protokoll kdnnen in der Hauptversammlung
am 23.02.2018 vorgetragen werden.

Antrage zur Hauptversammlung mussen schriftich 8 Tage vorher in der
Geschaftsstelle eingereicht worden sein.

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder, die am 23.02.2018 das 16. Lebensjahr vollendet
haben.

Wabhlbar sind diejenigen, die zu diesem Zeitpunkt das 18. Lebensjahr vollendet haben.

Der Vorstand hofft, dass es allen Mitgliedern moglich sein wird dieser Einladung zur
Hauptversammlung Folge zu leisten und bittet um rege Beteiligung.

. \'!'I &
;‘;ﬁ .'Mlé;“;‘-—— LL'M)L “/é{%. Pﬁlﬁ/’s

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender 3. Vorsitzendgr
Herbert Ruppel Oliver Buschmann Oliver Menges

Hannover, im Dezember 2017
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SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

Am 29. Juli 2017 verstarb uns verdientes Mitglied

Anneliese Hager
im 93. Lebensjahr.

Frau Hager war seit tiber 40 Jahren Mitglied unseres Vereins. Uber viele Jahre hat
sie zusammen mit ihrem Gatten, der Ehrenmitglied unseres Vereins war, die
Tanzabteilung geleitet. In dieser Zeit war die Tanzabteilung eine der starksten
Mitgliedergruppen der Spielvereinigung Niedersachsen Dohren e. V. Auch nach
ihrer aktiven Zeit hat Frau Hager stets den Kontakt zu ihrem Verein gehalten und
mit groRem Interesse das Vereinsleben begleitet und an Veranstaltungen
teilgenommen, sofern ihr Gesundheitszustand dieses erlaubte.

Wir vermissen Frau Hager sehr und werden ihr Andenken stets in Ehren halten.

In stillem Gedenken an

Gerhard Beckmann

Die Spvg. Niedersachsen Dohren trauert um Gerhard Beckmann, der am 4. August
dieses Jahres, einen Tag vor Vollendung des 82. Lebensjahres, nach kurzer und
schwerer Krankheit verstorben ist.

Gerhard Beckmann, den alle nur Gerd nannten, war seit dem 01.08.1948 Mitglied
unseres Vereins. In diesen 69 Jahren hat er sich unendliche Verdienste erworben.
Zunachst war Gerd aktiver FuRballer im Jugend- und auch im Herrenbereich.
Spater arbeitete er im Vorstand als Schatzmeister mit und hat viele Jahre die
FuRballabteilung mit geleitet. Lange Zeit hat er unsere Senioren-Mannschaften
betreut und durch sein Engagement war es moglich, dass in diesem Bereich viele
Erfolge und Meisterschaften errungen werden konnten.

Aber auch nach dieser Zeit hat Gerhard Beckmann sich immer wohltuend fur die
Belange unseres Vereins eingesetzt. Er war Forderer und Sponsor der
FuRballabteilung und hat stets aktiv am Vereinsleben teilgenommen.

Die Spvg. Niedersachsen Dohren hat einen wirklichen Freund verloren, der immer
ein offenes Ohr fur alles hatte, und der stets bereit war, nicht nur mit Rat sondern
auch materiell zu helfen.

Wir werden Gerd Beckmann nicht vergessen und immer ehrenvoll an ihn denken.

Der Vorstand
www.niedersachsen-doehren.de 5



Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freunde,

die Firma Metatop hat auch zum Jahresende 2017 zusammen mit uns eine
Sponsoringaktion gestartet, aus der uns in einem nicht unerheblichen Umfang

Sportmaterial zugeflossen ist.

Wir haben die Sponsoren nachstehend aufgelistet und bitten Euch, diese Spender
soweit wie moglich im Rahmen von Einkaufen und Auftragsvergaben zu

berucksichtigen.

Burger King-Gastronomie GmbH Stichweh Textilreinigung
Herr Lahsen Feddoul Herr Cuma Ince
Vahrenwalderstralle 194 Peiner Stral3e 1
30165 Hannover 30519 Hannover

Kellner-Bau GmbH Restaurant Delphi
Herr Michael Kellner Herrn Emmanouil Alexakis
Zeilistralde 79 Hildesheimer Str. 264

30519 Hannover 30519 Hannover

Aus aktuellem Anlarss mochten wir darauf
hinweisen, bitte die eigenen Kontaktdaten
wie z. B. Wohn- oder E-Mail-Adresse oder
auch die Bankverbindung, bei Anderungen
schnellstmodglich unserer Geschaftsstelle

mitzuteilen.

Nur so ist ein reibungsloser Ablauf fur alle
Beteiligten gewahrleistet.




Handwerks-Service GmbH “
Bildung & Beschiftigung &

Handwerker/innen zur Unterstutzung
unseres Teams gesucht!

Zimmermannstr. 11/13 3
30453 Hannover DAS HANSWERK

Tel 0511 / 220 685 30 DIE WIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.
E-Mail: hannover@handwerks-service.org

www.niedersachsen-doehren.de 7



/\X ELTERN-/KIND & KINDERTURNEN

ABTEILUNGSLEITUNG: OLIVER KROHN

Hallo liebe Niedersachsen,

das Kinderturnen und Eltern- / Kindturnen lief auch nach den Herbstferien wieder
super an und wir konnten uns Uber viel Zuwachs freuen.

Mit zwei hochmotivierten Gruppen mit Kindern zwischen einem und 9 Jahren haben
wir extrem viel geturnt, gesungen und gespielt und alle hatten ganz viel dazugelernt
und naturlich super viel Spal.

Direkt vor den Weihnachtsferien findet auch wieder unser legendares
Weihnachtsturnen statt, wo wir nach dem Sport in einer gemutlichen Weihnachtsecke
mit Geback, Saft, Weihnachtsgeschichten, -liedern und -gedichten auf den
Weihnachtsmann warten, der die tollen Geschenke fur die Kinder mitbringt, ehe wir
nach unserem gemeinsamen "Alle Leut" - Lied zusammen in die wohlverdienten
Weihnachtsferien gehen und das Turnen im Januar 2018 neu startet .

Ich winsche allen Niedersachen und denen, die es noch werden wollen, eine
wunderschone und geruhsame Vorweihnachtszeit, alles Gute und viel Kraft fur alle
Aktivitaten.

Wer Interesse an unserem Turnen hat, kann gerne dreimal bei uns reinschnuppern
und sich danach entscheiden. Wir freuen uns immer Uber Zuwachs !

Das Turnen findet immer montags (aul3er an Feiertagen und in den Schulferien) in
der Turnhalle des Abendgymnasiums in der Thurnithistral’e wie folgt statt:

Kinder ab 4 Jahren ohne Eltern: 15.45 Uhr — 16.45 Uhr

Kinder ab 12 Monaten mit Eltern: 16.45 Uhr — 18.00 Uhr

Vielen Dank fur euer Interesse und eventuell bis bald !

(. {/’
Mit sportlichen GriiRen , euer Olli ! ‘\( Uk .

http://www.niedersachsen-doehren.de/eltern-kind-und-kinderturnen/
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r'l\ FREIZEITSPORT - LAUFEN - WALKING

ABTEILUNGSLEITUNG: FRANK SCHIEDT

Liebe Niedersachsen,

nun ist schon wieder ein Jahr wie im Flug vergangen und wir lassen uns Gluhwein
und Lebkuchen schmecken.

Fur die Freizeitsportabteilung ist das Jahr 2017 aber auch ein besonderes Jahr
gewesen; denn der Lauftreff feierte seinen 40. Geburtstag. Es war im Oktober 1977,
als sich einige Dohrener erstmals sonntags zum gemeinsamen Laufen verabredeten.
Der Lauftreff war geboren und fortan trafen sich ca.20 Trimm-Traber jeden Sonntag
auf unserer Sportanlage, um durch die Leineaue und die Eilenriede zu laufen. Die
Grundung einer eigenstandigen Abteilung war dann nur noch eine Frage der Zeit: im
Februar 1978 war es soweit und die Freizeitsportler wahlten Wilfried Hohberger zu
ihrem ersten Abteilungsleiter. Die Abteilung wuchs in den folgenden Jahren sehr
schnell und das Angebot der Freizeitsparte konnte ausgebaut werden. Der Lauftreff
- friher Trimmtrab ins Grune - entwickelte sich zu Hannovers grof3tem Lauftreff. Der
Abteilung gehorten in den 80er Jahren mehr als 100 Personen an. Noch heute
gehoren einige Teilnehmer der ersten Stunde unserer Abteilung an und kommen
jeden Sonntag zum Lauftreff.

Wer erinnert sich nicht gerne an die gemeinsamen Wochenendfahrten zu den
Volkslaufen nach Heidelberg, Borkum oder Lubeck - um nur einige zu nennen -.Ein
ganz besonderes Erlebnis war fur viele auch die Teilnahme am Hermannslauf, am
25 km-Lauf in Berlin und am Berlinmarathon.

Diese Veranstaltungen waren fester Bestandteil im Terminkalender vieler Mitglieder.
Ich kann hier nicht die vielen groRRartigen Leistungen unserer Lauferinnen und Laufer
aufzahlen, mochte aber ein Ereignis doch erwahnen. Gisela Uthoff nahm zu Beginn
der 80er Jahre als erste Frau unseres Vereins an einem Marathonlauf teil und
erreichte das Ziel nach einer Zeit von unter 4 Stunden.

Das war schon etwas ganz besonderes; denn es war zu der damaligen Zeit noch
nicht sehr verbreitet, dass Frauen an einem Marathonlauf teilnahmen.

Inzwischen ist die Mitgliederzahl unserer Abteilung auf ca. 45 Personen
zuruckgegangen. Dabei sind allerdings nicht die Volleyballer mitgezahlt, die fruher
der Freizeitsportabteilung angehorten, heute aber eine eigene Abteilung bilden. Das
sich dem Ende neigende Jahr hat aber auch wieder gezeigt, dass unsere Abteilung
"lebt". So kommen sonntags immer noch ca. 20 Personen regelmallig zum Lauf- und
Walkingtreff und an den sonstigen Veranstaltungen haben teilweise mehr als 40
Personen teilgenommen.

Unsere diesjahrige Radtour fUhrte uns in die Kaffeediele Degersen. Bei schonem
Wetter radelten wir uber Wettbergen und Weetzen nach Degersen. Eine schone
Pause gab es in Weetzen; Klaus und Rita Ulpins Uberraschten uns mit einem leckeren
Frahstuck auf ihrer Terrasse. Wir waren dort am liebsten gleich sitzen geblieben;
doch in Degersen waren wir ja zum Kaffeetrinken angemeldet. Lieber Klaus, liebe
Rita, habt nochmal vielen Dank fur diese tolle Bewirtung. Nach dem Kaffeetrinken
ging es Uber Wennigsen und Ihme-Roloven zurtick nach Dohren.

www.niedersachsen-doehren.de o
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rk FREIZEITSPORT - LAUFEN - WALKING

ABTEILUNGSLEITUNG: FRANK SCHIEDT

Ziel fur unseren Tagesausflug war Ende September Oldenburg. Gleich nach der
Ankunft des Zuges wurden wir in dem sehenswerten frUheren Wartesaal des
Bahnhofs von unserer StadtfUhrerin empfangen. Anschlie3end hat sie uns bei einem
Rundgang durch die Stadt auf charmante Art Sehenswuirdigkeiten und geschichtliche
Hintergrinde nahergebracht. Nach einem gemeinsamen Essen im Ratskeller konnte
jeder noch ein wenig durch die vielen Gassen bummeln; die ganze Innenstadt ist eine
grol3e Fulldgangerzone. Alle waren sich einig, das es sich gelohnt hat, in diese Stadt
zu fahren. Ich bedanke mich ganz herzlich bei Evelyn Noormann; sie hatte diesen
Ausflug wieder hervorragend organisiert.

R 210 B

Am 5. November war dann wieder Grinkohlzeit. Heinrich und Gisla Schroder flhrten
uns von der Sportanlage in Dohren bzw. vom Konigsworther Platz in die Gartenkolonie
Dornréschen.

Dort erwartete uns in der Gaststatte "Radieschen"” ein leckeres Griinkohlbuffet. Uber
40 Mitglieder liel3en es sich schmecken, salten gemutlich zum Plaudern beieinander
und fuhren anschlie3end gut gelaunt nach Hause. Unser bewahrtes Team - Heinrich
Schrdder und Bernd Beismann - hatte wieder alles bestens vorbereitet. Vielen Dank
euch beiden!

Was die Teilnahme an Wettkampfen betrifft, kann ich wieder nur wenige Ergebnisse
auffuhren. Fokko Redenius konnte leider wegen seiner Verletzung noch nicht wieder
ins Wettkampfgeschehen eingreifen. Aber er ist auf einem guten Weg und hofft, im
nachsten Jahr wieder mitmischen zu kénnen. Auch Klaus Ulpins laborierte zum Ende
der Saison an einer langwierigen Verletzung so, dass er den geplanten Start beim
Berlin-Marathon absagen musste.

10
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rk FREIZEITSPORT - LAUFEN - WALKING

ABTEILUNGSLEITUNG: FRANK SCHIEDT

Dafur war unser Lauffreund Klaus Thies umso glucklicher: hat er doch im Rahmen
des Bremen-Marathons seine Bestzeit Uber die Halbmarathonstrecke (21,1 km)
verbessern konnen.

Am 1. Oktober lief er nach 1:45:21 Std. Uber die Ziellinie. Klaus, herzlichen
Gluckwunsch zu dieser tollen Leistung. Als Vorbereitung auf diesen Lauf hatte er
noch an zwei weiteren Laufen teilgenommen:

11.8. Bodenteicher Seeparklauf (10 km) 51:18 Min.

10.9. Elzer Wasserwerklauf (21,1 km) 1:46:38 Std.

Hinweis auf die nachsten Termine:

31.12.17 Gemiitliches Beisammensein in der Kabine

26.1.18 Spartenversammlung

Ich wiinsche allen Niedersachsen eine frohliche Weihnachtszeit und viel Freude im
Jahr 2018.

Frank Schiedt -
www.doehrener-abendlauf.de

Wir suchen Sie als Forderer, Partner oder Sponsor!

Sie mochten die Spielvereinigung Niedersachsen Hannover-Dohren
unterstutzen?

Warum konnen Sie uns unterstitzen? Weitere Informationen auf ...

1! www.niedersachsen-doehren.de

www.niedersachsen-doehren.de 11
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FUBBALL
ABTEILUNGSLEITUNG: GUNTER FRIXE

Liebe Niedersachsen, liebe FuBBballfreunde!

Organisation & Kreisfusionen:

Das Herz des Fulballs schlagt Woche fur Woche auf den Platzen der
Amateurvereine. Mehr als 180.000 Spiele werden im Niedersachsischen
FuRballverband pro Spieljahr abgewickelt, knapp 18.000 Mannschaften aus fast
2.700 Vereinen nehmen am Punktspielbetrieb teil. Diese Zahlen belegen
eindrucksvoll: Das Interesse am Ful3ball ist ungebrochen grof3 — und doch bestehen
mit  der Individualisierung der heranwachsenden Generation neue
Herausforderungen. Der NFV stellt sich diesen Zukunftsaufgaben.

Ganz wesentlich fur einen funktionierenden Spielbetrieb ist das Passwesen. So
konnen Spielberechtigungen online abgefragt und Spielerlaubnis-Antrage auch direkt
und papierlos gestellt werden. Wir haben ab dem 01.07.17, 36 Erstausstellungen, 32
Vereinswechsel und 17 Abmeldungen Uber dieses Verfahren durchgefuhrt.

Schiedsrichterwesen:

Ein geordneter Spielbetrieb ist nur maoglich, wenn es gentgend ausgebildete
Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter gibt. Deshalb sind Verbande und Vereine
stets auf der Suche nach geeignetem Nachwuchs.

Die Landkarte der niedersachsischen Fullballkreise Fuliballkreise wird sich weiter
verandern. Von einstmals 47 Kreisen im Jahr 2011 ist ihre Zahl auf 40 gesunken. Die
2017 erfolgte Fusion zum NFV-Kreis Ostfriesland wird nicht die letzte sein. Fur 2018
sind zwei weitere ZusammenschlUsse geplant. Ein Ende des Trends ist nicht absehbar.

Zu unseren Mannschaften:

Der Spielbetrieb auf unserer Sportanlage war gepragt durch viele wetterabhangige
Spielausfalle unserer Mannschaften. Teilweise musste das Heimrecht getauscht
werden, weil auf unserer Sportanlage kein Spielbetrieb moglich war. In 2018 missen
wir uns auf viele Nachholtermine in der Woche einstellen. Mit dem Abschneiden
unserer Herrenmannschaften konnen wir sehr zufrieden sein. Nach 13 Spielen belegt
unsere 1.Herren mit 24 Punkten den 5.Tabellenplatz. Was uns sehr positiv Uberrascht
und ganz besonders freut, wie sich unsere 2.Herrenmanscht unter dem Trainerteam
René & Martin Rodriguez in der 1.Kreisklasse behauptet. Nach 13 Spielen in der
1.Kreisklasse Staffel 3 steht ein 5.Tabellenplatz mit 21 Punkten zu buche. Ebenfalls
achtbar schlagt sich unsere U 32 mit einem 8.Tabellenplatz. Hier leistet Peter Dralle
als Teambetreuer sehr gute Arbeit. Weitere Informationen entnehmt bitte den
angeflgten Berichten der einzelnen Mannschaften.

Allen Niedersachsen wunsche eine besinnliche Adventszeit, ein frohes
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das Jahr 2018.

Euer qlunter Frixe
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FUBBALL
ABTEILUNGSLEITUNG: GUNTER FRIXE

Oliver Menges berichtet:

Hallo liebe Sportkameraden,

heute mochte ich Euch aus der Sicht des 3. Vorsitzenden eine kurze Darstellung der
sportlichen und auch wirtschaftlichen Situation der FuR3ballabteilung nahebringen.
Sportlich gesehen sind wir im Erwachsenenbereich mit 3 Mannschaften (1. Herren,
2. Herren sowie einer U 32) gut aufgestellt.

Die Platzierung der 1.Herren zum jetzigen Zeitpunkt (unter den ersten Funf) ist absolut
zufriedenstellend und entspricht dem Leistungsniveau. Bei der 2. Mannschaft kann
man nur sehr positiv Uberrascht sein, denn eine Platzierung im sicheren Mittelfeld
war nach dem Totalumbruch so nicht zu erwarten (Glickwunsch !!). Zur U 32 kann
ich nur sagen: eine ganz tolle Riege mit viel Spal® und immer einem Bierchen nach
dem Training!!

Im Jugendbereich haben wir in dieser Saison wieder alle Altersklassen besetzt. In
den jungeren Jahrgangen sogar bis zu 4 Mannschaften!! Auch hierzu mochte ich
allen Beteiligten gratulieren und ein grof3es "DANKE" sagen!

Die wirtschaftliche Situation, muss man ganz klar sagen, ist ziemlich angespannt und
das hat auch 2 klare Grinde. Zum einen die Zusammenlegung von Stadt und
Landkreis (wesentlich langere Fahrtstrecken, dadurch héhere Kosten, und der
Zeitaufwand fur alle Beteiligte ist wesentlich hdher) und zum anderen durch den viel
zu nassen Sommer (die Platzwartungskosten sind immens gestiegen, da die Platze
immer vorbereitet werden mussten und trotzdem sehr viele Spiele ausfielen und
wieder neu angesetzt wurden).

Aber trotzdem hat alles wieder einmal gut geklappt, und daflr allen die mitgeholfen
haben ein ganz dickes "DANKESCHON*!!

Euer OLLL Menges

1. Herren

Es ist gar nicht so einfach, eine wirkliche Bewertung der bisherigen Spielzeit
vorzunehmen. Platz 5 (Stand 3.12.) in einer Tabelle, die aufgrund zahlreicher
Spielausfalle so krumm und schief ist, wie ich das seit vielen Jahren nicht mehr erlebt
habe... Wir haben ganz sicher keine herausragende Saison gespielt, total unzufrieden
sind wir aber auch nicht. Unser Punkteschnitt liegt knapp unter 2 - das ist ok, hatte
aber ruhig ein bisschen mehr sein durfen. Leider hatten wir zwei, drei Spiele dabei,
in denen wir nicht auf dem Niveau gespielt haben, was wir von uns selbst verlangen.

Insofern sind wir nach 13 absolvierten Partien einer der ,Jager” fur das Fruhjahr.

www.niedersachsen-doehren.de 13



FUBBALL
ABTEILUNGSLEITUNG: GUNTER FRIXE

Nimmt man die Tatsache dazu, dass wir fast schon unglaubliches Verletzungspech
hatten (allein vier Langzeitverletzte, unter anderem Robert Hauk) haben nicht eine
Minute gespielt, in zwei Partien mussten wir sogar 10 Spieler ersetzen, dann haben
wir aber die Hoffnung, dass wir diese Rolle in 2018 mit einigem Leben werden flllen
konnen.

Deshalb heil3t es fur uns - den anderen ordentlich Dampf zu machen, und dann zu
schauen, fur was es selbst reicht. Eine Platzierung unter den Top 5 sollte auf jeden
Fall drin sein!

Grundsatzlich mussen wir aber sagen, dass wir im Sommer in einer Liga gelandet
sind, die unheimlich viel Spall macht. Fast jede Woche attraktive Gegner, und dazu
tolle Derbys.

Vor allem aber immerhin 6 Kunstrasenplatze! Womit wir beim eigentlichen, grof3en
Thema dieser Saison sind. Denn nur den Kunstrasenplatzen ist es zu verdanken,
dass unsere Liga trotz der seit Saisonbeginn katastrophalen Wettersituation Stand
heute ,nur” 23 Spiele nachzuholen hat. Zum Vergleich, in den Bezirksligen 2 & 4 sind
es 34 bzw. 36 Partien... ein Wahnsinn - vor allem, wenn man fast sicher weil}, dass
das Ende noch lange nicht erreicht ist!

Hier darf man wirklich gespannt sein, wie der Verband sich fur die Zukunft positioniert.
Denn es ist nicht wirklich davon auszugehen, dass das Wetter in diesem Herbst eine
Ausnahme gewesen ist — bedeutet: die Zukunft des Amateurfullballs liegt eindeutig
auf deutlich mehr Kunstrasenflachen. Hier hat die Stadt Hannover mit der Uberfalligen
Ankundigung, Geld fur Platze freizugeben, einen Anfang gemacht. Doch auch der
Verband sollte endlich die Bereitschaft entwickeln, von den Vereinen nicht immer nur
fur alles und jedes Kohle zu fordern, sondern auch mal Gelder bereitzustellen - um
die Zukunftsfahigkeit sicherzustellen!

Euer TLLL Uhlig
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FUBBALL
ABTEILUNGSLEITUNG: GUNTER FRIXE

2. Herren

Mein Vater und ich sind positiv Uberrascht von der Mannschaft und von dem Verein
Niedersachsen Dohren. Wir freuen uns, Euch angeschlossen zu haben. Das ist wie
bei einer Groldfamilie - alle halten zusammen - so sind ,Dohrener Jungs® halt. Die
Zusammenarbeit mit der 1. Mannschaft ist sehr lobenswert, auch mit der A-Jugend
spricht man sehr viel miteinander und berat miteinander. Zu unserer Mannschaft ist
zu erwahnen, dass wir einen sehr starken Zusammenhalt haben und dadurch das
eine oder andere Spiel gewinnen konnen. Als Aufsteiger belegen wir zurzeit den 5.
Platz was vor der Saison keiner gedacht hatte, Aber wie schon erwahnt, durch den
Zusammenhalt und ein paar Neuzugange und Unterstutzung aus der A-Jugend und
der Ersten, haben wir die Halbserie gut abgeschlossen. Wir freuen uns nun auf die
Ruckserie...die sehr schwer wird aber treu gemal -auf geht's Ddéhrener Jungs-.

Wir winschen allen eine gesegnete Adventszeit, frohe Weihnachten und einen guten

Rutsch in das Jahr 2018.

seit Saisonbeginn betreue ich die FuBballer der U32 in Dohren. Die
Trainingsbeteiligung ist von Anfang an sehr gut und der Start in den Punktspielbetrieb
begann mit einem Auswartssieg in Holtensen sehr vielversprechend. Das
Ausscheiden in der 1. Pokalrunde gegen einen klassenhoheren Gegner war ein erster
kleiner Dampfer und in den folgenden Punktspielen lief es dann ergebnistechnisch
rauf und runter. Im Oktober kamen verletzungsbedingte Langzeitausfalle von
Leistungstragern hinzu, so dass wir unser Saisonziel, unter den ersten funf Platzen
zu stehen, gegenwartig mit dem 8. Rang etwas aus den Augen verloren haben. Zu
loben ist auf jeden Fall der Teamgeist um Kapt'n Sven Oliver “Soko“ Koch und seinem
Stellvertreter “Thommy Falentschik sowohl auf, als auch neben dem Sportgelande.
In der Ruckrunde wird mit hoffentlich allen gesunden Spielern neu angegriffen.

Euer Martin § René Rodriguez

032

Hallo FuBballfreunde,

Von November bis zum Februar trainiert die U32 dienstags von 20:00 — 21:00 Uhr
im Soccerpark-Wilfel.

Euer Peter Dralle

Alle Ansprechpartner findet Ihr auf: www.niedersachsen-doehren.de (Herren U32)
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FUBBALL - JUGEND
ABTEILUNGSLEITUNG: KOMM. G. V. SCHONING U. M. MOHRING

Aus dem Jugendbereich:

A-Jugend

Sehr geehrte Vereinsgemeinde,

auch an dieser Stelle schonmal neben unserem kurzen Bericht vom ganzen Team
und den Eltern herzlichste Gruf3e zur Weihnachtszeit und auch fur das neue Jahr.
Ihr mogt euch alle mit euren Familien und Vertrauten gut erholen und viel Elan ins
neue Jahr mitbringen. Es ist nun ein Jahr der Zusammenarbeit mit der U19 vergangen
und das Team hat sich nach einer ersten Leistungs- und Ergebnissteigerung, in den
Anfangsmonaten, sportlich stabilisiert. Dieses ist umso erfreulicher, wenn man die
Anzahl an Fluchtlingen, die es stets zu integrieren galt, im Team betrachtet und auch
das "problematische" Alter unter die Lupe nimmt, in dem sich Fahrschule, Nebenjobs
und Studienfahrten zusatzlich "ihre Zeit" nehmen. Nach Anlaufschwierigkeiten an den
ersten Spieltagen, die ohne grol3e Fehlersuche, in der zu langen Sommerferienpause
und Trainingsabstinenz festgemacht wurden, konnten wir uns durch harte Arbeit und
das "auffrischen" unseres Spielsystems mit vier Siegen in Folge und 21:5 Toren
ordentlich an die Tabellenspitze zuriickkampfen. Leider haben uns jedoch um das
Ende der Herbstferien hin neben den o. g. Zusatzpflichten vieler Spieler auch etliche
Verletzungen, nach dem Wechsel zum Ascheplatz hin, eingeholt. Dieses bedeutete
neben den zahlreichen, wetterbedingten, Platzsperren auch zusatzliche
Spielverlegungen. Wir verloren leider unsere Spiele knapp in diesem Zeitraum und
freuen uns erstmal in die Winterpause retten zu kdnnen und intensiv Hallenturniere
in den Terminplan zu setzen, um wieder neben dem Wetter, Spal’ am Ful3ball
zurtckzugewinnen und auch als Gruppe wieder organisatorisch in die Bahn zu finden.
Mit sportlichem Grul3

Michael Kuwncer-jaroszewski @ @
B-Jugend

Nach zwei Auftaktsiegen verliefen die weiteren Spiele recht wechselhaft und wurden
teilweise unglucklich verloren. Die korperliche Unterlegenheit festzustellen, da wir die
erste B-Jugendsaison als jungerer Jahrgang angetreten sind. Leider ist durch das
schon frihzeitig schlechte Wetter nicht nur recht oft das Training, sondern auch viele
Spiele ausgefallen. Fur die Jungs geht es jetzt erst am 7.4.2018 weiter.

An dieser Stelle auch noch einmal herzlichen Dank an die Eltern, die uns tatkraftig
unterstitzt haben. lhnen allen wiinschen wir frohe Weihnachten und ein gutes neues
Jahr.

Euer Nilklas Werner
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C-Jugend

Wir haben eine spannende Hinrunde gespielt. Als neu formierte C-Jugend, mit einem
Kader von 28 Kindern in die Saison gestartet, befinden wir uns aktuell im Mittelfeld
der Tabelle. Durch die langen Sommerferien war eine gezielte Saisonvorbereitung
nicht komplett moglich, auch die Platzverhaltnisse, welche durch das viele schlechte
Wetter im August / September in keinem guten Zustand waren, zwangen uns haufig
dazu, mehrere Laufeinheiten einzulegen, statt auf dem Trainingsplatz Einheiten zu
absolvieren. Dennoch hat sich die Mannschaft schnell gefunden, das Team wurde
relativ frih zusammengeschweil3t, sodass wir nicht nur auf, sondern auch neben dem
Trainingsplatz eine Einheit bilden. Unsere Kids, welche groftenteils aus dem
Jahrgang 2004 bestehen, behaupten sich dabei oftmals gegen Gegner des hoheren
Jahrgangs, dennoch konnten wir mit der Zeit eine Spielidee entwickeln, sodass wir
nicht nur mit Einsatz und Leidenschaft dagegenhalten, sondern uns auch spielerisch
behaupten konnen. Wir blicken daher gespannt auf eine interessante Ruckrunde,
welche im Marz 2018 startet.

Da es ab der C-Jugend keine offizielle Hallensaison vom Verband aus glbt, hat sich
unser Team dazu entschlossen, selbststandig ein Hallenturnier zu organisieren, um
sich aus den geplanten Erlosen eine grof’e Abschlussfahrt zu ermoglichen. Dafur
wurden fur den 03. Dezember insgesamt 11 gegnerische Teams nach Hannover
eingeladen, um kurz vor Weihnachten eine paar schéne Stunden gemeinsam am Ball
zu verbringen. Selbstverstandlich laden wir alle interessierten Fans am 03. Dezember
in die IGS Kronsberg (Nebenstelle) ein, am Friedrich-Wulfert-Platz 1 wird ab 10 Uhr
der Dohrener Hallencup 2017 ausgespielt. In diesem Sinne wiunschen wir Euch und
Euren Familien eine besinnliche Weihnachtszeit, einen guten Rutsch ins neue Jahr
2018. Wir freuen uns, Euch auch im nachsten Jahr wieder auf den Dohrener
FuRballplatzen begrif3en zu durfen.

Euer Alexander Scheling
www.niedersachsen-doehren.de 19
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D-Jugend

Es war ein toller Saisonbeginn fur alle: Am ersten Augustwochenende brachen unsere
neuen D-1-Jugendlichen sonntags zum Ful3ballgolfen in die Nahe von Walsrode auf.
Es war ein idealer Tag fur alle Kinder, die sich fur die neue Saison aus zwei Teams
der Vorsaison zu einer neuen Mannschaft zusammenfinden sollten. Auf der einen
Seite die 2006er, die zuvor noch in der E-Jugend gespielt hatten, dazu einige 2005er,
die in der vergangenen Spielzeit in Daniels Mannschaft schon D-Jugend-Erfahrung
gesammelt hatten. Die Sonne schien, und die Balle wurden sauber eingelocht. Im
Anschluss gab es noch Grillwurst und Limonade fur Kinder und Eltern.

Der Zusammenhalt der ersten D-Jugend, der beim Ful3ballgolf gestarkt werden sollte,
wuchs dann mit jeder Trainingseinheit. ,Hier bildet sich ein tolles Team. Mit jedem
Training sehe ich eine Verbesserung, sowohl im Miteinander als auch fu3ballerisch®,
sagt Trainer Marko Schwabe. Der Saisonverlauf bis zu den Herbstferien entsprach
dann auch in etwa dem Leistungsvermogen der Mannschaft. Am Ende erreichte die
D1 in der 1. Kreisklasse (Staffel 8) den vierten Platz. TSV Kirchrode Il (12:0), TuS
Wettbergen (4:0), SF Ricklingen Il (7:1) und Stern Misburg (4:0) konnten geschlagen
werden. Niederlagen gab es gegen JSG Hannover West Il (0:2), SG Blaues Wunder
Il (0:3) und TSV Bemerode Il (0:4).

e R T N R R S L T B A

Vor allem die Leistung gegen den Staffelfavoriten TSV Bemerode I, der im Sommer
bei der E-Jugend die Stadtmeisterschaft des 2006er-Jahrgangs gewonnen hatte,
konnte sich sehen lassen. Defensiv gut aufgestellt, machte es unsere D-Jugend dem
spielerisch starken Gegner sehr schwer, sich Chancen zu erarbeiten. In der zweiten
Halbzeit konnte sich unser Team dann sogar einige Gelegenheiten herausspielen
und hatte ein bis zwei Tore verdient gehabt. Lob gab es vom Bemeroder Trainer: ,lhr
seid die erste Mannschaft gewesen, die uns das Spielen richtig schwer gemacht hat.”
Sicher auch ein Erfolg des wachsenden Zusammenhalts.
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Bei den Hallenmeisterschaften tritt die D-Jugend mit zwei Teams an: Jeweils eine
Mannschaft in den Jahrgangen 2005 und 2006 — dabei steht fur Trainer Marko
Schwabe die Verbesserung des Zusammenspiels und der Spal} im Vordergrund.
Alle sind gespannt, wie weit es geht.

Zum D-Jugend-Kader gehoren: Linus Bott, Matteo Breitmeier, Samuel Eberhardt,
Julian Gutzeit, Fatih Guzeloglu, Luca Hahn, Jari Heino, Kai Hidalgo-Kehrel, Julian
Hubner, Julius Jakob, Ben Jonak, Leandro Leske, Luan Leske Leander Lill, Sebastian
Lohr, Louis Pasic, Silas Schwabe, Anna Sommer, Friedrich Sommer

E- (Jahrgang 2008) und F-Jugend (2009, 2010

Die Teams der 2008er, 2009er und 2010er spielten mit jeweils wei Teams die
Hinrunde der Feldsaison im Aug und Sept 2017. Auch in der F-Jugend haben wir
wertvolle Erfahrung gesammelt
mit dem Ansatz des
Jahrgangsubergreifenden
Trainings. Die gesammelten
Erfahrungen wollen wir wie in der e
G-Jugend bewerten, um diese

Idee sinnvoll einzusetzten.

Auch mit Euch mochte ich die
derzeitige Trainingsmethodik
erweitern. Wie in der G-Jugend,
konnte das Erlangen von
Spielintelligenz zukunftigt eine
zentralere Rolle in unseren
Trainings und Spielen erlangen.
Dabei wird es in den Ubungen
immer in Kombination um
"Wahrnehmen, Verstehen,
Entscheiden, Ausflhren" gehen.
Freut Euch auf neue Impulse und
Wege beim Fulballtraining.

In der Hallenrunde spielen pro
Jahrgang zwei Teams. Danke an Euch Trainer fur die akribische Arbeit und
Betreuung, dass jedes Kind bei uns FulBballspielen kann, Euch Kindern flr die
Leidenschaft, den Spal}, Eltern und Verantwortlichen fir Euer Vertrauen und jede
Unterstutzung.

Derzeit spielen im Jahrgang 2008: 30, im Jahrgang 2009: 29 und 2010: 23 Kinder.

Beste Grulde, eine schone Vorweihnachtszeit an alle Jungen, Madchen, Eltern und
Verantwortlichen ... Guido, Dennis, Dantel, Martin, Reza und Kevin
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Matthias Mohring berichtet:

FuBballjugend allgemein

1.000 Euro konnten wir fur die Vereinskasse ergattern, die im nachsten Geschaftsjahr
ausschliellich in die Jugendarbeit flieRen sollen. Anlass war die diesjahrige Aktion
der ING-DiBa, mit der alle Vereine in Deutschland aufgerufen wurden, moglichst viele
Stimmen in Form von Telefon Votings per Handy einzusammeln. Nachdem wir schon
zweimal erfolgreich waren, lielRen wir uns auch in diesem Jahr nicht lange bitten.
Aber: Der Stimmensammelmotor stotterte trotz einzelner Aktivitaten zunachst ein
wenig.

Als Anfang November trotz eines vehementen Starts mit einem Platz zunachst im
sicheren zweistelligen Bereich (die Ausschuittung von jeweils 1000 Euro war fir die
ersten 200 Vereine unserer Grol3e vorgesehen) der Vorsprung so langsam broselte,
sollte zum Heimspiel der Herren am 5. November eine Sonderaktion des 2007er
Jahrgangs bei den Zuschauern der Partie starten. Aber: Das Bezirksliga Spiel fiel ins
Wasser! Nach kurzer Uberlegung wurde das beste aus der misslichen Situation
gemacht: Die neun anwesenden Kinder wurden kurz anhand der Geschichte von der
Erfindung des Schachspiels in die Potenzrechnung eingewiesen und gemeinsam mit
den Eltern machte man sich ans Werk: Ab sofort wurden keine Stimmen mehr
gesammelt, sondern ... Stimmensammler! Mit diesem Trick rappelte sich plotzlich
etwas: auch andere Dohrener Teams machten sich zeitgleich noch einmal verstarkt
ans Werk, ganze Fullballmannschaften auch anderer Vereine wurden aktiv und
ununterbrochen gingen nun Unterstlitzungsangebote auf einer zur Verfligung
gestellten Handynummer ein: sagenhafte 250 zusatzliche Stimmen konnten innerhalb
von zwei Tagen gewonnen werden und der abschlieRende bundesweit 26. Platz bei
uber 1.100 teilnehmenden Vereinen unserer Kategorie kann uns schon stolz machen:
Eine tolle Gemeinschaftsaktion mit einem tollen Ergebnis - siehe oben.
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Erfolgreich wurde auch unser erster ,Jugend-Hallenaufsichtstag” am 19. November
gestaltet. Unter der Federfiihrung von Guido wurden im Vorfeld alle erforderlichen
Vorbereitungen und Einteilungen vorgenommen — reibungslos wurden die rund 40
Spiele der sechs Spielgruppen in den beiden Muhlenberger Hallen Uber die Buhne
gebracht — beteiligt Uber den gesamten Tag verteilt auch vier Teams der
Spielvereinigung und Ubungsleiter sowie Eltern unserer eigenen Teams, die die
Hallenaufsicht Gbernahmen.

Fur den Verkauf war bei diesem ersten Spieltag ,in eigener Verantwortung® die
Elternschaft der 2007er verantwortlich. Sicher werden wir noch zusatzliche Hallen-
Spieltage unter unserer Verantwortung haben und weitere Teams konnen ihre
Mannschaftskasse aufbessern. Die interessierten Mannschaften melden sich bitte
alsbald bei Guido, damit wir uns rechtzeitig genug beim Verband mit
Terminvorschlagen anmelden konnen: Es ist zwar eine Menge zu tun, aber ein paar
Euro fur das jeweilige Team und ein ganz tolles Gemeinschaftserlebnis sind ein
schoner Lohn fur die Mahen!

Bericht 2007er Jahrgang

Nach unserer tollen Sommerfreizeit zum Ferienende auf dem Buckeberge - diesmal
gemeinsam mit Kindern der Jahrgange 2009 und 2010 unter Leitung von Guido -
musste sich unser 2007er Team aufgrund der neuen Verbandsstruktur einem neuen
Regelwerk unterwerfen: nachdem wir schon ein Jahr lang das Thema Abseits bei
Abgrenzung des Spielfeldes von Seitenlinie zu Seitenlinie vermittelt hatten, gab es
einen ganz unglucklichen ,Ruckschritt® auf das kleine Feld und - die Aufhebung der
Abseitsregel fur die E-Junioren. Diese Neuregelung war umso befremdlicher, als dass
wir uns nach entsprechender Einteilung in einer Staffel mit ausschliel3lich
Stadtmannschaften wiederfanden. Nun, auch die anderen Mannschaften mussten
mit diesen neuen Umstanden zurechtkommen, und so sind die beiden Platzierungen
im Tabellenmittelfeld fur unsere Teams E 1 und E 2 naturlich nicht allein auf diese
Umstellung zurtck zu fuhren. Vielmehr mussen wir uns nach sehr vielen schonen
Spielen auf Augenhdhe eher vorwerfen, dass unsere Chancenverwertung in dieser
Saison sehr zu wiunschen Ubriglasst. Trotzdem kann man positiv vermerken, dass
wir uns durch mehrere Spiele auf Augenhdhe auch im Wettkampf gut weiterentwickelt
haben: Passgenauigkeit und -tempo sind genauso verbessert worden wie die
individuelle Schnelligkeit unserer Spieler. Das zweite Halbjahr jedenfalls werden wir
nutzen, um uns schon auf die kommende Saison in der D-Jugend vorzubereiten:
Dann wird sich ein Dohrener Team die Wochenenden als Neuner-Mannschaft
vergnugen. Aktuell hat die Hallenrunde begonnen und wir sind zum
Redaktionsschluss noch guter Hoffnung, dass wir wieder zwei unserer drei
Mannschaften in die Hauptrunde bringen konnen... Aber auch hier muss Fortuna
beim Verwerten der Chancen noch etwas besser unterstitzen!

Euer Matthias Mdhring,
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Vereinsmitglieder erhalten
bei uns einen Nachlass von
10 Prozent!

Wir gestalten

Im eigenen Zuhause wachst ein standiges Beddrfnis an Veranderung.
Sei es das Design der Fensterdekorationen oder die Farbe der
Sitzmdbel im Wohnzimmer, an denen man sich satt gesehen hat - man
winscht sich endlich etwas Neues. Schon die kleinste Veranderung
kann wahre Wunder bewirken.

Wir beraten Sie gerne in allen
Bereichen der Inneneinrichtung -
angefangen bei der Wahl des
Bodenbelags Uber Fensterdekorationen,
Wandgestaltung und Sonnenschutz-
I6sungen fiir Innen und AufRen. Egal
welchen Stil Sie verfolgen, ob klassisch,
modern, oder Landhaus, fiir jeden
Geschmack haben wir mit unserer
Erfahrung und Kompetenz die
Méglichkeit, das Beste fiir Sie zu
erreichen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch oder
rufen Sie mich flir einen Termin an:

(0511) 83 00 58

Herzlichst Ihr

Michael Kahimeyer

g
Wir freuen uns auf lhren Besuch
Montag - Freitag 9.00 - 13.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr
oder nach Vereinbarung (05 11) 83 00 58
.

| Tahlmeyer

Meisterbetrieb seit 1959
Fiedelerplatz 3 Telefon: (05 11) 83 00 58

30519 Hannover Telefax: (05 11) 83 99 59
E-Mail: kahimeyer@gmx.net
) www.raumausstattung-kahlmeyer.de

DekRorativer Sonnenschutz nach Mafs

Innenliegender Sonnenschutz ist eine ideale Kombination aus Funktionalitdt und Design. Ob Raffrollo, Flachen-
oder Lamellenvorhang - der gestalterischen Bandbreite sind hier keine Grenzen gesetzt. Sie sind nicht nur optisch
schon, sondern haben zusatzlich den Vorteil, dass sie durch den Einsatz intelligenter Textilien gleichzeitig den
Sonneneinfall in Rdumen filtern und bei richtigem Einsatz zu Energieeinsparungen beitragt.

Fragen Sie uns. Als Fachhandwerksbetrieb beraten wir Sie gerne zu allen Méglichkeiten und Varianten von

mafgefertigten Sonnenschutzlésungen.
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Gang nach Wunsch

Deko & Gardinenstoffe
e Kreative Fensterlésungen vom Entwurf bis zur
Montage
e Umfangreiche Auswahl an Trend-, Qualitats,- und
Markenstoffen
* eigenes Nahatelier

Bodenbeldage
* Fachgerechte Bearbeitung von Untergriinden und
Entsorgung
* Teppichbdden und Teppiche
e PVC und Korkbelage
* Hauseigener Verlegeservice

Sonnenschutz
* Plissee-, Lamellen- und Flachenvorhange
* Rollos und Jalousien
* Markisen und Auflenbschattung
* Kompletter Einbau mit Schnurzug, Kurbel
und E-Antrieb

Polstern
ﬂ * Umfangreiche Auswahl an Qualitats- und
Markenstoffen
- * Aufpolstern und Neubeziehen in
handwerklicher Perfektion
e individuelle Polsterlésungen

Insektenschutz
* Fir jedes Fenster oder Tir in MaRarbeit die
richtige Lésung
* Fachgerechte Montage in Perfektion

Polster:

Ein Polsterer ist der Gestalter des
Méobelstiicks und kann so individuelle
Wiinsche bertcksichtigen.

Bezug:

Durch die individuelle Bearbeitung
von Hand wird jedes Mdbelstlick zum
Einzelstick.

Teppichboden
* binden Feinstaub und tragen in hohem Male zur Luftreinigung bei
* reduzieren die Anzahl der Allergene und Keime in der Raumluft
e trumpfen mit einer verbesserten Raumakustik
¢ schonen Muskulatur und Gelenke durch optimalen Gehkomfort
* aus hochwertigen Materialien garantieren Qualitat, Langlebigkeit
und hdchsten Komfort

Plissees

» schaffen eine Wohlfiihl-Wohnatmosphére
* auch mit Perlex-Beschichtung gegen Warmeentwicklung
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G-Jugend (Jahrgange 2011/12/13)

Zur Hinrunde der neuen Feldsaison Aug - Okt 2017 haben wir mit drei Teams
erfolgreich in der Fair-Play Liga gespielt - mit vielen Toren, bekannten und neuen
Teams aus den anderen Vereinen. Mit dem Jahrgangsubergreifenden Training und
-Teams (JUT) haben wir organisatorisch und fuRballerisch neue Wege beschritten.
Die positiven Erfahrungen, dass Kinder unterschiedlichen Alters mit verschiedenen
Fahigkeiten zusammen Fulballspielen und -lernen kdnnen, werden wir in die nachste
Feldsaison 2018 mitnehmen, diese Grundidee neu bewerten und weiterentwickeln.

Dazu zahlt auch, dass das Erlangen von Spielintelligenz zukunftig eine zentralere
Rolle in unseren Trainings- und Spielen erlangen wird. Dabei geht es um
"Wahrnehmen, Verstehen, Entscheiden, Ausfuhren". FUNino ist eine Spielform, mit
der unsere Kinder diese Fahigkeiten erlangen konnen. Spal3, Erfolg und
Weiterentwicklung sind noch mehr dabei. Ich freue mich sehr, diese Aufgabe mit Euch
Kindern und Coaches umzusetzen ;)

In der im November gestarteten Hallensaison spielen wir mit 2 Teams im alteren
Jahrgang (U7er) und einem Team im jungeren Jahrgang (U6Ger). Nach den derzeitigen
Spieltagen durften wir auch mit allen Teams ab Januar in der Zwischenrunde spielen.
Das ist schon jetzt eine wunderbare Sache fur alle Kinder. Toll!

Derzeit spielen im alteren Jahrgang (2011er): 24 - und im jungeren Jahrgang
(2012/13er): 20 Kinder.

Herzliche Grufe, eine schone Adventszeit wunschen Euch
quido, Cristina, Mousse T., Thomas & Jerome
26
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Beginner (Jahrgange 2012/13/14)

Zum Ende der Ruckrunde entstand bei uns Coaches die Idee, eine kleine eigene
Trainingsgruppe fur unsere jungsten Kinder zu etablieren. Neben den tollen Stunden
mit Euch, haben wir damit auch eine Vorstufe zur nachsten Alterklasse etabliert, um
auch den Ubergang vom Kinderturnen zum FuRballspielen ohne Pause zu
ermoglichen. Es ist groRartig zu sehen, wie schon die kleinen Jungs und Madchen
begeistert mit dem Ball Ihre ganz eigenen Tricks und Ideen haben und Tore schief3en.
Im Mai haben wir mit 5 Kindern begonnen. Heute spielen wir bei unseren
Hallentrainings regelmafig mit derzeit 12 Kindern Ful3ball.

Herzlichen Dank Euch Eltern fur das Vertrauen in unser Tun und die Unterstutzung

wahrend des Trainings. Allen eine schone Adventszeit. Bis zur nachsten
Trainingsstunde.

Euer Guido
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LIEBE Gymnastikdamen und -herren,

Kinder wie die Zeit vergeht. Schon wieder ist ein Jahr vorbei. Deshalb mochte ich
mich auf diesem Wege bei allen Aktiven der Gymnastik-Abteilung fur die rege
Teilnehme im vergangenen Jahr bedanken.

Jetzt, wo es frih dunkel wird und die Abende so lang sind und man am liebsten auf
dem Sofa sitzen bleiben mdchte, sollte man sich einen Ruck geben und fur die eigene
Gesundheit und das eigene Wohlbefinden aktiv werden. Es ist doch jetzt der richtige
Zeitpunkt, mit Gymnastik anzufangen, um den unvermeidlichen Folgeschaden der
Gemutlichkeit entgegenzuwirken. Ich kann Ihnen versichern, es lohnt sich. Wir haben
fur jeden etwas dabei und zwar montags in der Turnhalle des Hann.-Kolleg in der
Thurnithistral3e in Hannover-Dohren und zwar zu folgenden Zeiten:

18.15 Uhr Wirbelsaulen-Gymnastik
18.55 Uhr Gymnastik 50-plus

19.35 Uhr Wirbelsaulen-Gymnastik
20.15 Uhr Fitness-Gymnastik

21.00 Uhr Jazz-Gymnastik

Zu allen Ubungsstunden, auRer der Jazz-Gymnastik, sind auch Herren willkommen,
was von einigen bereits wahrgenommen wird.

Nach den Weihnachtsferien sehen wir uns am Montag, den 8. Januar 2018 hoffentlich
alle gesund und munter zu den gewohnten Zeiten wieder.

Allen wunsche ich ein schones Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das Jahr
2018.

Eure Glsela

Fulpflege
Sigrid Lohmann

Wellnes und Kosmehk )

o FuBpflege Offnungszeiten:

» Kosmetik Mo. = Fr. 8.30 - 19.00 Uhr

o Manikdre Sa. 95.00-13.00

o Wellnessmassagen Termine nach Vereinbarung
G o Hot Stone Massage ceeee-AUCH Hausbesuche

S. Lohmann . Fiedelerstr. 9 . 30519 Hannover . Tel.: 0511 /69 79 88
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TANZEN
ABTEILUNGSLEITUNG: ASTRID UND WOLFGANG GUNIA

WIR treffen uns alle 14 Tage donnerstags in den Raumen des ,Treffpunkt Alt
Laatzen®, Auf der Dehne 2 - Termine im Internet unter www.niedersachsen-
doehren.de .

Das Jahr neigt sich dem Ende zu. Damit beginnt auch die Zeit der Weihnachtsmarkte
und der Weihnachtsfeiern. Wie schnell doch im Ruckblick ein Jahr vergeht!

Wir haben das Jahr traditionsgemals mit einem guten Essen und einer kleinen
Weihnachtsfeier in der Gaststatte Treffpunkt Alt Laatzen am Samstag, 9.12.2017
ausklingen lassen.

Einige Aktive der Tanzsparte haben im Laufe des Abends die von unserer
Tanzlehrerin, Frau Bohlen-Jansen, einstudierten Tanzeinlagen vorgeflhrt. Es ist
schon zu sehen, wie viel MlUhe sich die einzelnen Gruppen damit gegeben haben.
Dafur an dieser Stelle noch einmal vielen Dank.

Der letzte Ubungsabend war am 14. Dezember 2017, im neuen Jahr beginnen wir
dann am 11. Januar 2018 mit dem ersten Tanztraining.

Wir winschen allen ein geruhsames Weihnachtsfest, einen ,guten Rutsch® und
weiterhin viel Spal} beim Tanzen.

Astrid und Wolfgang qunin

balfance
9316 I/6 d

Institut fiir Kosmetik, Farb- und Typberatung

B Kosmetik Gisela Steinhauer
Querstrale 2

B Farb- und Typberatung (Ecke Hildesheimer Str)
30519 Hannover

B Make Up T ! -

: . . — 2 |
B Nail Design | R =
{

B Pedicure
B Massagen

-l
M Brazilien Waxing /\

& vieles mehr - /}“h

R Telefon/Fax
www.balance-kosmetikinstitut.de 0511 - 8 38 60 30
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TENNIS

ABTEILUNGSLEITUNG: DIETER QUADE

Liebe Tennis-Freundinnen und -Freunde,

Die Punktspielsaison des NTV ( Sommersaison 2017 ) unserer Mannschaften sind
abgeschlossen. Es gab noch nie so viele teilinehmende Mannschaften wie in diesem
Jahr, aber Dank unsere Sportwartin Conny Kichler und Ihres Organisationgeschick
konnten alle Mannschaften genugend spielfahige Platze zur VerfiUgung gestellt
werden. Nochmals Dank an Conny flr Ilhre gute Organisation. Alle Mannschaften
haben erfolgreich daran teilgenommen. Die Damen 30 Il sowie die Damen 50 | haben
den 1. Platz in ihrer Gruppe belegt und sind somit in die nachst hoherer Klasse
aufgestiegen. Alle anderen Mannschaften konnten lhre Klasse halten. Herzlichen
Gluckwunsch.

Dank auch an unsere Platzwarte sowie unseren techn. Leiter Uwe Ronspiess flr
die Instandhaltung der Platze. Es war nicht immer leicht die Platze und ihre
Kampfspuren nach den vielen Spielen an einen Wochenende wieder zu beseitigen.
Dazu kamen auch noch diverse interne Veranstaltungen die unsere Platze sehr stark
beanspruchten. Aber Dank der tatkraftigen Unterstltzung unserer Platzwarte hat es
wie auch nicht anders zu erwarten ... immer gut funktioniert.

FUr die anstehende Winterrunde des NTV 2017 / 2018 haben sich wieder mehrere
Mannschaften angemeldet. Es sind die Damen 40, die Herren , die Herren 40 und
die Herren 40 Il und last but not least unsere Herren 60 . Die Heimspiele werden in
der Kaifi-Lodge ( ehemals das Kaisercenter ) ausgetragen. Die Termine sind auf
unserer Homepage einzusehen, sodass auch in dieser Spielsaison Zuschauer
herzlich willkommen sind um die Heimmannschaften zu unterstutzen.

Zum Anlass fur die 20.jahrige Kooperation TG Dohren mit der Tennisschule Potter
wurde der Potter Mixed Cup ausgetragen. Gespielt wurde in verschiedenen Gruppen
uber die Saison verteilt die der Vereinstrainer Ralf Potter zusammengestellt hat. Die
Y2 Final Spiele sowie das Endspiel fand dann am 9.September auf unserer
Clubanlage statt .Punktlich zum Spielbeginn riss nach dem Dauerregen der Himmel
auf, und wir konnten das Finale bei strahlendem Sonnenschein geniel3en. Die
mannlichen Spielpartner mégen uns verzeihen, aber der Auftritt der Kloeppel-Sisters
gegeneinander im Endspiel war einfach zu beeindruckend. Am Ende konnten sich
Carolin Kloeppel mit 14 Jahren und Pascal Losekrug gegen Marianne Kloeppel
(16 J.) und Andreas Mrazek knapp durchsetzen (Siegerfoto, S. 31).

Sie hatten in den Vorrunden schon eine Reihe spielstarker ,alter Hasen® bezwungen.
Unser Tennisnachwuchs — einfach Klasse!

‘,

30



ABTEILUNGSLEITUNG: DIETER QUADE

TENNIS |

Bei der anschliellenden Siegerehrung gab es Sachpreise und nur strahlende
Gesichter. Die TG Party am Abend war sehr gelungen und bei gutem Essen , Tanz
und reichlich Getranken konnten sich alle Anwesenden Uber Jubilaumsgeschenke
der Tennisschule Pétter freuen. Mit einer tollen Ansprache und Geschenken bedankte
sich Dieter Quade im Namen des gesamte Abteilungsleitung bei Britta und Ralf
Potter fur die 20 Jahrige intensive und erfolgreiche Zusammenarbeit.

Ein besonderer Dank geht auch an unseren Clubwirt, Daniel Schnoege, der einen
gelungenen Rahmen fur unsere Party gezaubert hat. Hier zeigte sich: das Konzept
der offenen Party geht voll auf.

Die Formel dafur:

TG Dohren + Clubwirt + Tennisschule Potter = erfolgreiche Vereinsarbeit = Spal} und
Mehrwert fur unsere Mitglieder. Synergie nennt man das auf Neudeutsch. Ein
bisschen mehr davon wuirde ich mir bei unseren uralten Tragervereinen auch
wulnschen ... so Zitat .. Dieter Quade.

Ein weiteres Ereignis war das Kinder- und Jugend-Saisonabschlussevent, das am
11. September ab 11 Uhr auf unserer Clubanlage von Maike Kloeppel
(Jugendwartin ) in Zusammenarbeit mit Antje Docter-Schneider organisiert wurde.
Dies war ein Turnier mit altersgemischten Mannschaften, die sich im Tennis und
anderen motorischen Ubungen miteinander gemessen haben. Fazit, auch dieses
Event hat allen Beteiligten sehr viel Spal} bereitet .. wie das Abschlussfoto zeigt:
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TENNIS

ABTEILUNGSLEITUNG: DIETER QUADE

Y

Einziger Wermutstropfen in dieser Saison war, dass unser Turnier zum
Saisonausklang am 30.September 11 Uhr wegen sehr schlechten Wetter und
unbespielbaren Platzen abgesagt werden musste. Schade das ware noch ein
gelungener Abschluss gewesen, aber den Wettergott kann man nicht bestechen.
Aber die Saison 2017 im Ruckblick betrachtet war sehr spannend und erfolgreich ...
weiter so im Jahr 2018.

Die Sommersaison der TG Dohren ist damit nun doch zu Ende gegangen. Das
herbstliche teilweise noch recht angenehme Oktober Wetter hat noch einige
Tennisspieler / Spielerinnen auf die Anlage gelockt. Die Platze waren noch in einen
sehr guten Zustand, dank auch der intensiven Pflege unserer Platzwarte. Dadurch
konnten doch noch einige interessante Matche ausgetragen werden. Aber jetzt ist
Saison-Schluss, denn das Wetter lasst keinen Spielbetrieb mehr zu. Die Netze und
die Match-Pointer wurden nun abgehangt und mit den Schleppnetzen in den
Lagerraumen winterfest verstaut. Die Banke sind ebenfalls in den Ein-Stand gebracht
worden, der nun endlich winterfest gemacht -werden kann. Diese Abschlussarbeiten
hat wie immer ( nun schon einige Jahre ) unser Arbeitsteam der Herren 60 Plus
Senioren in seiner gewohnten Art und Weise verrichtet. Dank an Bernhard Hamann,
Helmut Brandt, Christian Bethge, Klaus Karzauninkat und Uwe Rdnspiess. An den
Gesichtsausdrucken kann man erkennen, dass Arbeit auch angenehm sein kann.

www.niedersachsen-doehren.de 33



TENNIS

ABTEILUNGSLEITUNG: DIETER QUADE

Es grufdt das Arbeitsteam TG Dohren ... ! Wichtige Termine unserer Abteilungsleitung
sind terminiert worden !!

Bitte die Termine schon mal notieren und
danke.

/27 vormerken

Die JHV der TG Dohren findet am Freitag
um 19 Uhr im Clubhaus statt.

9. Februar 2018

Das alljahrliche Winterturnier findet wie
Samstag den 17.Februar 2018 ab 16 Uhr
Lodge (ehemals Kaisercenter) statt.

gewohnt am
in der Kaifi-

Mit sportlichen Grufen

Euer Mitgliederwart

Uuwe Réwspie‘ﬁ
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Tennisgemeinschaft Déhren
Spvg. Niedersachsen v. 1909 e.V.
FC Schwalbe v. 1899 & V.

EE

Pierochen PO G0 LA
Tt sibinilurg

wanatg-doshren.de

Einladung

zur Jahresversammlung 2018 der Mitglieder der Tennisgemeinschaft Déhren

sehr geshrte Mitglisder,

hiermit 13dt die Leftung der Tennisabteilung Sie und alle Angehdrigen, die Mitglied unserar Tennisabtei-
lung sind, zur Jahresversammiung 2018 ein. Sie findet stati am

Freitag, den 9. Februar 2018, 19:00 Uhr
in unserer Vereinsgaststitte Schiitzenallee 10, 30519 Hannover

Diese Einladung ergeht nach § 12 der Satzung der Spvg. Niedersachsen, deren Mitglieder stimmberech-
tigt sind, wenn sie am 01.01.2018 das 16. Lebensjahr vollendet haben, und nach &% 12 und 15 der Sat-
zung des FC Schwalbe, deren Mitglieder stimmberechtigt sind, wenn sie am 01.01.2018 das
18. Lebensiahr vollendet haben.

Auf der Jahreshauptversammiung machte die Abteilungsleitung den Status der Tennissparte und die Ent-
wicklungen der vergangenen Saison vorstellen. Auferdem werden Sie informiert, welche sportlichen Er-
eignisse und Termmine fir die kommende Saison geplant sind und welche sonstigen Yorhaben in 20158
anstehen.

Antrége fur die Mitgliedenversammiung sind schriftlich his zum 19.01.2018 an die Tennisabteilung, Schit-
zenallee 10, 30519 Hannover zu richten.

Die Tagesordnung der Mitgliederversammiung umfasst folgende Punkte:

1. Begritung der Mitglieder und Feststellung der Beschlussfahigkeit

2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliedernversammiung 2017
(es liegt ab dem 01.01.2018 zur Binsichtnahme in der Vereinsgaststitte aus)

3. Bericht des Vorsitzenden

4. Bericht des Sportwartes

f. Bericht des Kazssenwartes

6. Wahl des Versammiungsleiters

7. Entlastung der Abteilungsleitung

8. Meuwahl der Abteilungsleitung

9. Anfrage

10. Verschiedenes

Mit freundlichen Grifen
Ihre Abteilungsleitung der Tennisgemeinschaft Dahren

Fostanschriit Leiter: EBankverbindung:
Tennisgemeinschaft Ddhren [Chizter Cnsade Sparkasse Hamnower
Schitzenalles 10 Kleine Pfahistr. 16 - 30161 Hannower Flonto-Mr. 203 252
305128 Hannower Tel 0511-342308 BLZ 250501 B0
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TISCHTENNIS
ABTEILUNGSLEITUNG: VOLKHARD LENZ

Liebe Leser, liebe Sportler /-innen,

in der Abteilung sind ca. 55 Sportler-Innen gemeldet. In einer Jugend-, zwei Damen-
und drei Herrenmannschaften wird mit viel Spald um sportliche Erfolge gespielt.

Die Aktiven vom Dienstagnachmittag ...

Nicht nur am Montagabend, wenn allgemeiner Trainingsabend ist, ist richtig was los
in der Halle an der Loccumer Strasse: Auch dienstags sieht man viel Action mit dem
kleinen weilten Ball.

An diesem Tag trainieren und spielen unsere Mitglieder, die sich aus Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des TuVs zusammengefunden haben. Es geht hauptsachlich um
ganz viel Spall am Spiel, aber naturlich kommt auch der Ehrgeiz nicht zu kurz. Nach
,<alten“ Regeln wird auch mal bis 21 gespielt, so dass alle ordentlich schwitzen.
Insbesondere die intensiven und hart umkampften Doppel stehen im Vordergrund
und davon kann man als Zuschauer sehr vieeeel sehen.

Einen aus dieser Truppe hat sich jetzt auch schon entschieden, auch an Punktspielen
teilzunehmen. Philipp Denger (2.v.links) spielt ab sofort in unserer 3.
Herrenmannschaft in der 2. Kreisklasse. Aber wir sind sicher, dass er bald auch die
Herren der hoheren Mannschaften unter Druck setzen wird.

Wir winschen der Dienstags-Nachmittags-Gruppe weiterhin viel Spal® bei unserem
Lieblingssport!
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TISCHTENNIS
ABTEILUNGSLEITUNG: VOLKHARD LENZ

MyTischtennis jetzt auch als App

Ab sofort ist es moglich auch unterwegs Uber alle Dinge im Tischtennis ganz einfach
uber eine App informiert zu sein. Ganz individuelle konnen News eingerichtet werden,
die direkt als Benachrichtigung im Smartphone zu sehen sind oder Videos angeschaut
werden. Auch Facebook-Artikel werden ubernommen, so dass man Aktuelles der
grof3en TT-Stars wie Timo Boll oder Ma Long immer parat hat.

Fur alle Punktezahler-innen und Statistiker-innen unter uns, lassen
sich auch die JOOLA-Rangliste und die eigene TT-Historie in der
App finden. Und zudem ist nun auch das click-TT integriert
und somit alle Ergebnisse und Tabellen. Und wer mochte,
kann anderen Spieler-innen und Spielern auch
Nachrichten schreiben. So hat man alle wichtigen Dinge
immer direkt dabei.

Fur einige detailliertere Infos
Mitgliedschaft fur derzeit 12,-
dann z.B. die tagesaktuellen
TT-Historie Uber einige
Die App lasst sich ganz
‘myTischtennis’ suchen.

wird eine Premium-
pro Jahr fallig. Hiermit kann man
TTR-Werte abrufen oder die eigene
Jahre zurtckverfolgen

leicht in den App-Stores finden. Einfach nach

Viel Spal beim Ausprobieren!

TT-Jugend: hier besonders die Schulerinnen B

Das Jugendtraining findet mit wechselden

Ubungsleitern und Inhalten statt. Da wir in der T'SCHT;N%

TT-Abteilung den Breitensport fordern wollen, steht e ‘
der Spal® mit dem Ball im Vordergrund. Es wird fg@_ﬁﬁ'ﬁw
= i

M’; | ‘rT"'J?..S.

,Ball“ gespielt, ob Basket-, Ful}-, Soft- oder
Tischtennisball ... Hauptsache Bewegung und -3 g
Spald. Das Jugendtraining bendtigt immer weitere -
Unterstutzung, denn unsere Kids, Teens, ... fordern
von unserem Ubungsleiter(n) ALLES!

Sehr erfreulich ist das wir ab diesem Jahr eine
Schulerinnen-Mannschaft  melden konnten.
JULIANA , Hanna und SARAH-MICHELLE gehen
auf Punktejagd und stehen bei Halbzeit auf dem 3.
Tabellenplatz von 6 Mannschaften!!

Wir von TT-Vorstand sind stolz auf Euch und dricken Euch alle Daumen fur die
Ruckrunde!

www.nhiedersachsen-doehren.de 37



TISCHTENNIS
ABTEILUNGSLEITUNG: VOLKHARD LENZ

Stadt-Schule-Hausmeister

Und hier die nochmalige Erinnerung, da wir schon wieder ,ungebetene Gaste“ hatten.
Leider kam es wieder zu einem Diebstahl. Deshalb bitte bei Punktspielen die
Zwischentir zu den Umkleiden abschliel3en!!

Termine im Jahr 2017/2018 (Email folgt):

Sa., 27.1.2018 3er/4er-Vorgabeturnier
Do. 26.04.2018 TT-Abteilungsversammlung 2018
Do. 17.05.2018 TT-Mannschaftssitzung Saison 2019

So wer jetzt Lust bekommen hat einmal ,Pingpong“ zu spielen oder einfach man
sehen will was ,man“ mit dem kleinen Ball so machen kann, ist ein gern gesehener
Gast an einem der Trainingstage in der Grundschule in der Loccumer Stral3e 27.

Euer TT-Vorstand

Marianne, Axel, Christian, Marius, Sascha § volkhard

i www.tischtennis-nds-doehren.de 0
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VOLLEYBALL

ABTEILUNGSLEITUNG: VERENA LEESEMANN

V iele

O riginelle
L cute

L ieben

E inen

Y cllow
B ai

A s

L ustige

L 1aison

Sei auch du dabei! Immer mittwochs ab 20 Uhr in
Grundschule in der Beuthener Strale. Wir freuen
Verstarkung!

der Sporthalle der
uns auf

Wir wiunschen allen einen guten Start in ein
sportliches 2018!

gesundes und

Eure Verena Leesemanin
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WANDERN

ABTEILUNGSLEITUNG: RALF SOMMER

Liebe Wanderfreunde und Wanderfreundinnen!

,Wandern macht glicklich und zufrieden. Wandern fuhrt zu seelischer
Ausgeglichenheit. Und regelmafig betrieben, macht es auch korperlich fit. Denn wie
alle Ausdauersportarten kraftigt Wandern das Herz-Kreislaufsystem, starkt das
Immunsystem und regt den Stoffwechsel an.

Viel Aufwand braucht es dafur nicht: Wer es richtig macht, kann auch in seiner
unmittelbaren Umgebung davon profitieren®.

Auch in ,2018" sind diverse Aktivitaten geplant, die wir gemeinsam gestalten und
erleben durfen.

Wegen der Planungen und den Terminen, bitte
sprecht mich an!

Der ,Wanderkalender® ist u. a. auf unserer Vereinshomepage einsehbar unter:

3 :,'; T www.niedersachsen-doehren.de/abteilung-wandern/ "0

Euer Ralf Sommer
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YOGA

KONTAKT UBER DAS GESCHAFTSZIMMER

Was wir heute mit YOGA verbinden sind Kraftigungs- und Dehnlbungen,
Atemtechniken und Meditation.

YOGA ist aber noch viel mehr, YOGA ist eine komplette Lebensweise, vor
Jahrtausenden entwickelt, eine Erziehung von Korper, Geist und Seele. Man
bezeichnet YOGA auch als die Kunst richtig zu leben!

Immer mittwochs bieten wir unter Leitung einer gualifizierten Yoga-Ubungleiterin, Yoga-
Kurse an. Die Ubungsstunden finden immer in der Zeit von 17 bis 18.00 Uhr, in der
Grundschule Loccumer Stral3e 27 (Eingang Marahrensweg), 30519 Hannover-W(lfel statt.

Interessenten haben die Mdglichkeit sich jederzeit an den Ubungsabenden zu beteiligen.
Anmeldungen sind direkt vor Ort oder mittwochs von 14 bis 18.00 Uhr in unserem
Geschaftszimmer sowie unter der Tel.-Nr. 0511 / 83 55 05 mdglich. Der
Spartenbeitrag flr Gaste betragt 60,00 Euro pro Quartal.

Seidler

Bedachungen

Avno Gibel Dach-, Wand- und
Dachdeckermeister Abdichtungstechnik
Fupener Str: 31 30 519 Hannover

Telefon: 0511/83 4312 Fax: 0511/ 8379495

E-Mail: a-goebeli@seidlerbedachungen.de  Internet: www.seidlerbedachungen.de

www.niedersachsen-doehren.de 41



Ein Tag ohne Lacheln ist ein verlorener Tag !

+++ Ein Student fallt durch das Logik-Abschlussexamen an der Universitat, der
Professor gibt ihm eine sechs. Student: »Weshalb bestrafen Sie mich. Verstehen
Sie Uberhaupt etwas von Logik?« Professor: »Aber Herr Kandidat - sicher verstehe
ich etwas von Logik, hatten Sie meinen Vorlesungen aufmerksamer gelauscht
wussten Sie das.« Student: »Gut, ich will Sie etwas fragen, wenn Sie die Antwort
wissen nehme ich meine sechs und gehe. Wenn Sie jedoch die Antwort
nicht wissen, geben Sie mir eine eins.« Professor: »Einverstanden, Herr
Kandidat.« Student: »Was ist legal aber nicht logisch, logisch aber nicht
legal und weder logisch noch legal?« Der Professor kann ihm auch nach
langem Uberlegen keine Antwort geben und gibt ihm eine eins. Danach
ruft der Professor seinen besten Studenten und stellt ihm die gleiche Frage. Dieser
antwortet sofort: »Sie sind 63 Jahre alt und mit einer 30jahrigen Frau verheiratet,
dies ist legal jedoch nicht logisch. Ihre Frau hat einen 22jahrigen Liebhaber, dies ist
zwar logisch aber nicht legal. Sie geben dem Liebhaber Ihrer Frau obwohl er keine
Ahnung von Logik hat eine eins, dies ist weder logisch noch legall« +++

+++ Treffen sich ein Glatzkopf und ein Rothaariger. »Na, wollte dir der
liebe Gott keine Haare schenken?«, fragt der Rothaarige hamisch.
Antwort: »Doch! Rote! Aber die wollte ich nicht.« +++

+++ Ein kleiner Junge sitzt im Treppenhaus und weint. Eine
Nachbarin kommt vorbei und fragt: »Was ist denn,
Kleiner?«»Mein Vater«, schluchzt der Junge, »hat sich mit dem
Hammer auf den Finger gehauen.« »Und warum weinst du
dann?« »Weil ich erst mal gelacht habel« +++
4’6‘
%
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BEITRAGE
SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

Vereinsbeitrage

Erwachsene 14,00 €
Jugendliche und Rentner 12,00 €
Familienbeitrag 35,00 €
Eltern/Kind und Kinderturnen 7,00 €
Yoga in Kursform (vj.) 25,00 €

Es fallt keine Aufnahmegebuhr an!

zzgl. Spartenbeitrage
FuBball

Tanzen

Tischtennis

Tennis

4,00 €
4,00 €
2,00 €

auf Anfrage

Fur alle Fragestellungen rund um die 'Niedersachsen' steht Ihnen jeden Mittwoch von
14 bis 18.00 Uhr persdnlich ein Ansprechpartner in unserer Geschaftsstelle oder

telefonisch unter 0511 / 83 55 05 zur Verfugung.

Weitere Informationen zu unserem umfangreichen Sport- und Freizeitangebot bzw.
Leistungen kdnnen Sie z. B. unserer Internetprasenz entnehmen ...

www.niedersachsen-doehren.de ‘0

Wir freuen uns auf Sie und laden Sie gern zu einer 'kostenlosen' Schnupperstunde ein!

Haben Sie Fragen?

www.niedersachsen-doehren.de
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ABTEILUNGSLEITUNGEN
SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

Oliver Krohn

Spanuthstr. 7, 30419 Hannover
Telefon (0511) 23 50 143

Frank Schiedt

Telefon (0511) 43 18 88

Eltern/Kindturnen u. Kinderturnen

Freizeitsport-Laufen-Walking

Poggendiek 34, 30457 Hannover

freizeitsport@doehrener-abendlauf.de

FuBball
Gunter Frixe

quenter@frixe-hannover.de

FuBball-Jugend
Kommissarisch:

Guido von Schoning
Tel.: 0173 - 62 45 960
guido@vonschoening.de

Matthias Mohring
Tel.: 0177 - 31 48 100
matthiasmoehring@gmx.net

Gymnastik
Gisela Uthoff

Madlerstr. 2, 30519 Hannover
Telefon/Fax (0511) 83 78 02

Leichtathletik-Laufen
Kontakt: Gunter Gordziel
Telefon (0511) 87 28 30

Am Gutspark 36, 30539 Hannover
Telefon / Mobil 0177 - 343 57 08

Tanzen

Astrid u. Wolfgang Gunia
Leineinsel 27, 30519 Hannover
Telefon (0511) 84 36 512
w.gunia@htp-tel.de

Tennis

Dieter Quade

Telefon (0511) 34 23 96
abteilungsleiter@tg-doehren.de

Tischtennis

Volkhard Lenz

Siegelweg 18, 30519 Hannover
Telefon (0511) 83 29 49
volkhardlenz@web.de

Volleyball

Verena Leesemann

Eupener Str. 23b, 30519 Hannover
Telefon (0511) 16 24 092
leesemann@fewo-ostseeinsel-poel.de

Wandern

Ralf Sommer

Bohnenworth 1

30900 Wedemark-Bissendorf
Telefon (05130) 60 365
sommerfamilie@t-online.de

Yoga

Kontakt U. d. Geschaftszimmer
Telefon (0511) 83 55 05

Fax (0511) 98 59 347
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GEBURTSTAGSKINDER
SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

Herzlichen Gluckwunsch sagen wir allen Mitgliedern, die in der Zeit von Januar
bis April 2018 ihren ,runden“ Geburtstag feiern kdnnen ...

Wir gratulieren zum 80. Geburtstag
Renate Gordziel, am 18. Januar
Renate Beckmann, am 4. Marz
Lisa Vespermann, am 14. April

Wir gratulieren zum 70. Geburtstag
Gisela-Sigrid Grust, am 13. Februar
Elke Engel, am 10. Marz

Wir gratulieren zum 60. Geburtstag
Bodo Kruger, am 5. Marz

Wir gratulieren zum 50. Geburtstag
Axel Remane, am 13. Marz
Daniel Schnoege, am 26. Marz

Wir gratulieren zum 40. Geburtstag
Bozena Sznicer, am 19. Januar
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Peter Forte
Hans Schreyer
Marianne Kruger

Heinz Sauer 29.01.1937
Kurt Saffrich 03.02.1936
Berthold Rohowski 06.02.1936
Margret Toben 12.02.1931
Marlie Ruppel 19.02.1937
Monika Benecke 21.02.1946
Elke Mahimann 01.03.1942
Karl-Heinz Brinkmann 12.03.1941
Ursula Sieling 17.03.1942
Peter Kaniewski 23.03.1940
Hans-Georg Heidecke 25.03.1945
Ingeborg Wunstorf 29:03:1940
Helge Drell 04.04.1932
Uta Brinkmann 19.04.1941
Reinhilde Sauer 26.04.1943
lIsetraut Rehren 28.04.1944
und wir gratulieren natarlich
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06.01.1947
12.01.1932
24.01 1939

Ralf Sommer
Waltraud Engelhardt
Renate Muller
Jurgen Muller

Helga Reuter

Ingrid Wilhelm
Renate Schmidtchen
Angela Recke

Lilli Ernst

Sabine Detlefs-Laudage
Gerd Dalbogk
Wolfgang Byl
Herbert Ruppel
Horst Liesenberg
Renate Hindanhl
Heidemarie Neitsch
Sigrid Thomas
Brigitte Koch

auch allen

anderen
Vereinsmitgliedern, die in den nachsten Monaten ihren Geburtstag
zwischen eins und hundert feiern durfen.

Herzliche Gluckwuinsche und ein besonderer Dank fur Ihre
Vereinstreue gehen auch an unsere Senioren ab ,,70“ ... . Und
wir gratulieren auch allen anderen Vereinsmitgliedern, die in
den nachsten Monaten lhren Geburtstag zwischen eins und
hundert feiern durfen:

09.01.1947
24.01.1947
28.01.1937
03.02.1948
05.02.1941
09.02.1937
17.02.1941
20.02.1939
24.02.1930
09.03.1947
15.03.1940
22.03.1927
24.03.1939
27.03.1931
02.04.1944
07.04.1943
20.04.1932
27.04.1943




VEREINSVORSTAND
SPVG. ,,NIEDERSACHSEN‘ GEGR. 1909 HANNOVER-DOHREN E.V.

1. Vorsitzender

Herbert Ruppel

Finkenweg 11, 30966 Hemmingen
Telefon (05101) 37 29

2. Vorsitzender

Oliver Buschmann

Helenenstralle 20A, 30519 Hannover
Telefon / Mobil 0152 - 091 748 40
oliver.buschmann@yahoo.de

3. Vorsitzender

Oliver Menges

Reichhelmstrale 5, 30519 Hannover
Telefon / Mobil 0177 - 844 19 99
o.menges@web.de

Schatzmeister

Hans Wagner

Karlsruher Str. 11, 30519 Hannover
Telefon (0511) 86 53 71

Bankverbindung:

Technischer Leiter
Glnter Frixe
Am Gutspark 36, 30359 Hannover

Telefon / Mobil 0177 - 343 57 08
quenter@frixe-hannover.de

Schriftfiihrerin

Gisela Uthoff

Madlerstr. 2, 30519 Hannover
Telefon/Fax (0511) 83 78 02

Pressewart
N. N.

Geschaftszimmer

Gisela Uthoff und Verena Leesemann
Schitzenallee 10, 30519 Hannover

Telefon (0511) 83 55 05

Fax (0511) 98 59 347
geschaeftsstelle@niedersachsen-doehren.de

Sparkasse Hannover, IBAN DE11250501800000317578

Commerzbank AG, IBAN DE09250800200842582600

DAS WIRTSCLUBHAUS

GASTLICHKEIT FUR JEDERFRAU/-MANN

BT

Offnungszeiten:
Montag Ruhetag
Dienstag bis Freitag ab 15.00 Uhr
Samstag und Sonntag ab 10:00 Uhr

Schutzenallee 10 « 30519 Hannover
Telefon 0511/ 54 38 22 20

E-Mail « info@wirtsclubhaus.de
Internet « www.wirtsclubhaus.com
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mittwochs, von 14.00 - 18.00 Uhr
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